
关于举行宜兴市小学综合实践省社会情感能力
课题推进活动暨无锡市小学劳动基本功宜兴选

拔赛决赛的通知 
 

相关中小学： 

为深入贯彻落实立德树人根本任务，全面提升我市小学综合

实践活动课程实施水平，聚焦“四精四有”核心要求，着力打造

优质高效课堂，促进教师专业发展，扎实推进江苏省社会情感能

力课题研究，聚焦学生身心健康与核心素养培育，搭建交流学习、

成果展示、经验共享的平台，切实发挥综合实践活动课程育人功

能。同时，为保障无锡市小学劳动基本功宜兴选拔赛决赛顺利开

展，经研究，决定举行举行宜兴市小学综合实践省社会情感能力

课题推进活动暨无锡市小学劳动基本功宜兴选拔赛决赛。现将有

关事项通知如下： 

一、活动时间 

4 月 10 日上午 8:10 前报到（劳动基本功决赛选手 7:30 前报

到） 

二、活动地点 

宜兴市和桥第二小学 

三、参加对象 

1.宜兴市综合实践、劳动中心组和部分骨干教师团队成员

（附件 1）； 

2.宜兴市周婕名师工作室全体成员（附件 2）； 

3.2026 年宜兴市小学劳动青年教师教学基本功大赛决赛选

手（附件 3）。



四、具体安排 

时间 地点 内容 负责老师 

8:10 前 报告厅 报到 
郑钰雯 

（和桥二小） 

小学综合实践 “四精四有” 主题研讨暨课题推进活动 

8:20-9:00 

报    

告   

厅 

课堂
教学 

架起心中的桥 
——小小桥梁工程师 

徐涛（和桥二小） 

9:30-10:10 AI 陪伴 智能向善 周颖莹（张渚小学） 

10:25-11:05 
做优雅的生活者 

——当紫砂壶遇见 AI 
曹可欣（东氿小学） 

12:00-1:00 省课题学区推进工作汇报 各学区组长 

1:20-4:00 
省展示活动课堂教学研讨 

中心组成员 
周婕名师工作室成员 

活动总结 
周婕 

（教师发展中心） 

无锡市小学劳动基本功宜兴选拔赛决赛  

时间 地点 内容 核心说明 负责人员 

7:30 
机房（和趣楼） 

报到、抽签 
选手抽取通用技能考
试顺序，统一上交手
机 史敏霞 

王圆圆 
7:40-8:20 理论测试 时间：40 分钟 

8:30-8:40 
候考室 

（和趣楼二楼电子
阅览室） 

理论考试结束
休息 

选手休整，等待按抽
签序号进入机房准备
通用技能考试 

陈婷婷 
沈佳琦 

8:40—16:00 

机房 
（和趣楼二楼计算

机室） 

通用技能考试
（教学设计、
课件与教具制

作） 

按抽签顺序，每人间
隔10分钟依次进入机
房，备课时长为 3.5 小
时（就餐选手多包含
15 分钟）。 

多媒体教室 
（和趣楼二楼） 

无生试讲 
按顺序入场，无生试
讲时长 10 分钟，课题
与教学设计一致。 

 



五、补充说明 

（一）成绩构成 

决赛总分=初赛技能成绩（20%）+决赛理论成绩（20%）+

通用技能成绩（教学设计 20%+课件与教具制作 20%+无生试讲

20%） 

（二）有关要求 

1.选手须按时报到，携带身份证原件，抽签时核验。 

2.选手按时间表进入候考室和备课机房。比赛结束后不得重

返候考室和备课机房等比赛区域。 

3.等候、备课、无生试讲时不得携带任何通讯工具、备课教

材及工具材料等入场，通用技能所需基础工具、材料由考场提供。 

4.考试期间服从工作人员安排，保持场地安静整洁。交通费

用回原单位报销。 

 

 

宜兴市教师发展中心    

                                   学科研训科 

                               2026 年 4 月 7 日   



附件 1: 

宜兴市综合实践、劳动中心组和部分骨干教师团队成员 

江贞群（太华小学） 董鸿波（张渚小学） 王鑫沂（东氿小学） 周颖莹（张渚小学） 

徐  涛（和桥二小） 芮小婷（培源小学） 顾任飞（官林小学） 赵  倩（湖滨实验） 

姜  曙（杨巷小学） 陈婷婷（万石小学） 裴  熠（闸口小学） 杨静雯（太华小学） 

陆梓竞（都山小学） 陈敏伟（万石小学） 郑  静（新建小学） 蒋素娟（培源小学） 

史依静（徐舍小学） 史敏霞（金城小学） 王圆圆（张渚小学） 冯晓旭（陶都小学） 

孙  琦（二 实 小） 曹可欣（东氿小学） 沈佳琦（太华小学） 蒋  晗（学府路实小） 

周  腾（经开区小学） 吴莺飞（蒋南翔实小） 胡赟（官林小学） 戚莉莉（实验小学） 

王  倩（官林小学） 张  洁（广汇实小） 吕晓慧（悲鸿小学） 蒋佳慧（学府路小学） 

郑钰雯（和桥二小） 丁欣蕴（太华小学） 汪  瑾（张渚小学） 吴  旻（丁山二小） 

蒋熠昭（陶都小学）    

 

附件 2: 

宜兴市周婕名师工作室成员 

王鑫沂（东氿小学） 周颖莹（张渚小学） 徐  涛（和桥二小） 陈婷婷（万石小学） 

王圆圆（张渚小学） 史敏霞（金城小学） 冯晓旭（陶都小学） 裴  熠（闸口小学） 

曹可欣（东氿小学） 陈敏伟（万石小学） 沈佳琦（太华小学） 张  胤（二 实 小） 

姜  曙（杨巷小学） 陆知言（和桥实小） 刘宇馨（东域小学） 马文丽（新街小学） 

王  倩（官林小学）    



附件 3： 

2026 年宜兴市小学劳动青年教师教学基本功大赛决赛名单 

冯晓旭（陶都小学） 王馨（环科园小学） 

王倩（官林小学） 王芳（丁山二小） 

陈敏伟（万石小学） 施凌波（经开发区小学） 

吴莺飞（蒋南翔小学） 丁亚娜（培源小学） 

支尚月（西渚小学） 李浩（徐舍小学） 

张梦纯（陶城小学） 储姝凡（东坡小学） 

徐心洁（周铁小学） 焦鑫（二实小） 

王奕（新建小学） 蒋晗（学府路实小） 

任彧莹（和桥小学） 徐玉雯（广汇小学） 

欧旸（东氿小学） 崔梓萱（丁山小学） 

刘宇馨（东域小学） 盛秀卫（桃溪小学） 
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