学思结合 笃行致远

——小学英语三年级Unit 3 School Rules单元培训心得

                                  经开区实小   张叶

近期，我有幸参加宜兴市小学英语三年级新教材培训活动，认真聆听了Unit 3 School Rules单元三节示范课与专家讲座，收获颇丰，理清了一些备课与教学的思路，也对单元整体教学设计有了更深刻的认知。
此次培训中，授课教师对教材的深度解读让我印象深刻。教师并非孤立看待School Rules这一单元，而是将其置于整个教材体系中分析。该单元与前两单元School Things、Clean Our Classroom在情境上相近，与第四单元have fun after class同属校园场景话题。这种“瞻前顾后”的教材解读方式，建立起了单元间的联系，才能帮助学生构建完整的知识框架。同时，教师从单元核心词汇与句型、故事发生的时间和地点等多个维度解读教材，丰富而立体，结合后续秦教研讲座中的主题与内容、价值与意义、方式与方法，让我进一步明确了教材解读的思路和方法。
在单元目标与课时目标设定上，三节课展现出对“核心素养”的精准落实。单元目标从语言能力、文化意识、思维品质、学习能力四个维度出发，既明确了学生需掌握的祈使句句型、字母发音等语言知识，也强调了规则意识培养、价值判断能力提升等素养要求。更值得借鉴的是，三课时目标层层递进，形成“感知规则—理解规则—共创规则”的逻辑链，这个逻辑内核既符合学生认知规律，又实现了“语言学习”与“育人价值”的融合，既实现了主题意义的升华，也体现了核心素养的培育。
培训中关于“学习活动观”的实践案例，也为我提供了教学创新的思路。例如，第一课时课后提炼班规、绘制标志的活动，因学生难度反馈调整为第二课时课前复习；第二课时制作规则清单的活动，转变形式后融入第三课时听前预测环节。这些设计以生为本，体现了整体设计和螺旋上升。
教学评价环节的分享，更是解决了我以往教学中的“评价困惑”。培训提出的“课堂评价—作业评价—单元评价”三维评价体系，全面且有针对性。课堂上，通过问答追问、习题检测、小组活动观察，实时掌握学生学习情况；作业设计分为复习巩固、拓展延伸、综合实践三类。在第三课时中，教师以assessment time中的三条评价要求为纲设计综合性任务，把每项wrap uptime的活动整合进任务链中，每项子任务拆分成若干递进式活动分步实施，每项子任务有即时性评价，并且评价不止步于学生评分打星，教师会通过追问来引发学生思考、创造交流表达的机会，使课堂生成真实又有效

在讲座环节，万老师对于每课时教学建议的梳理为每课时的教学设计指明了方向，能避免偏差、踩雷。其中语言知识结构化、人物信息系统化、意义建构可视化、场景延续化这四点给了我很大的启发。以前我在观课时有看到过一些相关的操作，但零散杂乱未能条陈列目并带入实践，万老师定义了这些方式并一一举例，这些经典例子就像例题一样，可以用来反复琢磨并用于实践。另外万老师提到的单元主题图的序列化、层次化使用、对板块后ABC的三种教学建议也解决了我在实际教学中的困惑。

此次培训让我深刻认识到，小学英语单元教学需树立“整体观”“素养观”“学生观”。未来教学中，我会借鉴此次培训的经验，注重教材体系化解读、目标分层设计、活动动态优化与评价全程跟进，在教授语言知识的同时，培养学生的规则意识与综合素养，让英语教学真正实现“立德树人”的根本目标。

