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为回应教育的究极质问，周文叶教授在《中小学表现性评价的理论与技术》

一书中，引领我们穿越众多的评价方法，将目光聚焦表现性评价。这本书主要探

讨了我们为什么需要表现性评价，什么是表现性评价，如何开发表现性评价，以

及如何运用表现性评价来促进教与学这四个方面。书中深入浅出地解析了表现性

评价的理论基础、开发技术及实践应用，强调真实情境下的多元评价和高层次技

能培养。通过具体案例，展示了如何将理论应用于课堂，提升学生的学习效果。

那什么是表现性评价呢？传统评价像“拍照”——只拍结果（比如考试分数）；

表现性评价像“录像”——记录学生“如何解决问题”的全过程。它的核心价值

在于：将表现性评价嵌入学习过程，让学生的思维能力进阶过程转化为可观可测

的具体路径。但在日常的教学中，我们发现，学生亟需思维的进阶，教师存在操

作的困难，表现性评价的开发与运用依然困难重重。因此《课程方案》指出：改

进结果评价，强化过程评价，探索增值评价，健全综合评价，推进表现性评价。

可见表现性评价已成为新时代教育评价改革的重点。

而作为一线教师，我们必须审思实践。表现性评价作为一种超越纸笔测试的

评价方式，具有情境性、过程性与生长性等特征，是落实核心素养评价的有效路

径。那么它是如何运用在日常教学过程中，外显学生的思维过程呢？围绕“音乐

德育渗透”素养，借鉴《中小学表现性评价的理论与技术》中的德育评价要点，

组织“感恩主题歌曲演唱”活动，让学生在演唱中体会感恩之情。“学生在演唱

时，情感真挚，课后也能主动表达对他人的感恩，这让我明白阅读能为音乐德育

教学提供方法支持，也让我更重视在音乐教学中渗透德育教育。”此分享激发了

音乐组教师对音乐德育教学的深入交流。

无论你是教育研究者、政策制定者还是一线教师，这本书都能为你提供深刻

的洞见和实用的工具，帮助你构建更公正、全面的评价体系。


