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宜兴市谈梅芬小学科学工作室

研 修 简 报

（第 八 期）

本期编委：谈金花

以问为链促思维 三地联动共成长

——宜兴市小学科学“四精四有”主题研讨暨三地教研共同体联合活动圆满落幕

春和景明，研意正浓，三地同心，共促成长。2026 年 3 月 19 日至 20 日，

宜兴市小学科学“四精四有”主题研讨暨三地教研共同体联合活动在宜兴市湖滨

实验学校成功举办。活动特邀江苏省中小学教学研究室科学教研员冯毅老师莅临

指导。宜兴市教师发展中心小学科学研训员陈建平，全市各校科学教师，以及镇

江市姜伟杰名师工作室、如皋市“雉水名师”小学科学学科工作室、宜兴市谈梅

芬小学科学工作室成员共百余人参与活动。本次活动由宜兴市教师发展中心主办。

审 稿：谈梅芬
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课堂探究：双会场并行，彰显三地教学风采

本次活动创新设置两个分会场，同步开展课堂探究展示。六位教师同台献艺，

覆盖二至五年级，聚焦不同的科学核心知识点，以问题链为抓手，打造沉浸式、

探究式的优质课堂，充分展现了三地小学科学教学的扎实功底与创新思路。

会场 1

宜兴市经济开发区小学曹戈瑶老师执教《“蝴蝶”飞起来》，以趣味游戏导入，

引导学生自主猜想蝴蝶玩具飞行的秘密。通过分组实验与动手调试，让学生在反

复尝试中探索飞行原理，不仅培养了学生的科学观察与实验验证能力，也强化了

团队协作意识。



3

如皋市安定小学施燕老师执教《拧螺丝的学问》，从生活中“拧螺丝”的常

见场景出发，通过“徒手拧与用螺丝刀拧”的对比实验，结合画示意图、挂钩码

等实操活动，引导学生直观理解轮轴原理的应用价值。

丹阳市珥陵中心小学蔡志龙老师同样围绕《拧螺丝的学问》展开教学，以生

活化问题为导向，通过互动实验让学生深入比较“轮上用力”与“轴上用力”的

差异，深刻理解轮轴原理在生活中的广泛应用，实现了“从生活走向科学，从科

学回归生活”的教学目标。
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会场 2

宜兴市湖滨实验学校黄燕华老师带来《声音的产生》一课，遵循“猜想—实

验—验证—总结”的探究路径，设计了“听声音、造声音、看声音”的系列活动，

让学生在直观体验中感知“振动产生声音”的核心规律，践行了“做中学、学中

思”的教学理念。

如皋市磨头小学马九鼎老师执教《形态各异的植物》，引导学生通过实验探

究光的直线传播现象，借助水雾与干冰使光线路径可视化，并通过卡纸、软管实

验验证规律，结合绘画与讨论深化理解，鼓励学生课后延伸探究。
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丹阳市华南实验小学丹凤校区王赟老师执教《光的传播》，以生活中的光影

现象为切入点，通过加湿器显光路、三孔卡纸对齐等趣味实验，引导学生自主验

证“光沿直线传播”的规律。问题链层层递进，有效激发了学生的探究热情与思

维活力。

专家引领：精准把脉问诊，指明教学前行方向

省小学科学教研员冯毅老师围绕“问题链与科学思维链的深度融合”展开专

题指导。他结合课例，剖析了当前小学科学课堂中问题链设计的核心痛点，强调

问题链的设计需紧扣学生认知规律，精准对接学生的真实思维台阶，通过设计观

察、比较、归纳、推理等不同认知节点的问题，引导学生外化思维过程，实现从

直觉感知到科学解释的思维进阶。
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冯老师还对与会教师的展示课进行了精准点评，既肯定了课堂中的亮点——

情境创设贴合学生生活、探究活动设计层层递进、问题链有效驱动思维，也针对

存在的不足提出了可操作的优化建议，为参会教师搭建了“实践—反思—提升”

的桥梁，让大家深受启发、收获颇丰，进一步明晰了“问题链驱动思维进阶课堂”

的构建路径。
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主题讲座：分享前沿经验，共探高质量发展路径

丹阳市界牌中心小学胡云舟老师分享了跨学科概念教学的经验，强调其在提

升学生科学素养、培养系统与创新思维方面的重要性。他以“从一到多”为主题，

探讨跨学科教学路径，提出将科学观念、思维、实践态度及责任感融入学科学习，

并结合物质能量系统模型等案例，展示了跨学科概念的实践应用，明确需激活概

念连接、强化系统思维、深化概念应用。同时，跨学科教学要紧密围绕学科核心、

贴合学生实际、实行全面评价，以确保教学实效。

如皋小学科学教育团队的陈凯宁老师分享了新课标背景下小学科学教育的

实践探索。他强调科学课堂不仅要传递知识，更要滋养学生情感与思维等核心素

养，提出了创设真实情境、设计问题链、推广科学阅读等实践策略，通过实际操

作、情感体验和思维可视化，促进学生的探究与成长，旨在交流实践方法、共探

发展方向，助力点亮学生的科学梦想。



8

宜兴市湖滨实验学校谈梅芬老师的讲座围绕“用证据说话：AI 赋能小学科

学跨学科教学的实践探索”展开，在政策导向下，系统阐述了利用 AI 推动教学

从经验驱动向证据驱动转型的路径，介绍了基于知识库的 AI 工具在教学设计、

教学评价中的应用，并结合多种理论框架，展示了 AI 实现精准教研、优化教学

决策及“教学评一体化”的实践模式，为科学教育提供了数字化路径。
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此次活动既是宜兴市落实“四精四有”教学要求、推动科学教学改革的具体

实践，也体现了三地教研共同体的深度合作与互学共进。活动打破传统教研模式，

为三地小学科学教师搭建了高质量的展示交流平台，有效促进了区域教学质量的

整体提升，为后续常态化合作奠定了坚实基础。未来，宜兴市将持续搭建区域教

研交流平台，深化教学实践，推动教研共同体协同发展，凝聚多方力量，助力小

学科学教育高质量发展。


