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教学目标

1.在观察蚂蚁的过程中，了解蚂蚁喜欢吃什么。

2.能够有目的地对蚂蚁进行观察，及时、如实记录观察到的现象。

3.在研究“蚂蚁喜欢吃什么”的过程中，学习用观察的方法搜集证据，并向他人描述分享自

己的发现。

4.愿意积极参与到科学研究中，并对其产生兴趣。

教学内容

教学重点：

在阅读李时珍的故事以及经历探究实践的过程中，知道观察是非常重要的科学方法之一。

教学难点：

学会观察，运用观察方法做研究。

教学过程

（一）科学史介绍，认识科学家的研究方法

1.出示邮票，引出话题：你认识邮票上的这位科学家吗？

2.播放视频《李时珍的故事》。

3.交流：李时珍做了什么事情呢？

讲解：李时珍是我国明代著名的医药学家。他编写的《本草纲目》是中国药物学、植物

学的宝贵遗产。达尔文曾称赞《本草纲目》为“古代中国的百科全书”。

4.再读书上的故事，用自己的话说一说李时珍是怎么研究各种药材的？

5.总结：李时珍会对每一种药材都进行仔细观察：看外形、闻气味、摸质地，甚至不顾

生命危险地亲自品尝。看、闻、摸、尝是李时珍用到的观察方法。

【设计意图：本环节以“邮票上的科学家”切入，把科学史变成学生可感可触的探究情

境，激起“李时珍究竟做了什么”的探究欲。视频不是故事会，而是一次随李时珍走进山野



的模拟观察，学生从中提炼出看、闻、摸、尝等观察的方法，并用自己的话进行复述，将史

料信息转化为可操作的科学程序。教师再以李时珍不顾生命危险点明其科学精神的核心，引

导学生认识到观察不仅是方法，更是科学态度。由此，学生不仅收获一位古代学者的知识贡

献，也在心底播下尊重事实、敬畏生命的种子。】

（二）学做科学家，经历科学探究的全过程

1.提问：观察是科学研究的方法之一，很多科学家都会用到这种方法。看一看这些资料，

找一找哪些科学家也运用了观察的方法进行了研究。

2.学生独立阅读，小组交流。

3.提问：在一年级的科学学习中，我们知道了如何提问，请你来说一说提问的方法。

4.学生交流，相机小结：我们可以多提包含“谁、哪些、什么样……”这些词的问题。

5.提出适合研究的问题

（1）讲解：提出问题时，要多提自己能够通过观察找到答案的问题。

（2）出示图片，小组讨论：你在公园玩的时候，都曾经提出过哪些问题？这些问题中，

哪些又是可以研究的问题？

（3）学生汇报交流，教师相机总结：通过观察能够找到答案的问题，就是适合我们开展

研究的问题。

（4）聚焦任务：我们以“蚂蚁喜欢吃什么？”为研究问题进行科学探究。

3.对研究问题作出假设

（1）小组讨论：根据你的生活经验，你认为蚂蚁喜欢吃什么呢？

（2）讲解：这些都是我们根据生活经验作出的猜想，我们把猜想的过程称为作出假设。

4.制订观察研究的计划

（1）交流：根据你的假设，你会怎么去观察蚂蚁呢，说说你的研究计划。

（2）学生汇报：去有蚂蚁的地方实地观察，带上列举出来的食物去喂蚂蚁。

（3）教师相机指导：为了获得更加真实、准确的结果，要观察多个地方的蚂蚁。

（4）安全教育：去野外观察时，要有成人陪同。

5.搜集证据验证假设

（1）讨论：在观察时，我们需要观察什么，还要做些什么？

（2）讲解：搜集证据时，要针对提出的问题进行观察，及时、如实地记录观察结果。多

次观察，获得更丰富的证据。



6.学习画笔画的计数方法处理信息

（1）谈话：仔细观看这张表格，你看得懂需要怎么记录吗？

（2）讲解：为了更便捷地统计数据，我们可以用画“正”字的方法来记录，一个“正”

字是五个笔画，两个“正”字就是十画，以此类推，观察结束后，用数笔画个数的方法就可

以快速获取最终数据。

7.学生实地观察，填写观察记录。

8.分析记录单，得出研究结论。

（1）小组交流：蚂蚁都吃了哪些食物，这说明了什么？

（2）统计数据，汇总信息：蚂蚁更喜欢吃哪些食物？

9.表达交流，展示研究结果

（1）谈话：在表达交流时，要把观点和结论说清楚，展示找到的证据，并说明证据的过

程。仔细倾听，提出疑问。

（2）学生分组汇报，相互质疑与并解答问题。

10.学习对研究活动进行反思与评价

（1）交流：你们小组得出的结论与其他同学的一样吗？需要怎么做，才能知道谁的结论

更准确？

（2）讨论：在这次观察活动中，你有哪些做得好的地方，还有哪些不足的地方？

（3）谈话：我们要再次观察研究，搜集证据，再次检验我们的结论是否真实可靠。同时，

也要反思小组成员之间有没有遵守规则，主动参与，小组合作有没有明确的分工，在后续的

观察活动中进行调整。

11.讲解：大科学家李时珍在 27 年的观察研究中，对每种药物的形态、性味、功效等进

行了详细描述，这种敢于质疑、严谨求实的科学态度，为撰写著作几十年如一日的精神品质，

都值得我们永远学习。

【设计意图：本环节以“蚂蚁喜欢吃什么”这一真问题为引擎，引导学生经历科学观察

的完整流程。先借生活场景把模糊兴趣转化为可观察、可检验的科学问题，体会到提出问题

必须是自己能够通过观察找到答案，这是研究的起点。接着，让学生带着假设走进自然，用

画“正”字的计数法把定性现象变成定量数据，在多地点、多次数的重复观察中感受样本广

度与数据的可信度，渗透证据越多结论越稳的统计意识。回教室后，通过组间数据碰撞触发

结论不一致怎么办的认知冲突，自然引出再观察、再验证的迭代需求，让学生亲历用证据说



话、用反思修正的科学自我纠错机制。教师最后以李时珍 27 年如一日修订本草的事例升华，

帮助学生认识到科学精神不仅是方法，更是几十年重复同一件事的耐心与敬畏。整个活动以

安全为底线，以记录表为锚点，让学生在真实世界里学会科学观察，科学研究。】

（三）复习巩固，开展自选观察研究

1.交流：说一说我们在观察“蚂蚁喜欢吃什么”时，都是怎么研究的？

2.学生汇报，教师相机归纳科学探究的流程：提出问题-作出假设-制订计划-搜集证据-

处理信息-得出结论-表达交流-反思评价。

3.提问：“月牙儿西落时是竖着的，还是横着的？”你对这个问题是怎么思考的？

4.学生讨论，作出假设：西落时是竖的（横的）。

5.提问：我们需要怎么观察才能验证假设呢？

6.学生讨论，教师相机梳理：连续多个晚上观察月亮，把月牙儿的形状及时画下来，然

后比较这些月牙儿两个角的连线位置是竖的，还是横的。

7.发放记录单，布置课后任务：用刚才讨论得出的方法进行持续观察与记录，相信你一

定会有更多的发现。

8.谈话：我们还可以选择其他自己感兴趣的问题进行观察研究，如“石头下面有哪些动

物？”“鸟儿是怎么睡觉的？”，像科学家那样进行研究。

【设计意图：本环节把“月牙儿西落时是竖着的，还是横着的？”作为自选观察任务进

行指导，强化科学探究方法。学生先复述蚂蚁实验过程，把零散做法提炼为可迁移的研究流

程，体会科学方法的通用性。然后抛出月牙儿西落时是横是竖这一日常易被忽略的现象，师

生共同讨论观察方法，通过搭建思维脚手架，激发学生持续观察月相的研究热情。最后开放

“石头下面有哪些动物”“鸟儿是怎么睡觉的”等自选课题，把课堂方法延伸到校外，培养学

生养成科学观察的好习惯。】

备注：教学设计应至少含教学目标、教学内容、教学过程等三个部分，如有其它内容，可自

行补充增加。


