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翻开杨向东、崔允漷教授主编的《课堂评价——促进学生的学习和发展》，

我原本带着改进评价技术的实用目的而来，却在阅读过程中经历了一场教育观念

的深刻洗礼。这本书的独特之处在于，它将课堂评价从传统教学流程的“终点站”，

重新定位为贯穿学习全程的“导航仪”，为我们揭示了评价与学习之间共生共荣的

本质关系。

书中对“学习性评价”的阐释尤其令人深思。它并非简单地介绍评价方法，而

是从根本上挑战了“教-学-评”线性分离的传统模式。作者提出，有效的课堂评价

应嵌入教学过程之中，成为师生对话、反馈调节、目标校准的有机组成部分。这

一理念使我想起了自己课堂上的那些“小测验”——它们原本只是检查记忆的标

尺，而现在我意识到，如果将这些测验转化为师生共同分析思维过程的机会，它

们就能成为推动概念深度理解的强大工具。

三位一体评价框架的提出，展现了课堂评价的系统性。书中指出，课堂评价

应当服务于诊断学习问题、监测进步情况、评估最终成就三重目的。这一框架解

开了我长久以来的困惑：为何精心设计的评价有时仍感乏力？原来单一的评价往

往只能满足其中一两个目的。现在我明白，一个完整的课堂评价体系，需要包含

形成性评价与总结性评价的有机结合，需要在微观的课堂互动与宏观的单元学习

中建立连续性。

“评价即学习”的理念或许是全书最具革命性的观点。当评价不再被简化为分

数和等级，而成为学生自我监控、反思调整的学习过程时，评价本身就成为了发

展元认知能力的最佳场域。书中提供的诸多案例表明，当学生参与到评价标准的

制定中，当他们学会用这些标准审视自己的作品，评价便从教师的外部评判，转

化为学生内在的学习动力和自我认知。

在实践层面，书中介绍的多元化评价策略极具启发性。从表现性评价到档案

袋评价，从观察记录到学生自评互评，这些方法共同指向一个核心：评价必须与

复杂、真实的学习目标相匹配。特别是关于“评价任务设计”的章节，让我认识到

好的评价任务本身就是一种学习体验——它应当激发高阶思维，反映真实世界的

问题情境，并提供展示理解深度的机会。



合上书本，我意识到课堂评价的变革远不止是技术的更新，更是教育哲学的

重塑。当我们真正将评价视为促进学生学习和发展的核心机制时，我们就必须重

新思考教学中的权力关系、师生角色和知识本质。这本书提供的不只是一套工具，

更是一面镜子，照见我们对学习本质的理解深度。

未来的课堂中，我将尝试构建一个更加透明、互动、发展的评价环境，让评

价成为师生共同探索知识、理解成长的旅程。正如编者所期望的那样，当课堂评

价真正回归其教育本源时，它便能够照亮每个学生的学习路径，见证并促进他们

作为思考者和实践者的完整成长。


