
编中国结 
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【教材分析】 

本课为五年级下册第二单元第三课，从属于传统工艺制作任务群。本课主要

让学生在自主探究中学会绳结互套的方法，均匀抽线的技巧，在实践探究中提升

自主解决问题的能力，培养学生的创新精神和工匠精神，领略中华礼仪之美。课

程分为“探究学习”、“劳动体验”、“交流评议”、“拓展创新”四个部分。第一部

分“探究学习”让学生了解编织吉祥结的材料、用途、编织方法等特点。第二部

分“劳动体验”学生借助示意图尝试制作，并发现制作难点，通过学生演示，老

师指导等方法解决难点，在活动中培养学生的解决问题的能力、实践能力和创新

能力。第三部分“交流评议”让学生从“互套正确”“抽线均匀”“平整美观”三

个方面进行自评与互评，培养学生精益求精、追求卓越的工匠精神。第四部分“拓

展创新”引导学生观察生活，用吉祥结的编制方法编制其它类型的工艺品，利用

已学知识服务于生活。 

【学情分析】 

五年级的学生已具备一定的小组合作能力，具备了基本的问题意识和解决问

题的能力。本课绳结的学习重点在于如何流畅地完成绳结的互套，并抽拉均匀，

在此基础上要引发学生思考：改变绳耳数编结，绳结会有什么变化？这需要学生

的探究和创新精神，是本课的难点。 

【教学理念】 

1.情境创设链接学生生活。从学生现实生活的真实需求出发创设情境，激发

学生参与劳动的主动性、积极性和创造性，让学生经历完整的劳动实践过程，获

得丰富的劳动体验。 

2.课程构建以实践为主线。以学生为主体，引导学生自主探究学习吉祥结的

编法，在小组合作中发现问题、解决力所能及的问题，激发动手实践的成就感。

对于难点问题，通过教师示范，有针对性地解决共性问题。并引导学生思考难点

问题，培养创新精神。 

3.工艺实践以生活元素为导向。根据学生生活情境，以编织工艺劳动项目为

载体，带领学生观察、收集、整理生活中的各种结艺，探究吉祥结的编织方法，



“做中学，学中做，做中创”。同时，教师通过编织要领、学生创意作品的指导，

帮助学生运用吉祥结来诠释美好生活。 

【活动流程】 

 

 

 

【教学目标】 

1.劳动观念 

（1）通过细心编织吉祥结，培养认真细致、乐于动手的劳动态度。 

（2）在吉祥结制作的劳动过程中，初步懂得劳动能够创造美好生活的道理。 

2.劳动能力 

（1）过自学教材、教师指导，了解吉祥结的制作流程，习得绳结互套和均

匀抽线的技巧，完成吉祥结的编织。 

（2）学习制作时能和同学合作解决问题。 

3.劳动习惯和品质 

（1）能认真细致地学习制作，对于难点问题能有耐心地克服。 

（2）养成良好的劳动习惯，能合理利用材料，操作台面干净整洁，使用的

工具和材料主动摆放整齐。 

4.劳动精神 

（1）培养学生遇到困难努力解决的劳动精神。 

（2）通过制作吉祥结，激发学生对绳结的喜爱之情，树立传承并弘扬传统

工艺的意识，弘扬甘于奉献的劳模精神和精益求精的工匠精神。 

【教学重难点】 

1.教学难点：会根据自己的需求选择合适的绳子；学会绳结互套的方法，均

匀抽线的技巧，学会制作吉祥结。 

2.教学难点：发展创新精神，探究改变绳耳数的编结方法。 

【教学准备】 

教师吉祥结、大小粗细、颜色不同的绳子。 

珠针、透明胶带、双面胶、剪刀。 

创设情境 

揭示课题 

探究学习 

完成项目 

展示作品 

交流评价 

拓展延伸 

总结提升 



教师：吉祥结成品、大小粗细不同的红绳、剪刀、图钉、双面胶、多媒体课

件 

学生：红绳、剪刀、一支铅笔 

【教学过程】 

一、创设情境，揭示课题 

（一）创设情境： 

1.出示中国结照片与学生交流。 

中国结以它那特有的风韵活跃在人们的视野里，装点着中华大地。中国结，

从头至尾都是由一根丝线编结而成，“结”就是“吉”，寄托着人们对于美好生活

的祝愿。 

（二）了解寓意：（出示吉祥结）它是中国结的一种，不但漂亮实用，寓意

吉祥，很有意义，今天我们就一起为自己做一个吉祥结装饰我们的生活好吗？ 

3.揭示课题：这节课就跟老师来学习制作吉祥结挂饰。（板书：吉祥结） 

【设计意图：通过情境创设，增强活动与学生生活的联系，激发学生学习兴

趣和探究制作的欲望。在引导中了解吉祥结的寓意，加深中国情缘，明确本课的

学习内容。】 

二、探究学习，完成项目 

（一）项目一：探究选材 

1.经过你们的细致观察，吉祥结具有哪些特征？ 

（①三个大耳，四个小耳②左右对称③中间田字形） 

2.我们可以选择什么样的绳子来编制吉祥结呢？ 

（粗细、质地、颜色、用处等角度） 

3.我们这次的吉祥结是用来作为挂饰送给自己的，选什么样的绳子呢？ 

（二）项目二：探究制作（看视频，理清步骤） 

1.合作学习：学生自主学习制作一个吉祥结（两人合作，时间：5 分钟），

教师巡视引导学生相互合作，组内互帮互助解决基础问题。 

2.解决问题：学生交流问题，教师引导解决难点问题。 

预设问题 1：互套正确，1压 2,2压 3,3压 4,4穿 1（板书） 

预设问题 2：抽线均匀（板书） 



（三）项目三：创意设计 

1.挑战创新：看，一个漂亮的吉祥结就完成了。但是光这样好像有点普通了，

能不能再加上自己别出心裁的设计，这样更引人注目！ 

（1）你打算怎么进行创意制作？ 

（2）思考制作：改变绳耳数编结，绳结会有什么变化？ 

2.学生自主制作，教师巡视，适当提出设计意见。 

【设计意图：在学习制作中引导学生自主发现问题，解决问题，锻炼问题解

决能力，提升经过努力完成制作的成就感。教师在难点环节针对性的指导，明确

制作要点。引导学生思考制作，培养创新精神。】 

三、展示作品，交流评价 

1.组内互评：根据劳动素养评价标准小组内评价交流，说说你哪方面表现最

棒呢？由组长组织选择最佳作品挂到展示区。（评价表附后） 

2.集体评价:针对作品提出修改意见，再次明确本课制作要点。（优秀作品得

主经验分享） 

3.总结：这节课啊，我们动手实践、发挥创意，设计了这么多新颖美观的吉

祥结挂饰，你们的用心制作一定会让人眼前一亮，你看劳动也可以带来美的体验，

创造美好生活！ 

【设计意图：评价交流是为了让学生进一步思考制作，改进不足、促进提升，

在评价中激发学生的质量意识和精益求精的精神。此外，引导用心设计作品，是

为了增强学生的传统礼仪，树立热爱劳动的观念，达到育人目的。】 

四、拓展延伸，总结提升 

1.出示图片：同学们吉祥结不光可以作为饰结，还可以编织成各种各样的艺

术品，你们看。 

2.总结提升：这是能工巧匠们精心设计制作出来的作品。课后我们也可以观

察体会，思考用吉祥结的编法还可以制作什么呢？  

斗转星移，数千年弹指一挥间，如今小小的绳子早已不是人们结绳记事的工

具，当它被编织成各式中国结时，已经承载着一份份美好心愿，展现穿越古今的

中华文化。同学们，正如习总书记说“劳动是一切幸福的源泉！”，从小只有我们

爱劳动，会劳动，才能创造幸福生活，拥有美好人生！下课。 



【设计意图：教师提供的平台，让学生感受工匠们的匠心，初步培养工匠精

神，并激发学生进一步思考制作，促进创新精神的培养。】 

【板书设计】 

“ 我们的礼物 ”  吉祥结挂饰          

          互套正确 

          抽线均匀 

          调整美观 

           

 

【附：《吉祥结》劳动素养评价表】 

劳动素养 劳动表现 

评价等级 

   

自评 他评 自评 他评 自评 他评 

劳动观念 积极愉快地参加劳动       

劳动能力 

吉祥结互套正确、抽线

均匀、美观平整；能和

同学合作解决问题。 

      

劳动习惯与

品质 

认真细致地学习制作；

能保持桌面整洁。 

      

劳动精神 

遇到困难努力解决，对

作品品质要求高，精益

求精。 

      

 

 


