
自然环境的地域差异性

垂直地域分异规律



课程标准 学习目标

运用图表并结合实

例，分析自然环境

的地域分异规律。

1.结合实例，能够说明垂直分异的含义和分异基础。(综合思维)

2.结合实例，能够说出垂直地域分异规律的表现以及影响林线、

雪线的因素。(综合思维)

3.运用垂直地域分异规律原理，能够分析山地垂直地域差异的

形成原因。(区域认知、综合思维)

4.基于归纳总结，能够绘制理想状态的垂直自然带谱。(地理实

践力)



高山寒漠带    2020年4月30日，自然资源部正式启动珠峰高程的测量工作，南北坡两支登山
队分别从尼泊尔境内（南坡）和中国西藏境内（北坡）整装出发。登山途中队员
们有哪些发现呢？

启程探秘 - 垂直地域分异的“幕后推手”





高山寒漠带

同一座山沿途景观为什么会有这样的变化？这种变化有何规律？

一、启程探秘 - 垂直地域分异的“幕后推手”
    登山队员南坡登山途中，队员们发现沿途景观差异很大，森林如带，
草甸灿烂，冰川纵横，一山有四季，十里不同天。



高山冰川带

高山寒漠带

高山针叶林带

高山草甸带

高山灌丛草
原带

STEPPE ZONE

一、启程探秘 - 垂直地域分异
                     的“幕后推手”

l 形成原因：

l 分异基础：

l 表      现：

l 变化规律：

l 分异规律

山体海拔的变化

水热组合的差异

                从山麓到山顶，分布着
不同的景观带，构成垂直带谱

水平延伸，垂直更替



二、山脚初见 - 基带的“身份识别”

南坡登山队抵达海拔约2000米的山麓时，眼前是茂密的常绿阔叶林，而北坡登
山队在海拔约4500米的山麓处看到的却是高山草甸。这两支队伍在“山脚初见”时
遇到的不同自然景观，就是珠峰的“基带”。那么基带有什么特点呢？

高山草甸常绿阔叶林



垂直带谱的起始带称为基带（即山麓自然地带）。
垂直自然带的基带与当地水平地带的水热条件相适应。基带



▲

天山

（1）说出天山和乞力马扎罗山当地的气候和水平自然地带，并指出其基带名称。
（2）归纳基带与当地的水平自然带有何关系。

二、山脚初见 - 基带的 “身份识别”

▲

乞力马扎罗山(3°S)

基带（山麓的自然地带）与该山所在区域的水平自然地带一致。



三、半山寻林 - 林线分布的“隐形门槛”
林线是指山地垂直自然带谱中的森林分布的上限海拔高度，通常与最热月平

均气温10 ℃等温线相吻合。

林线

南北坡登山队继续向上攀登，队员们发现：南坡的森林在海拔约3900米处消
失，北坡队员则没有发现森林。那么影响林线高低的因素有哪些呢？



（1）观察全球山脉、山地高山林线海拔高度示意图，指出不同纬度高山林线
分布高度有何差异？原因是什么？

三、半山寻林 - 林线分布的 “隐形门槛”

纬度越低，林线越高。(热量)
纬度低，气温高，热量充足，森林分布的高度高。



▋垂直地域分异规律

赤道南极 北极

阳坡光热充足

北半球南坡为阳坡 北坡为阴坡南半球北坡为阳坡 南坡为阴坡

南半球 北半球

阴坡       阳坡 阳坡       阴坡

冰川带

草甸带

森林带

灌木带

冰川带

草甸带

森林带

灌木带

山南水北为阳 山北水南为阴山北水南为阳 山南水北为阴



（2）观察阿尔卑斯山和秦岭的垂直带谱，分析同一座山不同坡向的林线分布高
度有什么规律。

秦岭垂直自然带谱

林线阳坡高于阴坡（热量）

三、半山寻林 - 林线分布的 “隐形门槛”



▲

乞力马扎罗山(3°S)

（3）观察乞力马扎罗山的垂直带谱，分析不同坡向的林线分布高度有什么规律。

林线迎风坡高于背风坡（水分）

三、半山寻林 - 林线分布的 “隐形门槛”

林线



（4）观察天山垂直自然带谱，分析南坡森林缺失，反而北坡出现云杉林带的原因？

三、半山寻林 - 林线分布的 “隐形门槛”

①天山南坡为阳坡蒸发旺盛，水分条件差，没有森林分布。
②天山北坡受盛行西风影响，随地势抬升形成地形雨，水热组合较好，形成针叶林带。

P31



热量

影响林线高
度的因素 水分

土壤：土壤厚度大，含水量多，林线高

风力：风力强，林线低

海陆位置：沿海地区，降水丰富，林线高

坡向：迎风坡，降水丰富，林线高

坡向：阳坡，热量充足，林线高

纬度：纬度低，获得的太阳辐射多，热量充足，林线高

归纳总结



 

读图说明高山草甸在珠穆朗玛峰南坡和北坡分布的海拔范围有什么不同？原因是什么?

南坡位于4500-4800 m之间，北坡位于 4000-4800 m之间，南坡分布的海拔高、范围小。

登山队员越过森林，继续向上攀登，来到高山草甸带，通过对比发现，珠穆朗
玛峰南坡记录的高山草甸草原海拔与北坡分布高度明显不同。

原因：南坡为阳坡、迎风坡，水热条件比较好；北坡为阴坡、背风坡，降水较少，气温相对较低。 

四、坡向比对 - 同一自然带的 “高低谜题”



   

（1）读图说出珠峰从山麓到山顶的植被变化，思考其变化特点与前面所学的哪种地
域分异规律相似？
南坡从常绿阔叶林-针阔混交林-针叶林-灌木林-草甸-荒漠-冰川；北坡从草甸-荒漠-冰川
由赤道到两极的地域分异规律（纬度地带性）

▲

在登山途中，队员们一边记录高程数据，一边标记沿途遇到的自然带。队员们
发现，珠峰植被从山麓到山顶的变化很有特点。

五、沿途数带 - 自然带谱的 “丰富密码”



 

（2）珠穆朗玛峰南坡比北坡多了哪些植被类型？原因是什么？

同时登山队员通过对比发现，从山麓到山顶珠峰南北坡植被数量差异比较大。

常绿阔叶林、高山针叶阔叶混交林、高山针叶林、高山灌木林。
原因：南坡相对高度大于北坡；南坡是阳坡、迎风坡，水热条件更好。

五、沿途数带 - 自然带谱的 “丰富密码”



垂直带谱的数量与纬度、海拔、相对高度、水热条件有关

五、沿途数带 - 自然带谱的 “丰富密码”

（3）结合上图，分析垂直带谱的数量与哪些因素有关



针阔混交林

高山草甸

积雪冰川

赤道地区高山植被模式图

合作探究
学以致用：请同学们根据由赤道到两极的植被变化 ，在下图中写出赤道附近某
高山理想状态下不同海拔的植被类型。

林线

雪线



热带雨林

针阔混交林
落叶阔叶林
常绿阔叶林

高山草甸

针叶林

高山灌木

高寒荒漠
积雪冰川

赤道地区高山植被模式图

合作探究

林线

雪线

学以致用：请同学们根据由赤道到两极的植被变化 ，在下图中写出赤道附近某
高山理想状态下不同海拔的植被类型。



雪线低 储雪多

雪线高 储雪少

六、顶峰望雪 - 雪线高低的 “成因密钥”

常年积雪的下界，即年降雪量与年消融量的平衡线。



气温：呈正相关，气温越高，雪线越高

雪线
高度

降水：迎风坡雪线低，背风坡雪线高

坡向：阴坡、阳坡、迎风坡、背风坡

坡度：陡坡雪线高、缓坡雪线低

自然环境变迁：气候变化

人类活动：气候变暖、沙漠化

综合
分析

六、顶峰望雪 - 雪线高低的 “成因密钥”



比较珠峰南、北坡雪线高度的差
异，并分析原因。

南坡雪线低
南坡为迎风坡，降水多，降
雪量多

气温与降水综合考虑，雪线高度主要受降水影响。

六、顶峰望雪 - 雪线高低的 “成因密钥”



课堂总结


