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12月 8日，宜兴市高中化学青年教师学科素养提升培训暨马娟娟名师工作

室第四次研修活动在宜兴市阳羡高级中学顺利举行。本次活动特邀扬州市教育科

学研究院副院长，正高级教师，江苏省特级教师，王峰博士作专题讲座。各校高

一备课组长、高中化学青年教师学科素养提升班成员、马娟娟名师工作室全体成

员、近两年新入职教师参与学习。以一节趣味盎然的公开课为起点，在名师引领

与思维碰撞中，为青年教师的专业成长注入新活力。

课堂观摩

江苏省宜兴第一中学张璐老师带来的《陶土“探秘”：破译色彩背后的氧化还

原密码》公开课，张老师的课堂从生活现象切入，直指化学核心概念。学生们通

过分组实验、资料分析，一步步揭示出烧制过程中铁元素的氧化还原变化，“红
砖烧制时，铁在充足氧气中生成 Fe2O3，呈红色；青砖则在还原气氛中，经高温

与水蒸气作用，Fe2O₃被还原为 FeO 或 Fe3O4，呈现青色。”张老师引导学生通

过“检验 Fe²⁺ ”“检验 Fe³⁺ ”等实验活动，理解氧化剂与还原剂的判断、反应方程

式的书写与配平。课堂更延伸到传统工艺中的化学智慧，“钧瓷紫斑”“铜红釉苔

点”等案例，让学生感悟归中反应与歧化反应的艺术之美。整堂课将宏观现象、

微观探源与文化传承融为一体，以“生活情境→实验探究→原理应用”为链，既落

地了氧化还原的核心知识，又渗透了“化学服务生活”的学科价值。

专家引领

扬州市教育科学研究院王峰副院长对本课给予高度评价，并以《例谈基于学



科理解的课堂教学设计》为题，通过一系列典型案例：《溴、碘的提取》，《影

响反应速率的因素》，《科学循证与推理》，《研究物质的实验方法》，《有机

合成》，系统阐释以真实、有意义的生产或科研情境为载体，引导学生从具体问

题中抽象出化学研究与实践的通用思维模型，体现了“从具体到一般”的认知发展

路径。

王峰院长特别强调以学科理解为根基，通过“模型前置+对比剖析”优化教学

设计，通过真实问题引发学生思考，在冲突中推动认知发展，在模型中实现知识

结构化。给教师的核心帮助集中在教学逻辑与素养落地层面：①明确“学科理解”
的落地方法：不是单纯讲知识，而是提炼学科核心模型，让教学有“主线”。②掌

握对比式教研思路：通过拆解不同教学设计的优劣，清晰看到“认知冲突”“模型

渗透”对课堂效果的影响，可直接迁移到自身教学。③衔接高考与素养：强调高

考试题的本质是“模型应用与移”，引导教师从“刷题训练”转向“思维建模”，提升

复习课的效率与深度。

活动总结

最后，马娟娟老师为活动作总结，给青年教师送上成长锦囊：

“听+思”并行：多听师傅的课，但更要思考“同样的设计，为何效果不同”，
从“模仿”走向“内化”；

“模型+冲突”落地：在教学中主动前置思维模型（如王院长分享的提取、研

究模型），同时巧设认知冲突（如“温度升高，反应速率为何减慢？”），推动学

生从“被动接受”转向“主动建构”。
从实践者到研究者：每一次公开课都是研究的起点。要把教学中的灵光一闪

转化为可表达、可传播的教学思想，逐步实现从经验型教师向研究型教师的跨越。



一次课堂观摩，是知识与趣味的融合；一场专家讲座，是理念与方法的碰撞。

本次教研活动，让“学科理解”不再是抽象概念，而是可落地、可迁移的课堂实践

路径。未来，我们将继续在教研中沉淀、在实践中成长，让化学课堂既有知识的

厚度，更有素养的温度。


