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—对“靶向式”教研活动的感悟
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11 月 27 日，在宜兴二中听了两节课。授课教师准备充分、展示精彩，课堂“以境促思，

以问导学”，感触良多，教学之路任重道远，向同行取经其乐无穷。

李佳慧老师（宜兴二中）的这节《影响化学反应速率的因素》，以素养为导向、设计精巧、

体现学生主体地位。教学选取“三星堆青铜文物修复”这一真实而富有意义的情境，将抽象

的化学原理植根于具体的文物保护问题中，激发了学生的学习兴趣和探究欲望，实现了知识

学习与价值引领的有机统一。

课堂伊始，教师通过呈现“如何高效、安全地为青铜器除锈”的核心任务，将学生置于

“文物修复师”的角色。在此问题驱动下，学生的探究活动呈现出一定的层次：从定性到定

量的递进。学生不再是机械地验证课本结论，而是基于修复文物时对“效率”和“安全”的

双重考量，自发地对浓度、温度、催化剂、接

触面积等因素进行定性观察与比较。在获得感

性认知后，教师适时引导，将问题推向“如何

精确控制反应时间”，自然引入定量计算，使

学生深刻体会到化学计量在解决实际问题中

的精确性与必要性。其次是从单一到系统的思

维建构。学生在解决“修复”问题的过程中，

需要综合考量各因素，而非孤立看待。例如，

选择催化剂可能要考虑其对文物的潜在影响，

调控温度需权衡反应速率与文物承受力。这种系统性的思维训练，促使学生将分散的知识点

整合成解决问题的“工具箱”，实现了知识的深层建构与迁移应用。

在整个探究过程中，教师扮演了出色的“引导者”和“资源提供者”角色。学生通过小

组合作、方案设计、实验验证、数据分析、结论互评等一系列活动，亲历了“发现问题-提出

假设-实验探究-结论反思”的完整科学探究过程。

观摩了刘和平老师（苏州工业园区星海实验高中）以“补铁肥料”为情境的《铁及其化

合物》复习课，深感这是一节将核心素养落地生根、与新高考要求同频共振的典范之作。刘

老师以其独特的教学艺术，将一节高一复习课演绎成一场充满思维张力与探究乐趣的科学之



旅，真正实现了学生知识、能力与素养的协同进阶。

刘老师的授课艺术，首先体现在对“真实情境”的极致运用上。他摒弃了枯燥的知识罗

列，匠心独运地选取“植物叶脉发黄”这一生活现象，并紧紧围绕“补铁肥料”这一主线，

设计了“成分探究→保持肥效→制备工艺”三个环环相扣的教学环节。这一设计绝非简单的

“穿衣戴帽”，而是将情境作为知识结构化重构的“锚点”。学生在解决“肥料是什么？”“如

何不变质？”“如何制造它？”这一系列连贯问题的过程中，自发地将分散的“铁盐性质”、

“离子反应”、“氧化还原反应”等知识点，串

联成一条清晰、实用的“问题解决链”。这不仅

打破了传统复习课的碎片化窠臼，更让学生深

刻体会到化学知识并非孤立的符号，而是解释

和改造世界的强大工具，实现了知识从“散点

化”到“结构化”的深度内化。

本课最精彩之处，在于刘老师以精妙的问

题链，搭建了学生能力稳步攀升的“脚手架”，

完美展现了“能力进阶”的过程。探究“补铁肥料的成分”，学生需基于已有知识，设计实验

推断溶液中是 Fe²⁺ 还是 Fe³⁺ 。这是一个高度开放的起点，学生需要调用离子检验的模型，

提出假设并设计验证方案。在此过程中，学生的实验设计能力与证据推理能力得到充分展示

和锻炼。在“保持肥效的方法”探究中，问题深度陡然增加。学生不仅要理解 Fe²⁺ 与 Fe³

⁺ 的相互转化，更要综合运用氧化还原知识，分析如何通过调控介质（酸碱性）、添加试剂（抗

氧化剂）等条件来控制这一转化，以实现“肥效”的稳定。这要求学生从静态的物质识别，

迈向动态的反应调控，其辩证思维和综合分析能力得以深化。最终的“补铁肥料的制备”工

艺流程题，则将学生的思维推向系统化与工程化的高度。他们需要将前两个环节所学的知识

与方法，整合运用于一个完整的生产流程中，考虑原料的选择、步骤的优化与杂质的去除。

这正是新高考所强调的“迁移应用能力”与“解决复杂问题能力”的绝佳体现。

刘老师的课堂驾驭艺术堪称典范。面对高度开放的学生探究，他并未任其“开枝散叶”，

而是以简洁凝练、富有启发性的语言，以及沉稳平和的教学气息，始终将学生的思维“聚焦”

于核心主线。在鼓励学生大胆探索的同时，又能通过精准的点拨与追问，引导航向，确保探

究活动“形散神聚”。这种收放自如的课堂掌控，不仅保证了教学效率，更在潜移默化中向学

生传递了一种严谨、专注、沉稳的科学态度。总之，这节复习课是一次深刻的“教”与“学”

的革命。刘老师通过精心的情境创设、递进的问题设计和卓越的课堂引导，成功地将课堂还

给学生，让复习过程成为学生主动探究、能力进阶、素养提升的精彩旅程。学生在此过程中

所获得的，远不止于铁及其化合物的知识，更是一种系统性的科学思维方式和解决真实问题

的关键能力，这无疑为他们迎接新高考的挑战奠定了坚实的基础。


