






３８ ｆＵ ｆ第 ？ 学研究

小尺度 乡 土资源视角 下 的地理教学探究

——

以
“

自 然地理 环境 的 整体 性
”

为 例

徐立丰

（ 宜兴市丁蜀高级中学 ， 江苏 宜兴 ）

摘要 ： 乡 土资 源 架设 了 书 本知识和学生生 活之 间 的桥梁 。 文章 以 当 地的 湿地公 园 为 例 ，探索 了 将 乡 土

资源 引 入 高 中地理
“

自 然地理环境的整体性
”

教学 的 有效策略 ， 并对这
一教学过程进行 了 反思 。

关键词 ： 乡 土资 源 ； 整体性 ；
地理核心素养 ；

人文情怀

２００４ 版的人教版教材 中 ，

“

自 然地理环境 的整体

性
”

一节处于必修 １ 最后一章第一节 ， 是对此前所学

四章 内容的总结和提升 ，
也是学习 必修 ２

、必修 ３ 的必

要铺垫 ，具有重要的地位 。 本节课对应的新课标要求

为 ：

“

运用图表并结合实例 ，分析 自 然环境的整体性规

律 。

”

以往 ， 笔者很少将本节教学内容与学生生活加 以

联系 ，课堂教学较为枯燥 ， 教学 目 标落实效果不佳 。

为改变这一状况 ， 笔者尝试以 ２０ １ ９ 年 国 庆期 间建成

的青龙山湿地公园为载体 ， 将这一当地热度较高的生

活情境引入课堂并贯穿始终 ， 引导学生在园 内寻找 自

然地理环境的组成要素 ， 探究整体性 的表现 ，
理解整

体性的含义 ， 培养学生 的人地协调观 、综合思维等地

理核心素养 ，从多个角度落实立德树人的根本任务 。

＿

、教学过程

１ ． 新课导入 ：

“

今天的 生 态样板
”

（ 教师活动 ） 展示学生搜集整理的青龙 山公 园 图

片 ，播放公园官方宣传片 《今天 的生态样板 》 ， 抛 出 问

题 ：①找出 图片和视频 中 出现的 自 然地理要素 。 ②时

值深秋 ， 园 中 山 、水 、花 、草 、树发生了哪些变化 ？ ③通

过对问题② 的思考 ， 理解这些要素是如何联 系在
一

起的 。

（ 学生活动 ） 观看 图 片 、视频并阅读教科书第 ８５

页第
一段内 容 ， 思考上述三个问题 ， 从直观的感性材

料中找出 自 然地理环境各要素 ，并思考各要素 间 的 内

在联系及其涉及的地理循环 。

（ 设计意图 ） 依据 当地热度较高 的 乡 土资源创设

导入情境 ，拉近了课堂与生活 的距离 ， 激发了学生 的

兴趣 ， 问题具有一定 的层次性 ， 可循序渐进地培养学

生的综合思维 ^

２ ． 案例探究 ：

“

６０ 年来的 演替
”

（
１

）

“

青 山绿水
”

到
“

残山剩水
”

（ 教师活动 ） 投影展示文字材料 《 ６０ 年前的
“

青 山

绿水
”

到 ２０ 世纪末的
“

残 山剩水
”

》 ， 提 出 问题
“

分析

青龙山地区 ６０ 年前到 ２０ 世纪末地理环境 的变化及

原因
”

， 同时引 导学生将地理环境各要素纳入对问 题

的思考中 。

（ 学生活动 ） 阅读文字材料并独立思考 ， 小组讨

论 ４
￣ ５ 分钟后形成以下认识 ：①

“

残 山剩水
”

的主要

原因是人们对矿山 的开采改变了岩石这
一要素 ， 这个

过程 中必然伴随着植被 的变化 ， 导致地形 、局部大气

环境 、水文等要素甚至整个地理环境发生变化 （ 各要

素间相互渗透 、相互制约 、相互联系 ） ；②材料 中离公

园不远处学校和居住区环境质量的下降 ， 说明整体性

不仅体现在区域 内部 ，
也体现在 区域之间 ，

一个区域

环境的变化往往影响着其周边 的 区域 。 思考及讨论

过程中 ，学生将思路简要整理 ， 如 图 １ 所示 ：

矿 山 开采

植被破坏

Ｉ

小 气候恶化 Ｉ
区域环境恶化—影 响 周 边 区域

１

土壤流失

１

河流含沙量增 大 」

图 １ 青龙 山地区矿 山开采带来的影响

（设计意 图 ） 地理综合思维 主要表现在要素综

合 、时空综合和地方综合三方面 ， 综合思维这三方面

的 内涵使其很具有地理性
［

１
］

。 在该教学环节 中 ，教师

依托小尺度地方素材中各地理要素在时间和空间两方

作者 简介 ：徐立丰 ，

一级教师 ，
宜兴市地理学科教学能手 ，

宜兴市优质课
一

等 奖 、命题比赛一等奖获得者 。



教 学研究
教学参考

３９
：

■

２０ ２ 丨 年第 ６ 期 ？ 下

面的变化 ， 引导学生深刻理解地理环境的整体性表现 。

（
２

） 

“

残 山剩水
”

到
“

生态样板
”

（ 教师活动 ） 投影展示文字材料 《 ２０ 世纪末的
“

残

山剩水
”

到今天的
“

生态样板
”

》 ，提出 问题 ：①丁蜀镇

政府从哪些方面人手改善青龙山地区的生态环境 ？ 效

果如何 ？ 代价如何 ？ ②整体性的含义是什么 ？ 以此引

导学生进一步理解地理环境整体性的表现及含义 。

（ 学生活动 ） 阅读文字材料并独立思考 ， 小组讨

论后形成以下认识 ：①环境的优化首先从改善植被状

况开始 ；②从地理环境五个要素 出 发 ， 分阶段有序改

善园 区生态环境 ， 使之成为今天 的生态样板 ， 但成本

巨大 ，
且 比起破坏 ， 恢复 的难度要大得多 。 通过 回答

上述问题 ， 学生从静态和动态两个方面进一步理解 了

整体性的表现 ， 即地理环境各要素与环境的总体特征

协调一致 ， 同 时也认识到生物 （ 植被 ） 要素在 自 然地

理环境形成与演化中所起的重要作用 。

（设计意图 ）将情感教育渗透到课堂教学 中是教

育工作者的义务 ，
通过引 导学生认识

“

破坏容易恢复

难
”

，
可帮助学生树立人地协调观 ，

正确看待人类活动

与地理环境的相互作用 。 同时 ， 在分析 了整体性的诸

多表现后 ，再回头理解整体性的含义 ， 这
一概念就不

再显得枯燥 。 另外 ， 深度剖析概念的 内涵 （ 如 图 ２ 所

示 ） 可帮助学生加深理解 。

＾

五 大要素 大 气 、 水文 、 生物 、土壤 、地形

整体性
三 大循环

—水循环 、 生物循环 、 岩 石 圈 物祕

两 大功能 物质迁移 、 能量 交换

■ 三 大表现相互渗透 、相互 制 约 、相互联 系

图 ２ 自 然地理环境整体性的 内 涵

通过对青龙山地区两个阶段地理环境变 化的探

讨 ，学生认识到 整体性不仅体现在 自 然地理要素方

面 ，
也体现于人文地理要素 中 。 例如 ，

一位学生在展

示讨论成果时 ， 提到公园建成后周边 的住宅区房价均

有不同程度的上涨 ，
教师顺其思路将整体性的表现从

自 然地理迁移至人文地理 ， 合理利用 了课堂 中 的
“

生

成性资源
”

。

３ ． 思维升华 ：提升地理 实践力

（ 教师活动 ） ①说明 活动背景 ： 青龙 山 湿地公 园

虽已开放 ，但园 中 的部分区域还需进
一步规划开发 。

②布置活动任务 ：请各位同学按小组分别扮演丁蜀镇

政府人员 、青龙 山 园区规划人员 、普通市 民 、周边楼盘

开发商 ，根据
“

青龙山湿地公园平面图
”

（ 图略 ） ， 为园

区的进一步发展提 出 可行性 的措施并在 图 中 落实 。

在活动过程 中 ， 教师要合理引 导并参与学生讨论 ， 关

注其中 的
“

生成性资源
”

。 ③布置相关思考题 ： 人类

与地理环境该如何相处 ？

（ 学生活动 ） 模拟各角 色进行讨论 ， 在 图 中 落实

并展示 。

（ 设计意图 ） 事物是普遍联 系 的 ， 这一哲学原理

在地理环境的整体性 中亦有所体现 。 在本环节教学

中 ， 学生站在各个不 同 的 角 度看待地理环境 ， 加深了

对整体性的理解 ， 通过多维度 的展示 ， 因地制宜的思

想也得以培养 ，并意识到家乡 环境的保护需各方通力

合作 ，形成了热爱家乡 的情怀 ，

一定程度上提升 了地

理实践力 。

二
、教学反思

１ ． 应重视小尺度 乡 土资源

指 向 核心素养的地理教学 ，
必须 以 问题为线索 ，

以创设问题情境为开端 ， 围绕问题的解决促进学生核

心素养的发展
［
２

］
１ ８４

。 乡 土资源在创设问题情境方面

有其独特的优势 ， 即与学生现实生活 的联 系 更为 紧

密 ，更易产生情感的碰撞 ， 从而有利于激发学生 的求

知欲 ， 培养学生的人文情怀 ， 引 发其对家乡 建设 的深

度思考等 。 地理教师应重视小尺度 乡 土素材 的深度

开发 ， 利用好其优势 ， 同 时避免出 现
一些乡 土资源利

用 中 的常见问题 ， 如忽略教材 内 容 、加大知识建构难

度等 。

２ ． 教育是
“

人点 亮人
”

就教育本质而言 ， 任何学科都是教育的工具 ， 都

是以学科为载体 、 以培养人为主要任务 的 ， 而不是相

反 ，把学科知识传承作为学科教育 的主要任务 ， 高 中

地理课程标准在修订时面临 的首要任务就是落实立

德树人根本任务
［
２

］
１ ２

。 教育 的本质是
“

人点亮人
”

。

而作为一线教育工作者 ，

“

育分
”

和
“

育人
”

始终是两

个基本面 ， 不能弃其一 。 乡 土资源 以空间距离上的优

势 ，更易让学生辩证观察区域发展过程 中 的利 与弊 ，

以及经济发展与环境保护 间 的平衡 。 本节课 中 引 导

学生为园 区 的 后续发展献计献策 ， 意在
“

点亮
”

学生

的家国情怀和培养其地理实践力 。

３ ． 综合思维培养的 落 实

地理学科不仅具有区域性 ，
也具有综合性 。 高 中

地理课程 目标之一是学生能够形成从综合 的视角认

识地理事物和现象的意识 ， 对地理各要素之间 的相互

关系有较强的分析能力 。 从小尺度看 ， 本节教学以 园

区的发展为载体 ，从要素 、时空 、地方等方面让学生体

会地理学科的综合思维 ； 从大尺度看 ， 学生在学 习 了

宇宙环境 、大气 、水 、地表形态等 内容后 ， 整体性 的学

习既可作为对上述内容的总结与升华 ， 又可为后续学

习必修 ２ 和必修 ３ 在思维上起到铺垫作用 。
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