
教案 方向控制回路

教学任务 掌握换向回路的工作过程 授课时数 4 课时

授课对象 中职二年级（机电 2232） 所属课程 《液压与气压传动》

授课地点 液压实训室 授课时间 2024 年 5 月 28 日，第 5-8 节

参考资料
参考教材

1.杨光龙 兰建设主编《液压与气压传动》高等教育出版社 2021 年第三版（国家规划教

材）

2.《液压传动与气动技术》中国劳动社会保障出版社 2018 年第二版（机械类专业通用教

材）

职业标准
1.国家职业技能标准《电工》四级

2.国家职业技能标准《钳工》四级

内容分析

本任务依托于一体化液压控制技术展示平台实践项目，借助仿真软件的操作练习，我们可以对液压传

动的方向控制回路有一个实际的了解，掌握其工作过程。在实际应用中，应根据具体的工作需求和技术条

件选择合适的方向控制回路类型，并遵循设计原则进行合理设计与连接，以确保液压传动系统的正常运行

和高效工作。教学任务执行中，培育精益求精，具有操作水平的工匠精神。

学情分析 学习特点
学生的学习类型以动觉型为主。经过问卷调查和数据分

析发现 87.5%的学生为动觉型，喜好于在实践中学，在情境中

思考，在问题中创生。



知识和技能

基础

知识基础：学生已经具备了机械专业基础知识，学会了机械制

图、机械基础、公差配合的相关知识。然而运用理论专业知识

解决实际安装与操作的能力还需进一步培养和提升。

技能基础：掌握了钳工、电工的实训工艺流程；已经会使用常

用工量具进行零件选用与安装、螺纹连接件的安装等。然而学

生的安装与操作技能水平还需由基础阶段向高、精、准方向实

现进阶。

认识和实践

能力

学生在钳工实训、电工实训、专业理论学习中，在小组协

作中培育了创新能力、合作能力、自主学习能力、解决问题能

力。然而知识迁移能力、动手能力、设计能力、团队合作能力

需要在后阶段的项目学习中进一步加强。

教学目标

知识目标

1.认识方向控制回路；

2.理解换向阀在回路中的功能和连接方式；

3.掌握换向回路的工作原理；

4.掌握换向回路的工作过程。

能力目标
1.能按照规范操作流程，对液压元件进行选择；

2.能根据回路图在仿真软件中进行回路的连接；

3.能在一体化液压控制技术展示平台上实物回路连接。



素质目标
1.通过团队合作完成操作，培养学生的合作精神；

2.通过对仿真软件的操作，提升信息素养意识；

3.通过反复操作训练，培育学生精益求精的工匠精神。

重点难点
教学重点

1.换向回路的工作原理；

2.换向回路正确连接步骤和操作规范。

教学难点 换向回路的工作过程

教学方法
教法 问题探究法、任务驱动法、情景教学法。

学法 探究学习法、合作学习法、观察学习法。

教学资源 教学环境

液压传动实训室：提供多媒体演示、数字应用等智慧化教学环境，多台计算机以及

一体化液压实训平台，进行液压回路的安装与调试等技能的演示和实操。



教学策略

先从解释方向控制回路的作用、方向控制回

路的分类与工作原理出发，详细介绍换向回路的

工作过程和特点。结合实例，分析换向回路在实

际应用中的优势和局限性；然后通过换向回路的

仿真软件进行练习，熟悉回路的工作过程，测试

回路连接的准确性；再设计实验任务，让学生分

组合作在液压实训平台上动手操作，通过对实物

液压元件的连接与测试，观察和分析换向回路的

工作过程。整个教学过程以项目任务为载体组织

教学活动,融入操作平台安装规范、操作规范等职

业素养，结合实际需求，以工作过程导向为主要

教学流程线，采用教学平台、仿真软件应用、一

体化液压实训平台相结合，提高学生的动手操作

能力，注重方法引导，突出过程性评价。践行“以

学生为主体，教师为主导”的职教理念，将追求

卓越、精益求精、团结合作的职业素养教育贯穿

始终，结合“换向阀在定海神针上的应用”案例，

渗入思政教育，引导学生树立创新强国意识，激

发科技报国的热情。



教学环节 教学内容 教师活动 学生活动 设计意图

计

划

1. 搭建方向控制回路计划表。
1.学习通上发布方向控制回路

计划书。

1. 下载方向控制回路计划

书，小组讨论进行计划的编

制。

1. 良好的计划，

是一项任务成功

的必要保障。让学

生认识方向控制

回路安装与调试

实训的关键点和

树立学好实训课

的责任心。

准

备

1. 液压传动系统的应用背景

2. 平面磨床的基本原理

3. 液压传动系统的组成部分

4. 方向控制阀的种类

1. 学习通上帮助学生准备相

应材料的课程资源，设定问题

检查学生准备情况。

1. 学生按要求熟悉相应知识

点，尤其是方向控制阀中的换

向阀，掌握其原理。

1. “充分的准备

是成功的关键”。

准备好相关知识

等资源，为整个任

务的顺利实施做

好铺垫，培养学生

的全局意识，培养

学生课前做好充

分准备的好习惯。



教学环节 教学内容 教师活动 学生活动 设计意图

实

施

任务一：方向控制回路的认识

（20min）

一、情景导入：平面磨床工作

台的运动视频

二、定义方向控制回路

1.方向控制回路的作用：

（1）控制对象是进入液压执

行元件的工作介质；

（2）控制内容是工作介质的

流动方向；

（3）实现范围是执行元件的

启动、停止或改变运动方向

2.方向控制回路的类型（常

用）：

（1）换向回路

（2）锁紧回路

三、引入案例

换向阀在定海神针上的

应用

关键元件换向阀的功能

和连接方式。

1. 播放视频，引导学生关注回

路运动方向。

2. 教师展示平面磨床回路图，

给学生简要介绍其特点和应用

场景。

3.教师巡视，指出学生在讨论

中出现的问题，并进行评价。

1.学生观看视频，并进行讨论

方向控制回路在机床运动中

的作用，关注液压传动的工作

过程。

2.学生根据回路图按小组进

一步讨论方向控制回路，并记

录工作过程要点，与之前视频

对照，形成深刻记忆。

3.观察分析回路找出工作过

程中的关键元件并说出如何

在回路中实现其功能。

1. 通过观看磨床

工作视频，引出方

向控制回路，同时

培养学生的实际

操作意识。

2. 通过磨床回路

图展示，激发学生

探索回路的热情，

引出核心内容

——换向回路。

3.利用案例引入

进行回路分析，培

育学生创新强国

意识，激发科技报

国热情。



教学环节 教学内容 教师活动 学生活动 设计意图

实

施

任务二：换向回路的认识

（30min）

一、换向回路组成部分：

1.换向阀

2.液压泵

3.液压缸

4.油箱

二、换向回路的工作原理（重

点）

通过换向阀的控制改变

回路的流动方向。

三、分析换向回路的工作过程

（重难点）

进油路：油箱-泵-阀-缸-动作

回油路：缸-阀-油箱

1.引导学生进行观察回路工作

动画，并进行提问。

2.在学习通上查看点评学生回

答的突出问题。

3. 通过各组结论并结合实例，

分析这些回路在实际应用中的

优势和局限性。

1.学生小组分工，安排好记录

员进行记录表填写，通过观察

回路动画，完成对表格的记

录。

2.小组互评，指出不足并对记

录内容进行修改。

3.互相合作，最终完成换向回

路工作表的正确填写，从而掌

握换向回路的工作原理及过

程。

1.观察换向回路

图，利用图中动画

进行工作原理、工

作过程的讨论。

2.注重学生自主

探究能力，培养学

生发现问题，分析

问题的能力。

3.经过讨论总结

回路工作过程，真

正掌握执行动作

的进油路和回油

路，同时培养学生

严谨细致，一丝不

苟的工作态度。



教学环节 教学内容 教师活动 学生活动 设计意图

实

施

任务三：完成仿真软件的换向回

路连接（30min）

1. 展示液压仿真软件。

2.换向回路的连接。

——以二位四通换向阀为例

3.组织学生按回路图进行仿真软

件操作。

1.按操作流程演示软件操

作，提出注意事项。

2. 展示连接好的回路动作。

3.分析回路换向工作过程。

活塞向左运动

进油路：油箱-泵-换向阀-

液压缸无杆腔-活塞向左运

动

回油路：液压缸有杆腔-换向

阀-油箱

1. 观看仿真软件操作，做好

每个步骤的记录。

2. 自主探究软件中换向回路

的连接，按小组分配进行操作

练习。

3.根据教师讲解示范，组内互

相讨论，小组互检。

1.利用仿真软件

辅助教学，实现换

向回路的连接，从

而帮助学生掌握

换向回路的工作

过程，培养学生的

信息化素养。

2.培养学生自主

探究，小组合作的

学习方法。

3.软件操作过程

中培养学生辩证

思维和爱岗敬业

的职业素养。



教学环节 教学内容 教师活动 学生活动 设计意图

实

施

任务四：完成实训平台的换向回

路连接（40min）

1.实训平台中换向回路连接的步

骤和方法（重难点突破）

选、放、连、验。

2.注意事项(重点)

（1）确保液压元件固定在卡槽

上；

（2）选择液压元件正确的连接口

进行连接；

（3）油管套在连接口后需要转动

一下确定卡紧；

（4）检验回路时发现动作有误，

应立即按下停止按钮。

3.组织学生实验操作。

1. 演示操作流程

2.引导学生记住四字口诀。

（1）选：选择相应液压元件；

（2）放：液压元件放置在工

作台合适的位置；

（3）连：用油管连接各液压

元件。

（4）验：按启动按钮，检验

回路是否正确；

3.讲解回路连接的注意事

项。

4.监督学生操作检测，引导

学生分析实验结果。

1. 观看连接操作并牢记四字

口诀。

2.认真听取回路连接的注意

事项，并做好记录。

3.亲自搭建一个换向回路，观

察并记录换向阀的动作过程

和液压缸活塞的运动方向。

1. 巩固学生的操

作规范意识。

2.让学生根据实

验结果分析换向

回路的工作状态，

讨论可能出现的

问题和解决方法。

3.根据安装流程，

要求学生规范安

装过程，同时培养

团队协作的意识

和精益求精的工

匠精神。



教学环节 教学内容 教师活动 学生活动 设计意图

检

查

整体检查（20min）

对安装的换向回路进行整体

检查。

1. 检查液压元件选择是否正确

2. 检查各液压元件是否安装到

位；

3. 检查油管接口是否旋紧；

4.检查油路动作是否正确。

1.上传安装检测表至教学平

台；巡视指导安装检测表的填

写。
1. 登录平台，下载安装检测

表，小组完成回路的安装检

验，小组讨论完成安装检测

表的填写。

1. 让学生熟悉液

压元件以及液压

回路工作过程，形

成严格的安装质

量意识。

2.培养学生学会

检验自己的劳动

成果，总结经验并

树立严谨的工作

态度。

评

价

教学评价（20min）

1. 任务评价表

2.利用教学平台对学生进行勋章

点亮，对小组进行点评加分。

1.上传任务评价表到教学平

台；检查学生任务评价表填写

情况。

2.对个人进行点评，并进行勋

章点亮，小组加分。

1. 登录平台，下载任务评价

表；小组自评，组间互评完

成任务评价表上传到教学平

台。

2.登录学习通，小组长对组

员进行点评；组间进行互评。

1.通过评价，寻找

不足，以促进更好

的进步。

2.提升学生集体

荣誉感，和积极进

取的精神。



教学环节 教学内容 教师活动 学生活动 设计意图

课后

课

后

拓

展

1. 学生登录教学平台，进行锁紧

回路的认知。

2. 讨论锁紧回路的工作过程。
1.布置任务，巩固新知。

2 发布锁紧回路工作记录

表。

1. 登录平台，进行本堂课知

识的回顾。

2. 预习下堂课，做好准备。

1. 让学生养成温

习旧知的好习惯。

2.培养学生课前

复习的好习惯。

教学反思

授课实效：

本项目让学生了解方向控制回路的组成与功能，掌握换向回路的工作原理及工作过程。采用“问题驱动”和“任务导向”

的教学方法，引导学生自主学习和探究。通过仿真软件的使用和液压实训平台的操作，激发学生对液压传动系统的学习兴趣，

提高解决实际问题的能力。鼓励学生通过小组合作，共同解决问题，提高团队协作能力，同时培养学生的竞争意识和合作精神，

体验成功的喜悦。

存在不足：

1.课程在介绍换向回路时，对于某些复杂或高级的内容涉及较少，如换向回路的优化设计等，这可能导致学生对于换向回路的

理解不够深入和全面；

2.因学生实操技能的养成需要长时间的训练，课堂内学生的技能训练效果难以保证。

改进设想：

1. 方向控制回路课程需要在教学内容、实践环节、教学方法等方面进行进一步改进和创新，以提高教学质量和效果；

2. 开展第二课堂进行液压回路安装技能训练，保证训练实效，提升操作技能。


