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记叙文写作如何提升立意 

原题再现： 

在生活中，我们每天都要做出无数次的回答。有时候一次不经意的回答，就能凸显一个

人的兴趣爱好、生活习惯、精神品质、理想追求~~ 

    请以“回答”为题，写一篇不少于 600 字的记叙文。要求：（1）请根据自己的生活经历

或体验写作；（2）文中不得出现真实的人名、校名。 

（文题作用：选材的触发点、主旨的立足点、细节的阐发点） 

审题：1、读题目，明确：问什么、答什么，谁问、谁答，为什么这么回答 

2、 读提示，明确选材范围： 

兴趣爱好：文体类、摄影、写作 

生活习惯：勤俭节约、低碳生活 

精神品质：勇敢、坚韧、执着、乐观、诚信、善良 

理想追求：学业目标、人生追求 

3、 读要求：根据自己的生活经历或体验写作，记叙文 

（一）新课导入：立意为何重要？ 

比较两个结尾，哪一个更吸引你去阅读全文？为什么？ 

1 .  我喜欢画画，因为画画让我开心。”    

2.  我喜欢画画，因为每一笔都是我对这个世界的理解，即使无人喝彩，我仍愿做孤独的执

笔人。 

教师：“意犹帅也，无帅之兵，谓之乌合。”好的立意能让“回答”超越事件本身，展现思想

深度，让 “回答”碎片变思想珍珠。 

（二） 范文赏析 

习作 1 和习作 2 你更欣赏哪一篇？结合内容，说说文章立意的独特之处？你学到了什

么？ 

小组讨论：将学生分成小组，围绕“两篇作文分别讲述了什么故事，表达了怎样的主题，立

意的独特之处在哪里”等问题展开讨论，每组派代表记录讨论要点。 

交流总结： 

任钇霏《回答》：文章以三次作文竞赛为线索，从最初竞赛时的选材困难、自我怀疑，

到最后一次的从容自信，通过自身写作成长的小事，展现了努力、坚持和自我超越的深刻主

题。这体现了以小见大的立意方法，将个人成长的点滴与成长的大主题相联系，使文章立意

深刻且具有感染力。 

练同学《回答》：从家中接待外国友人买壶时因语言不通无法回答问题，后来努力学习

英语，最终能自信地为外国友人介绍紫砂壶的经历，延伸到传统文化传承的责任担当。这种

由事及理的方式，从具体事件上升到对社会现象、时代责任的思考，拓展了文章的深度和广

度，让读者在故事中感受到深刻的内涵。 

（三）总结记叙文提升立意的方法 

教师：在这两篇优秀作文中，我们学到了以下提升文章立意的方法： 

1、 以小见大显深意： 

方法：个人经历——普遍价值（提炼概括） 

引导学生关注生活中的小事、细节，选取平凡的素材，从其中挖掘出具有普遍意义和深

刻内涵的主题。例如写家庭生活中为父母做一顿饭，可从这件小事体现出对亲情的理解、感

恩以及成长的感悟。 
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2、 联系时代展担当： 

方法：个人故事——社会担当（叙议结合） 

在当下，文化交流与文化传承是时代的重要主题。习作 2 中，小作者由于语言障碍，一

开始交流不畅，这凸显出我们在文化交流中面临的挑战。但他通过努力学习英语，不仅解决

了交流问题，还能更准确、生动地向外国友人介绍紫砂壶背后的文化内涵，就不仅仅是个人

克服困难的表现，更是在时代背景下，为推动中国传统文化走向世界贡献自己的力量，展现

出了当代青年在文化传承与交流中的责任担当。 

大家想想，我们还可以从哪些角度，把这个故事和其他时代主题联系起来呢？比如文化

创新，如何在传承传统文化的基础上进行创新，让紫砂壶这样的传统文化产品更符合现代审

美和国际市场需求，更好地走向世界。这就是我们在写作时，联系时代背景、社会热点来提

升文章立意的思路。 

（教师：除此以外，我们还可以从课文中学习提升文章立意的方法。） 

3、由事及理悟真谛：出示《散步》语段 

“后来发生了分歧：我的母亲要走大路，大路平顺；我的儿子要走小路，小路有意思。

不过，一切都取决于我。” 

    “一霎时，我感到了责任的重大，就像民族领袖在严重关头时那样。” 

    “但我和妻子都是慢慢地，稳稳地，走得很仔细，好像我背上的同她背上的加起来，就

是整个世界。” 

分析：从这件简单的家庭散步事件中，作者莫怀戚却提炼出了深刻的道理。 

（1）从家庭层面看，它展现出家庭成员之间相互理解、相互尊重、相互关爱的美好情感。 “我”

对母亲的孝顺，母亲对孙子的疼爱，夫妻之间也有着默契的配合，共同维护家庭的和谐氛围。 

（2）从社会角度出发，这又何尝不是一种责任的体现呢？“我”作为家庭中的中坚力量，

在面对分歧时，需要权衡各方需求，做出合适的决定，承担起维护家庭和睦的责任。这就如

同在社会中，我们每个人都处于不同的角色，都要肩负起相应的责任，去协调各种关系，促

进社会的和谐发展。 

（3）这一老一小的选择和相互妥协，也反映出代际之间的沟通与融合。在社会这个大家庭

里，不同年龄段的人有着不同的想法和需求，我们要学会换位思考，理解他人，这样才能让

整个社会更加融洽。 

教师总结：方法：具体事件——哲理思考（心理描写） 

4、情感升华添魅力：出示：《阿长与〈山海经〉》 

“我实在不大佩服她。” 

“这些规矩，也大概是我所不耐烦的。”   

 “这又使我发生新的敬意了，别人不肯做，或不能做的事，她却能够做成功。她确有伟

大的神力。” 

    “仁厚黑暗的地母呵，愿在你怀里永安她的魂灵！”  

分析：鲁迅起初对阿长是不大佩服的，觉得她粗俗、规矩多。阿长睡觉摆“大”字、喜

欢切切察察等行为，都让鲁迅心生厌烦。但当阿长费尽周折为鲁迅买来他心心念念的《山海

经》时，鲁迅的情感发生了巨大转变。他写道“这又使我发生新的敬意了，别人不肯做，或

不能做的事，她却能够做成功。她确有伟大的神力。”到文章结尾，“仁厚黑暗的地母呵，愿

在你怀里永安她的魂灵！” 这里，鲁迅对阿长的情感从最初的不满、厌烦，升华到了深深的

感激与怀念，这种情感的升华让我们看到了阿长善良、热心的品质，也让我们感受到鲁迅内

心丰富而深沉的情感世界，使文章的主题得到了极大的深化，充满了感染力。 

教师总结：方法：情感变化——主题深化（学会抒情） 
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5、逆向思维求创新： 

方法：打破常规——视角新颖 

打破常规的思维模式，从相反的角度思考问题，使文章立意新颖独特。例如写“回答”，

常规思路是积极回应，逆向可写在某些情况下保持沉默也是一种有意义的“回答”，引发对

沉默价值的思考。 

（四）实战演练 

1、交流例文 3，思考如何运用所学方法提升这篇文章的立意。 

2、运用所学方法，修改近期自己的一篇习作。 

小组讨论：学生分组讨论，尝试从不同角度为例文 3 确定立意，每组派代表记录讨论结果。 

分享与点评：各小组代表分享讨论出的立意，教师进行点评，肯定有创意、有深度的立意，

指出存在的问题，并进一步引导学生思考如何让立意更加完善。 

（五）课堂小结 

让学生说说这节课最大的收获。  


