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教育的哲学解读

——读《什么是教育》有感

骆毅

江苏省宜兴中等专业学校 学前教育部

雅斯贝尔斯是德国著名的存在主义哲学家、神学家、精神病学家。他强调

每个人存在的独特和自由性。在这本著作《什么是教育》中，他用哲学的眼光

来阐释理想的教育，为世人勾勒出教育的理想蓝图，在阅读他精彩的思想阐述

时，我不禁感叹他的先见之明，感叹活跃于上个世纪哲学思潮中的他竟能一针

见血地揭示现今教育中存在的问题——对原始价值偏离和对本质的遗弃，敬佩

他在经历过两次世界大战创伤的德国，依旧能我行我素地执着表达自己的梦

想，这需要多大的勇气！

反观中国教育，为了让教育行走在正轨，让学生们能更好的发展自我，中

国的教育者们呕心沥血地进行各种教育反思和教学改革，这在雅斯贝尔斯看

来，只是在抛弃了教育本真之后而作的垂死挣扎！即使反思、改革地再彻底，

我们的教育如果丧失了对伟大人性的敬畏，那么它就像疾驰的火车最终还是要

脱离轨道坠亡。看完本书，我的思想受到了不小的冲击和洗礼，作为教育工作

者，或许我们真的该鞭策自己、警醒自己，防止自己在“伪真“的教育上越走

越远！

《什么是教育》因为作者的关系，不再是一本专业书籍，而是一种思想的

喷涌，作者用自己深厚的法学、心理学、哲学底蕴为教育做了丰富的诠释。

一、什么是教育

在作者看来，教育是人对人的主体间灵肉交流活动（尤其是老一代对年轻

一代），包括知识内容的传授、生命内涵的领悟、意志行为的规范、并通过文

化传递功能，将文化遗产教给年轻一代，使他们自由地生成，并启迪其自由天

性。。真正的教育绝不容许死记硬背，也从不奢望每个人都成为有真知灼见、

深谋远虑的思想家。教育的过程是让受教育者在实践中自我练习、自我学习和

成长，而实践的特性是自由游戏和不断尝试。教育活动关注的是人的潜力如何

最大限度地调动起来并加以实现，以及人的内部灵性与可能性如何充分生成。

http://baike.baidu.com/view/910.htm
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作者之所以这么界定教育，是因为他对人性有着积极正面的认识，在他看

来，接受教育的年轻人有学习的欲望，更有学习的可能。正是因为充分认可人

的无限潜能，雅斯贝尔斯才如此笃定地认为教育对于受教育者来说不应是一种

制度和知识的约束，更应为他们敞开探求知识的大门，促使他们在原始的求知

欲的指引下寻求真理。

与此对应的，雅斯贝尔斯对教育和其他非教育的活动进行了区分。教育不

应是训练，也绝非控制，而是师生与生生之间爱的交往和流动，教师可以为学

生选择完美的教育内容，但更重要的事调动学生内在动力，而不是利用外在强

权强迫学生接受知识。因为外在强迫始终无法调动学生内在动机，教育的内容

无法被学生的灵魂所接受，更别谈理解了。

正如行为主义心理学家桑代克所言，一切行为主义的训练起源于一个内

因，及强烈的学习动机和欲望，没有动机的学习，强化，惩罚等一切措施的实

施都可能只会带来微乎其微的效果，这一观点，与雅思贝尔斯的观点不谋而合

了。反观现阶段，我所从事的中职教育，我们的教育对象 90%来源于弱势家

庭，或经济地位，政治地位的弱势，或家庭结构的弱势，我们的孩子，从小就

处于长期的精神压力或者无要求的放养状态，很可能，没有要求对他们而言是

常态，读书、受教育对他们而言，反而是精神枷锁，让他们感到无味和痛苦。

习惯了被放任的学生似乎是没有教育的必要的，然而，不是全部没有必

要，当我们深入其内心，了解其过去的教育史时，我们会惊讶地发现，从小，

他们便处于非受教育状态，他们和家长、老师之间，没有爱的流动和交往，更

多的，他们被呵斥，被曲解，甚至被丑化，被虐待，这样的群体似乎无权接受

教育，但我看来，其实他们应属于独立于应受教育与不应受教育之间的灰色区

域，如果引导得当，他们的内在学习动机还是可以被激发的，只是，对于教师

的爱而言，他们这个群体，对师德，师爱提出了更高，更尖刻的要求而已，虽

然看上去，有学生的确没有内在动机，但我想雅思贝尔斯也并不会因为他们顽

劣表象而将他们真的疏离，毕竟爱的交往和流动才是教育的真谛。

二、理想的教育形式

通览全书，作者所期待的教育应是苏格拉底式的教育。苏格拉底推崇自由

和平等，在苏式教育中，可以不拘泥也形式，但是不可以浅尝辄止，而应无止

境地追寻真理。教师有激发学生对探索求知的责任感，并加强之。换言之，苏

式教育的精髓在于唤醒学生的潜在力，促使学生从内部产生一种自动的力量，
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而非从外部施加压力。教师要把学生的注意力从教师身上转移到学生的自身，

教师本人则退居暗示的地位。师生之间只存在善意的论战关系，而没有屈从依

赖关系。

教育不是知者随便带动无知者，而是使师生共同寻求真理，互相帮助互相

促进。教师在似是而非的自我理解中去寻找难题，在错综复杂的困惑中被迫去

自我思考，教师指出寻求答案的方法，提出一连串的问题，而不是回避答疑。

苏格拉底从不给学生现成的答案，而让学生自己通过探索去做结论，并通过反

讽这一有力的方式让那些自以为是的人意识到自己的无知，并让他们发现真

知。反讽的深层意义是对本然真理的关切，哲学式的反讽表达了对真理本源的

向往。有意义的反讽希望在众多复杂的现象中引出不可言说的实情真相。

在我们常规的教育中，这种反讽似乎不被允许，取而代之的，是礼貌的提

问和回应，这种礼貌看似抹杀了思考的权利，教师对学生的回答全盘肯定，看

似没有了冲突，扼杀了继续探索的机会，但是在基础教育阶段甚至职业教育阶

段而言，这种中国式的教育依旧有其存在的意义，学生也许思考的空间和被允

许探索的范围很小，往往都是在正确答案周围很小的区间内打转，但是这样的

教育依旧有意义。人类的实践经验分为两种，一是直接经验，而是间接经验。

在科技经济高度发达的今天，经过严格考证的间接经验可以用一种相对直接的

方式，由教育者传递与受教育者，这并不违背教育的初衷，反而能够用更少的

时间去学习更多的知识，这武装了受教育者的头脑，对于现今和未来的教育都

是有不可磨灭的功绩的，但雅思贝尔斯书中所提到的这种苏格拉底式的教育，

可能更多地针对未有定论的领域或直接经验类的领域，因此，我依旧赞同作者

的观点。

三、教育是顿悟和生成

在苏格拉底式的对话和反讽中，每个人都可以自由表达自己对真理的见

解，互相的讨论又使他站在他人的角度自省，循环往复形成真知灼见。因此，

对真理的探求不是一蹴而就的，而是细水长流的顿悟。

教育是生成，生成来源于历史的积聚和自身不断重复努力，人的生成似乎

和顿悟一样，是在突然和不知不觉中达到的，但这无意识曾是在困境中以清醒

意识从事某事的结果，没有积聚就没有生成，也就无法达到教育的理想结果。

而生成绝非单纯的外在改变所能造就的，需要内在彻底的颠覆。正如很多形式

热闹的讨论始终无法真正生成智慧，因为仅是形式接近始终是表面化的改变，
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教育的本真应该是让学生在自由的氛围中积极参与，在于他人的对话中讨论交

流，不断改进自己的认识结果，从而才能真正生成谁也拿不走的智慧和科学理

性的思维方式。有了科学的思维方式，学生将能够进行自我教育，从而源源不

断地获取知识，而不仅仅是死记硬背考试的重点，这才是教育所要追求的结

果。

没有一个青少年是一张白纸，他们的历史不是空白的，或多或少地带有原

生家庭的基因，教育应是智慧的诞生地，但依旧应包容一切可以被包容的对

象，甚至包括那些看上去桀骜不驯，不爱探索的孩子们。同样的，也没有一种

教育是万能的，教育强调爱的交往和流动，更重视受教育者的顿悟和生成，强

调无止境地探求真理。但教育依旧不是社会的收容所，他需要更纯粹的交流和

触碰。

读罢此书，我想教育是就该是一件神圣而绝不允许被亵渎的事业，但他有

着包容的胸襟。作为教育者，每一个人都任重而道远！


