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高一语文整本书阅读（《红楼梦》）助读资料

第 1 至 5 回

整理、定稿：贺聪

作品的第一回至第五回，是全书的“序幕”部分。
第一回中写了“无材补天”的石头的故事，写了神瑛侍者与绛珠仙草的故事，还写了甄士隐和贾雨

村。特别值得注意的是，通过那个石头与空空道人的对话，作者明确地发表了自己对小说创作的主张，
这或者正是全书的纲领。《红楼梦》，正是作者的小说创作主张的实践。第二回写冷子兴“演说荣国府”，
这在结构上是极其重要的安排。作者要给我们讲述的这个贾府，人物多，头绪多，难以说清，而冷子兴

的介绍，正可使读者在“进入”这个贾府之前，对它有一个总体的了解，然后，再一一细写。这样，在
第三回里，则浓墨重彩地描写了全书主要人物的出场。即通过林黛玉来到贾府，写了贾母、迎春、探春、

惜春、李纨、王夫人、邢夫人、王熙风和贾宝玉等人物陆续出场。到第四回，作者又把笔锋一转，写了
薛家的故事。这既是写《红楼梦》中另一个重要人物薛宝钗的出场，更是通过“葫芦僧乱判葫芦案”故

事广泛地描写了社会的黑暗，为贾府日后发生的事提供了社会背景。第五回，写贾宝玉神游太虚幻境，
与全书第一回中出现的有关“石头”和“灵河岸边”的神话联系起来，并通过贾宝玉看到的“判词”，

听到的“仙曲”，预示了《红楼梦》中众多女性的命运，即所谓“万艳同杯(悲)”“千红一窟(哭)”。

第一回 甄士隐梦幻识通灵，贾雨村风尘怀闺秀
【情节概述】

好看的故事总是源自上古，而且是一个报恩的故事：大荒山无稽崖青埂峰上有一块五彩大石，相传

是女娲补天剩下的，得天地阴阳之气而滋养，有了灵性，它羡慕尘世繁华，就被一僧一道带到了人间，

那就是贾宝玉出生时含在嘴里的那块“通灵宝玉”。

林黛玉的前身是三生石畔的一棵绛珠仙草，因得了神瑛侍者的仙露浇灌，总想要报恩，但她没有仙

露，听说神瑛侍者要下凡，就想跟着下凡，把自己一生的眼泪还给他。于是，通灵宝玉、神瑛侍者（贾

宝玉）、绛珠仙草（林黛玉）就开始了纠缠一生的凡尘经历。而“木石前盟”指的就是佩戴奇石的贾宝

玉和本是仙草的林黛玉的前世纠葛。

而那块通灵宝玉下凡前竟然还跟一个凡人——姑苏城中的甄士隐——有一面之缘。甄士隐本来家庭

富足，淡泊随性，只有一个女儿名叫英莲。他家紧挨着葫芦庙，他和借住在庙里的穷秀才贾雨村来往密

切，听闻贾雨村想要上京赶考却缺少盘缠，就慷慨解囊。贾雨村走后，甄家的祸事接连发生，先是正月

十五仆人带着英莲看花灯时竟将她丢失，按着三月十五葫芦庙失火，甄家也被烧光，家道日渐衰落。甄

士隐在困顿落魄中听一僧一道唱《好了歌》，突然领悟人生一世，功名、金银、娇妻、儿孙都不过是过

眼云烟，万事皆空，就出家随那僧道二人云游去了。

【重点揭示】

1.“通灵宝玉”的来历

女娲补天时，炼就三万六千五百块巨石，单剩一块未用，弃在“大荒山无稽崖青埂峰”下。此石“灵

性已通，因见众石俱得补天，独自己无材不堪入选，遂自怨自叹，日夜悲号惭愧”。后有一僧一道将此

石化为一块小小的美玉，带到人间，它就是贾宝玉出生时所衔的“通灵宝玉”，也是“宝玉”本人。

2.木石前盟

林黛玉前身是西方灵河岸上的一棵绛珠仙草，贾宝玉的前身是补天石，亦即神瑛侍者。神瑛侍者每

天用甘露灌溉绛珠草，使仙草既受天地精华，又受雨露滋养，于是脱掉草胎木质，修成女体。后来神瑛

侍者下凡造历，绛珠仙草决定也下凡为人，用一生的眼泪偿还神瑛侍者的甘露之恩。

【难点思考】

1.《红楼梦》以“女蜗补天“木石前盟”两个神话故事开篇有什么作用？

答：两个神话故事为塑造贾宝玉的性格和描写宝黛的恋爱故事，染上一层浪漫主义色彩，为情节的

发展打下了铺垫。(1 分）“女蜗补天”中，“无材补天，幻形人世”的顽石，便是伴随宝玉一生的“通

灵宝玉”，对宝玉的叛逆性格有隐喻作用,(2 分）“木石前盟”暗含了宝黛的前世姻缘，同时也为下文

张本。顽石曾变为神瑛侍者以甘露灌溉“绛珠仙草”，仙草为报恩，也要同人世，把一生所有的眼泪还

他。这绛珠仙草便是林黛玉的前身。(2 分）（两个神话故事分开来答也可）

2。甄士隐从《好了歌》悟到了什么？

答案：世间一切荣华富贵、功名利禄、孝子贤孙不过是人的一种贪欲，过度追求只会让自己迷失；

而所有的得与失都不是由自己做主的，强求只能让自己更痛苦。“了便是好”即结束了才能“好”，只

有斩断了自己跟世间万物的关系，才能真正得到适意与自由。

第二回 贾夫人仙逝扬州城，冷子兴演说荣国府
【情节概述】

新任县令贾雨村传唤甄士隐不得，又因娇杏当年的偶然一顾便将其娶进门，成就良缘。但是贾雨村

生性贪酷，非正直之人，上任不久便被革职。之后由朋友推荐到了林家成了林黛玉的家庭教师。一年后，

林黛玉的母亲贾敏病逝。

一日，贾雨村巧遇旧友冷子兴，两人聊及近日新闻，冷子兴讲到贾雨村的同宗荣宁二府的人物关系

以及近况；贾政的小儿子出生时口中衔玉，故取名“宝玉”，抓周时独爱胭脂水粉而被贾政嫌弃，但贾

府的当家人贾母却爱若明珠，极其宠溺。贾雨村断言宝玉将来必是大仁或大恶之人。冷子兴还告诉贾雨

村他现在的学生林黛玉的母亲是贾赦和贾政的胞妹。

【重点揭示】

1.冷子兴演说荣国府

一是大致介绍了宁荣二府的主要家庭成员的情况，二是点明了贾府现时萧条的光景和面临的危机，

透露出这样一个钟鸣鼎食之家，如今的儿孙竟一代不如一代了。这些为我们理解小说是写一个处于“末

世”的封建家族的衰亡提供了启示。

2.宝玉得名和抓周的故事

王夫人生了一位公子，一落胎胞，嘴里便衔着一块五彩晶莹的玉来，上面还有许多字迹，便取名叫

宝玉。周岁时，贾政要试宝玉将来的志向，便将世上之物摆了无数，让宝玉抓取。谁知宝玉却抓了些脂

粉钗环。贾政为此大怒，认为宝玉长大必为酒色之徒。

【难点思考】

1.试述《红楼梦》这部小说的线索。

答：1.《红楼梦》以贾、史、王、薛四大家族为背景，通过主次两条线索展开故事情节。（1 分）

宝玉和黛玉、宝钗的爱情故事是贯穿全书的主线。它围绕争取爱情自由个性解放的宝、黛同封建制度封

建礼教之间的矛盾展开情节，以宝、黛最后对封建制度和封建礼教的彻底背叛和爱情的悲惨结局而告终。

（2分）《红楼梦》的另一条线索是以宁、荣二府及其社会关系为中心，由一些彼此独立而又互相关联

的情节组成的副线。这一线索展现了残酷的阶级压迫、森严的封建等级制度以及封建贵族荒淫糜烂的生

活，以贾府及其亲族的相继衰败为结局，构成了主线的社会背景。（2 分）

2.《红楼梦》中有些人物形象的姓名借助谐音特点表示了作者的某些暗示，试举例两例说明。

答：例如小说一开始就出现的“甄士隐”、“贾雨村”两个人，含有“将真事隐去”，“用假语村

言”的意思；宁荣二府四位小姐分别名为“元春”、“迎春”、“探春”、“惜春”，表示贾府四春“原

应叹息”。

3.贾宝玉被刻画成一个天生的“情种”，请结合文中情节，说说有哪些表现。

答：一岁抓周，那世上所有之物摆了无数，他一概不取，伸手只把脂粉钗环抓来；（1分）七八岁

时，他就会说：“女儿是水作的骨肉,男人是泥作的骨肉。我见了女儿,便觉清洁,见了男子,便觉浊臭逼

人。”（2 分）更有一句因林黛玉而起，对紫鹃说的话：“活着，咱们一处活着；不活着，咱们一处化

灰作烟，如何？”情已经成了贾宝玉生命的唯一意义。（2分）
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第三回 贾雨村夤缘复旧职，林黛玉抛父进京都
【情节概述】

贾母怜黛玉从小无母，想要把她接到贾府。林如海让贾雨村陪同她进京，并将他引荐给贾政，帮他

谋到了应天府的职位。

林黛玉到了荣国府后，处处小心谨慎，贾母见到她，想起自己早亡的女儿，二人不免伤感一番。之

后，黛玉一一见过大舅母、二舅母、嫂子和贾家的三位姑娘。说话间，王熙凤在丫鬟媳妇的簇拥下进来

了，王熙凤安排好黛玉的生活事宜后，黛玉由邢夫人带着去见两位舅舅，均未得见。晚饭后，宝玉回来，

宝黛初见，两人都有似曾相识之感。宝玉送“颦颦”二字给黛玉作为表字，又听说黛玉没有玉，突然发

疯似的把自己的玉往地上摔，令黛玉十分不安。

【重点揭示】

1.贾雨村夤缘复旧职

贾雨村中进士，任县令，由于贪财被革职，到盐政林如海家教林的女儿黛玉读书。京城起复参革人

员，贾雨村托林求岳家荣国府帮助。林的岳母贾母因黛玉丧母，要接黛玉去身边，林便托贾雨村送黛玉

到京。贾雨村与荣国府联宗，并得林如海内兄贾政帮忙，得任金陵应天府。

2.林黛玉进贾府

黛玉的母亲死后，外祖母贾母怕她无人照顾，便接她到贾府。黛玉进贾府拜见了贾母、贾氏三姐妹、

凤姐等人后，又到邢夫人、王夫人房间，最后回到贾母处与宝玉相见。宝玉见黛玉没有跟他一样有玉，

便将通灵宝玉摔在地上，惹得黛玉伤心落泪。

3 王熙凤初次出场

林黛玉初进贾府正和贾母叙谈时，王熙凤放诞无礼扬声说笑而来，未见其人，先闻其声。一进来，

未见黛玉，就高呼来迟，然后在一群媳妇、丫鬟的围拥下盛装进屋。接着就拉着黛玉的手夸她长得标致，

不像贾母的外孙女，倒像嫡孙女。接着又哀伤起黛玉的母亲，说哭便哭，用帕拭泪，等到贾母责备时她

又忙转悲为喜。

4.宝黛相会或宝玉摔玉

宝黛初见，两人竟然都有似曾相识、一见如故的感觉。宝玉觉得是“天上掉下个林妹妹”，十分好

感。宝玉因为看到黛玉“眉尖若蹙”，便送他“颦颦”二字。宝玉又问黛玉是否有玉，当黛玉回答没有

时，宝玉则痛骂那块玉是“劳什子”，并哭闹着当众摔玉。此举惊坏了黛玉，也吓得众人一拥去抢，多

方哄他才作罢。

【难点思考】

1.贾母因问黛玉念何书。黛玉道：“只刚念了四书。”黛玉又问姊妹们读何书。贾母道：“读的是

什么书，不过是认得两个字，不是睁眼的瞎子罢了！”

宝玉便走近黛玉身边坐下，又细细打量一番，因问：“妹妹可曾读书？”黛玉道：“不曾读书，只

上了一年学，些须认得几个字。”

同样问读书的问题，黛玉却给出不同的回答，试分析黛玉变化的原因。

答：林黛玉规规矩矩，照实回答外祖母。有教养。(2 分）改口回答宝玉，是因为她听贾母说“读的

什么书，不过是认得两个字，不是睁眼的瞎子罢了”之后，才改口的，。可见林黛玉进贾府“步步留心，

处处在意”的谨慎态度，多思多虑，作事小心谨慎，这是她寄人篱下的心态反映。(3 分）

2.王熙凤出场描写有什么特点，从中可以看出她什么性格？

答：（1）从人物与众不同的出场，既能看出人物特殊的地位身份，又能看出其泼辣的性格。（2）

肖像描写不仅表现了王熙凤的外在特征——年轻、貌美，而且表现了她的内在性格——刁钻、狡诈。（3）

贾母的“泼皮破落户”“凤辣子”的戏谑之语，虽是开玩笑，却一针见血地揭示了人物的性格特点：心

狠手毒。（4）王熙凤见林黛玉，先是恭维，而后“便用帕拭泪”，接着“忙转悲为喜”，还“亲为捧茶

捧果”，差人打扫房间。王熙凤察言观色，善于逢迎贾母的虚伪性格，被刻画得入木三分，淋漓尽致。

（5）回王夫人的话，虽是一带而过的情节，却也是刻画人物的重要一笔，它不仅表现了王熙凤善于机变

逢迎的性格，也表现了她的精明能干的特点。

第四回 葫芦僧判断葫芦案，薄命女偏逢薄命郎
【情节概述】

甄十隐当年被拐走的女儿英连，长成了一个貌美如花的少女。拐子为了赚钱，将她卖给了薛蟠、冯

渊两家，想要卷走两家的钱。薛蟠仗着自家有钱有势，为了抢夺英莲，竟然让人将冯渊打死，直接带着

英莲（后来给薛蟠做妾的香菱）上京走了。冯家将薛蟠杀人的案子告到了贾雨村那里，本想公平断案的

贾雨村在手下拿出一张官场“护官符”之后就改了主意。那张护身符上写了贾、王、史、薛四大家族的

豪富与权势。贾雨村更清楚这四大家族之间利害相连，于是就不再顾及他落难时曾受过英莲父亲（甄士

隐）的大恩，也不再考虑自身为朝廷命官的责任，而是选择了保住自己的乌纱帕，向权势卑躬屈膝。他

利用职权，欺负冯渊家人丁单薄、势单力孤，稀里糊涂地判了案子（“葫芦提”本就是稀里糊涂的意思”）

只让薛家赔了些钱，一条人命案子就这么过去了，而且事后还不忘专门写信向他的新恩人贾政、王子腾

汇报邀功。

【重点揭示】

贾雨村判案：薛姨妈之子薛蟠，为争英莲伤了人命，被告至应天府。刚到任的贾雨村判案时，一门

子递给他一张“护官符”，告诉他薛蟠是金陵四大家族中的薛家人。贾雨村惧怕四大家族的势力，胡乱

判了此案。最后薛蟠夺走英莲，又逍遥法外。

【难点思考】

1. 写出“护官符”的内容，简要分析其表现的内涵及所反映的社会现实。

答：本回开始写的是贾雨村初任应天府（今南京），就遇上一件命案：冯薛两家为争买一个使女，

发生斗殴，薛家（乃金陵一霸）将冯家的主人打死，凶手作案后逃之夭夭。贾雨村当时就要发签，缉拿

凶犯归案。当时被他手下的一名衙役阻止了他。小衙役告诉贾雨村，到这里做官，就要抄一张“护官符”，

带在身边。什么是“护官符”呢？这个衙役解释道：“如今凡作地方官的，都有一个私单，上面是本省

最有权势极富贵的大乡绅名姓。”有了这个东西，在断案时，才不会触犯这些人家。否则，一旦触犯了

这些人家，不是丢了官，就是丧了命，所以叫作“护官符”。小差役一面解释，一面从身上掏出一张抄

的“护官符”，递于贾雨村，只见上面写着：

贾不假，白玉为堂金作马。
阿房宫，三百里，住不下金陵一个史。
东海缺少白玉床，龙王来请金陵王。

丰年好大“雪”，珍珠如土金如铁。
贾不假：贾指贾家，即《红楼梦》中所重点描述的荣国府和宁国府。不假，名不虚传的意思。

白玉句：白玉砌成的厅堂，黄金铸成的马。比喻贾家的富贵豪奢。

阿房宫：秦朝的宫殿，在咸阳，规模很大，诗人杜牧《阿房宫赋》中有“覆压三百余里”的说法。

金陵（一个）史：史指史家，即贾母的娘家。

金陵王：指王家，即贾政妻王夫人和贾连妻王熙凤的娘家。

丰年句：雪，“薛”的谐音。这一句是写薛家。

“护官符”是《红楼梦》的一个总纲。它以“俗谚口碑”的通俗形式，概括了贾、史、王、薛四大

家族的豪华生活和显赫气势，揭示出“四大家族”这个封建贵族集团的腐朽性、寄生性。

“四大家族”通过姻亲关系紧密地勾结在一起，“扶持遮掩，皆有招应”，“一损俱损，一荣俱荣”。

他们的权势上通宫廷，下联州县，滲透到封建社会的各个方面实行政治压迫、经济剥削和思想统治。“护

官符”里的“四大家族”的统治，是封建社会的一个缩影。

《红楼梦》正是以“护官符”为总纲，描写了以贾府为中心的贾、史、王、薛四大家族的衰亡史，

深刻揭示了统治中国几千年的封建社会制度必然崩溃的命运。

作用小结：“护官符”的出现让文章横生波澜，故事更加生动曲折。它制造了一个悬念，让人去猜

想贾雨村面对“护官符”和正义会做怎样的选择；它表现了人的一种劣根性，贾雨村在护官符和正义中

毫不犹豫地选择了前者，更显出他的冷酷自私、趋炎附势；它打开了一个场，给门子、冯渊家人等人提

供了一个展现自己的空间；它牵出了一条线，交代了四大家族之间的关系，将整个故事放到了一个更为

广阔的社会背景中；它指向了一个主题，揭露当时社会的黑暗、封建官场的丑恶。

2. 根据贾雨村在英莲一案中的表现，简要分析其性格特点。



学科网（北京）股份有限公司

第 3 页 共 3 页

答：通过英莲一案的审理过程可以看出贾雨村的性格特点：①虚伪、圆滑、世故。门子的主意虽合

贾雨村心意，可他却摆出一副清官的姿态，既要弄鬼欺人又要装作公正。②徇私枉法。最终胡乱判案，

放过薛蟠。③忘恩负义。明知英莲是恩人的女儿，却不相救。④狡猾阴险，心狠手辣。怕门子揭其底细，

充发了他。

第五回 贾宝玉神游太虚境，警幻仙曲演红楼梦
【情节概述】

贾宝玉去宁国府做客时，因年纪幼小不被忌讳，竟然就在自己的侄媳妇秦可卿的香闺中做了一场梦。

在梦中，太声幻境的警幻仙姑将与他相关的重要女子的一生命运的判词给他看，又用十二支《红楼梦》

的曲子将她们的一生经历唱给他听。可惜贾宝玉年纪太小，并未意识到其中玄机，更加未能参透警幻仙

姑希望他能明白的荣华富贵、聚散离合终究一场空的至理。

但是，那些词雅句美的判词和曲词，还有那与之相配的画面，还是将红楼女子的姓名、性情、经历

和结局清楚明日地告诉了我们。作者通过或谐音、或隐喻、或摹形等多种方式，将红楼女子的命运摆在

这里，让我们在以后的阅读中去印证、去领悟。

【重点揭示】

1.宝玉梦游太虚境。贾宝玉在太虚幻境里翻阅“金陵十二钗”图册，听仙女们演唱“红楼梦十二支

曲”，饮美酒，品香茗，跟“兼美”柔情缱绻，又有警幻仙姑和祖先之灵对他谆谆警戒，最后他落入万

丈迷津，这正是贾宝玉一生的简要概括，也是小说题名《红楼梦》的由来。

2.宝玉极厌恶读书：秦可卿引了一簇人来到上房内间，宝玉抬头看了一幅画，人物很好，仍是燃藜

图，上有一幅对联是：世事洞明皆学问，人情练达即文章。宝玉看了这两句，纵然室宇精美，铺陈华丽，

也断断不肯在这里了。因为燃藜图是鼓励人读书的图，所以宝玉一看就烦。

【难点思考】

1.请简要分析《红楼梦》第五回在小说结构上的作用。

答：2.第五回是全书的总纲。(1 分）通过贾宝玉梦游太虚幻境，利用画册、判词及歌曲的形式，隐

喻含蓄地将《红楼梦》众多主要人物和次要人物的发展和结局交代出来,十二钗统统归入薄命司中，说明

作者对女子的同情和对时代的深思,(2 分）并用太虚幻境的理想世界和现实世界的荣国府加以对照。《红

楼梦》只流传下 80 回，遗失了结尾，因此，对于《红楼梦》中人物的命运，基本上是依据这些隐喻揣摸

出来的。(2 分）

2.下列是《红楼梦》“金陵十二钗正册”中的三段判词，暗指《红楼梦》中三个女子的命运。请依

次指出这三个女子是谁，并分别简述其身世与命运。

①才自清明志自高，生与末世运偏消。清明涕送江边望，千里东风一梦遥。
②勘破三春景不长，缁衣顿改昔年妆。可怜绣户侯门女，独卧青灯古佛旁。
③子系中山狼，得志便猖狂。金闺花柳质，一载赴黄梁。

答：(1)贾探春：贾政与妾赵姨娘所生，排行为贾府三小姐。(1 分）她因为是庶出，等级观念特别

强烈，抄检大观园时尽力维护作主子的威严。(1 分）她志向高远，精明能干，面对贾府大厦将倾的危局，

想用“兴利除弊”的微小改革来挽救，但又身逢末世，“才”“志”不能得到充分发挥。(2 分）最后贾

探春远嫁他乡。(1 分)

(2)贾惜春：因母亲早逝，父亲贾敬一味好道炼丹，诸事不管，没有父母怜爱，养成了她孤僻冷漠的

性格，心冷嘴冷。(2 分）抄检大观园时，她咬定牙，撵走毫无过错的丫环入画，对别人的流泪哀伤无动

于衷。(1 分）四大家族的没落命运，三个本家姐姐的不幸结局，使她产生了弃世的念头，后入栊翠庵为

尼。(2 分）

(3)贾迎春：贾赦与妾所生的，排行为贾府二小姐。(1 分）她老实无能，懦弱怕事，在处世为人上，

也只知退让，任人欺侮。(2 分）她父亲贾赦欠了孙家五千两银子还不出，就把她嫁给孙家，实际上是拿

她抵债。丈夫孙绍祖忘恩负义、险恶狠毒，迎春出嫁后不久就被虐待而死。(2 分）


