读《体艺学科课程群》后感
《体艺学科课程群》是一本探讨体育与艺术教育相结合的课程体系的书籍。它不仅强调了体育和艺术在教育中的重要性，而且提出了如何将这两大学科融合在一起，以培养学生的全面发展。读完这本书后，我收货颇丰。
1、 整合性教育理念
书中提出的体艺学科课程群理念，打破了传统学科间的界限，将体育和艺术教育融合，形成了一种全新的教育模式。这种整合性教育理念有助于学生在多个维度上发展，不仅锻炼身体，还培养审美和创造力。
例如在学校推进“乐享体育”课程的进程，让每位学生能感受到运动的快乐，大课间可以为每位学生提供尽情舒展、快乐运动的大平台。基于学校体育特色，可以将“篮球”和“韵律操”作为大课间活动实施的内容。在大课间活动中加强学生篮球技能的学习，同时还进行韵律节奏的训练。
2、 学生全面发展
通过体育和艺术的结合，学生不仅能够提高身体素质，还能增强艺术修养和审美能力。这种全面发展的教育方式有助于学生形成健全的人格和综合素质。
积极的体育品德对维护社会规范、促进社会风尚具有重要作用。学生通过体育学习活动，能具备良好的规则意识和坚强的意志品质，能正确对待比赛的胜负结果，能学会自我减压，学会对同伴进行心理疏导，学会与同学友好相处，学会正确评价自己与他人，从而形成良好的合作意识与能力，以及勇敢顽强、积极进取、追求卓越的体育道德。
3、 创新教学方法
书中介绍了许多创新的教学方法，如项目式学习、合作学习等，这些方法能够激发学生的学习兴趣，提高他们的参与度和学习效果。
例如定期开展社团活动，学生在社团活动中学会合作学习，培养多方面素质，展现校园文化精神。
4、 教师角色转变
在体艺学科课程群中，教师不再仅仅是知识的传授者，更是学生学习过程中的引导者和协助者。教师需要具备跨学科的知识储备和教学能力，以适应新的教育模式。
[bookmark: _GoBack]“艺绘课堂”是教师运用自己的情智，多角度、多样化地对现有美术课程进行设计，充分调动学生的积极性，使学生情智交融，协调发展。其主要任务是体现“艺绘童年”的核心要素：让学生尝试各种工具、材料并享受制作过程;培养学生学习美术欣赏和评述的方法,拥有丰富的视觉、触觉和审美经验，体验美术活动的乐趣,获得对美术学习的持久兴趣;认识中国绘画这门传统艺术,感受中华文化的博大精深,继承传统文化的精雕，吸收民族文化的智慧，使中华优良传统文化艺术得以继承和发扬。在内容的选择上与时代相街接，和时事联系;寻找一些学生没有注意到美的事物、景物，引导学生从不同的角度发现有趣的课题;把民间传统艺术引进课堂。在教学中倡导学生自主、合作、探究的学习方式。课前准备环节让-学生利用互联网查阅、走访自己周围的艺术家或美术馆等。
5、 课程设计灵活性
书中强调课程设计应具有灵活性，以满足不同学生的需求。教师可以根据学生的兴趣、特长和需求，设计具有针对性的课程内容，使每个学生都能在学习过程中获得成就感。
设计意识是对未来作品的把握和所需手段的设想。对于任何美术创作和其他艺术实践都是必不可少的，能对学生未来的工作和生活产生积极的影响。学生通过“青花纸盘”“隶文墨创”“乐印生活”等系列课程，运用设计和工艺的基本知识、方法，进行创意、设计和制作活动，发展创新意识和创造能力，了解艺术形式美感及其与设计功能的统一,提高对生活物品和周边环境的审美评价能力,激发美化生活的愿望。

总之，《体艺学科课程群》为体育与艺术教育的结合提供了新的思路和方法，有助于培养学生的全面发展。这种教育模式值得在各级各类学校中推广和实践。
