
7.2正确认识中华传统文化

高中政治必修四 哲学与文化



总议题：如何以正确的方式打开对中华传统文化
的认知？

议题一：追根溯源，析中华优秀传统文化历史底蕴

议题二：继往开来，辨中华优秀传统文化当代价值

寻文化之源，承文化之魂。



议题一：

追根溯源，析中华传统文化历史底蕴



材料一：中华文明在五千多年不间断发展的历史进程中，融汇各地文化的涓
涓细流内涵不断丰富，影响逐渐扩大，形成“六合同风，九州共贯”的气象。

中华民族诞生于长江流域与黄河
流域，不论是民族还是文化，我
们都是同根同源的。

追根溯源，析中华传统文化历史底蕴



结合材料一和材料二的内容，从文化的起
源、种类等角度进行思考，你有哪些感悟
呢？

材料二：中华优秀传统文化是中华传统文化的精华，体现在文学、艺术、哲
学、科学技术等方面。就文学而言，先秦的《诗经》、楚辞，两汉的乐府诗，
东晋的田园诗，唐诗、宋词、元曲、明清小说，等等，代表了不同时期的文学
成就。就艺术而言，商代的四羊方尊、西周的青铜艺术、秦的秦始皇陵兵马俑、
魏晋南北朝时期的山水画、唐宋元时期的宫廷画和文人画、明清时期的园林建
筑等，代表了不同时期的艺术成就。就哲学而言......



（1）中华文化是中华民族勤劳智慧、自强不息创造得来的。

（2）中华文化是我国各民族在交流、碰撞、交锋中发展起来的。

（3）中华文化是在与世界各国文化的交流、碰撞、交锋中发展起来的。

     ①一方面，各民族文化相互交融、相互促进，共同熔铸了灿烂的中华

文化，成为独特的精神标识。

    ②另一方面，中华文化注重吸收和借鉴外来文化的有益成果，不断增

强其包容性，促进了自身的发展。

1.中华传统文化的形成和发展(p 94）



核心思想理念：

讲仁爱、 重民本
守诚信、 崇正义
尚和合、 求大同

2.中华优秀传统文化的主要内容（p94)：

“仁者爱人。” ——《论语·颜渊》

“民为贵，社稷次之，君为轻。” ——《孟子·尽心下》

“人而无信，不知其可也。” ——《论语·为政》

“君子喻于义，小人喻于利。” ——《论语·里仁》

“大道之行也，天下为公。” ——《礼记·礼运》

“世界大同，天下一家。” ——《礼记·礼运》



中华传统美德

   自强不息
   敬业乐群
   扶危济困
   见义勇为
   孝老爱亲

2.中华优秀传统文化的主要内容（p94)：

“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之 幼。” ——《孟子》

“天行健，君子以自强不息。” ——《周易》

“非淡泊无以明志，非宁静无以致远。” ——诸葛亮《诫子书》

“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。” ——范仲淹《岳阳楼

记》

“苟利国家，不求富贵。” ——《礼记·儒行》



中华人文精神：

促进社会和谐、
鼓励人们向上向善

2.中华优秀传统文化的主要内容（p94)：

 以人为本 ：强调人的价值和尊严，重视人的幸福和尊严。

 以德为本 ：注重道德修养和品德培养，强调道德规范和社会伦

理。

 以和为本 ：倡导和谐相处，追求和平与安宁，强调集体主义和

团结合作。



3、中华优秀传统文化的主要特点(p96)：

英国著名历史学家汤因比认为，在近
6000年的人类历史上，出现过26个文明
形态，但是，只有中华文化是延续至今
而且从未中断的文化。就世界范围而论，
中国古代文化是世界上最古老的文化之
一。中华文化表现出最顽强的生命延续
力。

阅读与思考

根据材料内容，说一说中华优秀传统文
化的特点有哪些？

在大英博物馆的中国馆(33号馆)
入口处用中英文对照写了这么一
段话:“中国人创造了世界上最广
泛、最持久的文明。他们的语言，
在近四千年的时间里，以同样的
形式说和写，把他们辽阔的国家
联系在一起，表达了一种其他地
方无可比拟的统一文化......”



中国人民的特质、禀赋不仅铸就了绵延几千年发展

至今的中华文明，而且深刻影响着当代中国的发展进步，

深刻影响着当代中国人的精神世界。

中华文化具有强大的凝聚力和连续性，是中华民族

共同文化特质的体现，是世界文明古国中唯一没有中断

而延续至今的文化。



议题二：

继往开来，辨中华传统文化当代价值



阅读与思考

观点一：
传统文化是财富。它架起了我们前进的阶梯，维持着我们的社会秩序，增强
了我们的民族认同感，为我们的精神提供了栖息之所。如果没有传统文化，
我们将失去精神家园。

观点二：
传统文化是包袱。它是一种惰性的力量、保守的因素。它钳制着我们的交往
方式和思维方式，控制着我们的情感体验和审美情趣，制约着我们的价值取
向。

继往开来，辨中华传统文化当代价值

传统文化对现实生活而言是财富还是包袱？请
用事例说明你的观点。



点翠之所以名贵，首先就是原料难得，每只鸟只取脊背和翅

膀部分，分别称为软翠和硬翠。同一只鸟身上的每根羽毛色泽都

有细微的差别，工匠们要凭经验来筛选出颜色和质地相似的羽毛

作为材料，几乎一百只翠鸟中才有5-6只为上品，制作一件点翠

饰品需要耗费的翠鸟数可想而知，何况满头的点翠装饰。

在搜索平台输入“点翠”二字，往往会延伸出手法残忍、应

被禁止等搜索热词。点翠面临尴尬境地，有专家表示，翠鸟性子

刚烈，被捉就会挣扎应激死亡，难以人工繁育。因此，点翠工艺

也被称为“残忍”的艺术。在现代点翠真的不该出现或就应该消

亡吗?事实证明不是的。

点翠——残忍的艺术



                点翠在“点”不在“翠”

      随着时代的发展，人们对于动物的保护意

识逐渐增强，实际上越来越多的翠羽的可替代

材料不断地涌现出来并被越来越多的人采用，

比如上乘的绸带、染色的鹅毛、丝绸、滴胶、

叶脉等代替翠羽进行点翠工艺的仿制。对于点

翠关键在于记忆的传承，而不在于材质的苛刻。

点翠——残忍的艺术

     中华传统文化主要产生于中国封建
社会，是对中国古代社会经济、政治
的反映，在其形成和发展过程中不可
避免地受到当时人们的认识水平、时
代条件、社会制度的局限性的制约和
影响，因而也不可避免地存在陈旧过
时或已成为糟粕性的东西，如封建特
权思想、等级意识等。

1.中华传统文化存在糟粕的原因(p97)



取其精华，去其糟粕
推陈出新，革故鼎新

在当代中国，学习、研究、应用传
统文化，既是一个“取其精华、去
其糟粕”，改造传统文化的过程，
也是一个“推陈出新、革故鼎新”，
创造新文化、发展先进文化的过程。

今天，我们要坚持古为今用、推陈
出新，有鉴别地加以对待，有批判
地予以继承，努力用中华民族创造
的一切精神财富来以文化人、以文
育人。

2.如何正确对待中华传统文化(p97---98)



   阅读 与 思考

      有观点认为，中华优秀传统文化在经济、政治、文化、生态、教
育、外交等方面的基本思想，在今天仍有积极价值。经济上，见利思
义，民生为本，损有余而补不足;政治上，为政以德，民为邦本，任
人唯贤，天下为公;文化上，和而不同，殊途同归，因俗而治;生态上，
天人一体，回归自然，崇尚自然;教育上，有教无类，因材施教，德
智并重;外交上，协和万邦，讲信修睦，礼尚往来;等等。在当代，中
华优秀传统文化中的许多思想主张对推进改革开放和社会主义现代化
建设具有积极意义。

2、中华优秀传统文化的当代价值(p98)

请同学们说出一个中华优秀传统文
化的当代价值，并举出相关事例进
行说明。



1、增强民族团结与民族自信

      中华文化是中华民族共同的精神标识，涵养着中华民族共同的价值观。

传承和弘扬中华优秀传统文化，能够激发民族自信心和自豪感，有助于促进

民族团结，维护国家的安全和统一，铸牢中华民族共同体意识。



2、解决时代问题

      中华优秀传统文化中所蕴含的诸如革故鼎新、与时俱进的思想，脚踏实地、
实事求是的思想，惠民利民、安民富民的思想，道法自然、天人合一的思想
等，能够为解决当代中国和世界发展中的许多问题提供有益借鉴。



3、正确处理国际关系

     中华优秀传统文化强调求同存异、和而不同、和平发展，
这些思想观念有助于正确认识和处理国际关系，推动建立以
合作共赢为核心的新型国际关系，构建人类命运共同体。



正
确
认
识
中
华
传
统
文
化

中华优秀传统文
化的主要内容及
特点

中华优秀传
统文化的当
代价值

1、中华优秀传统文化的形成与发展

2、中华优秀传统文化的内容

3、中华优秀传统文化的特点

1、中华传统文化存在糟粕的原因

2、如何正确对待中华传统文化

3、中华优秀传统文化的当代价值

课堂小结：



课后作业：

1、整理课堂笔记

2、选择你喜欢的优秀传统文化，制作文化名片



感谢聆听！


