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亚历山大大帝是活跃于公元前 4 世纪的马其顿国王，他的另一个角色是“亚里士多德的

学生”，他还作为“给第欧根尼让出阳光的人”而被人们记住。

在亚历山大远征其波斯领地吕底亚的时候，见到神殿里供奉者一辆战车，那是曾经的国

王格尔迪奥斯捆绑在神殿支柱上的。当地有一个传说：解开这个绳结的人就会成为亚细亚之

王。但这个绳结非常复杂精妙，很多智慧高超者的尝试都失败了。亚力山大是怎么做的呢？

他抽出短剑将其一刀斩断。

在亚历山大的启示下，我们有太多的方法破解格尔迪奥斯绳结，比如砍断神庙的柱子，

砸烂那辆战车，或者干脆拆掉神庙……当然所有这些方法都没有真的“解开绳结”，因而不

符合当初设定的议题。而这正是亚历山大超于常人的地方：我为什么要在你设定的议题里做

事呢？在突破你的议题之后，我便获得了自由，甚至我可以不理睬你的所谓绳结，当它从来

没存在过——这比用剑斩断它更为彻底。亚历山大的胜利，首先在于精神的解放，如果他孜

孜以求于“怎么解开”那个绳结，就落入了格尔迪奥斯设下的牢笼。

之所以提起这个故事，是因为在介绍现象教学的时候经常会被问：“怎样提高学生的考

试成绩”？有的还直接问：“它比刷题更有效吗？”我的回答是：现象教学的优点之一恰恰

在于冲破目前“只会考试”的这种教育。如果用标准化考试的成就来评价它，用它来和刷题

做比较，那我们就不必要对教育做任何思考，只要照搬衡水那一套即可。

芬兰的实践证明，现象教学能够促进人的发展、促进全民族科学和人文素养的提高，这

已在国际上获得普遍认可。当然，国际上评价不同于中国目前的标准化考试，我们应该在哪

个评价体系下考虑问题呢？身处中国教育环境之下，我们太清楚它的现状了，时间和精力大

量投入、内卷的无限加剧、青少年的身心疲惫、全民族创新能力的缺乏……这已经引发了全

社会对教育的不满，如果还是在“如何提高考试分数”的议题下寻找方法，那除了加重目前

的危局以外，实在看不出其他的用处。

为了青少年的身心健康，为了有利于人的发展、有益于国家前途和民族未来，我们借鉴

国际上已经成功的、被证明有效且可便于施行的一种做法，可能是一种无需多言的好选择。

至于“目前的考试”，那恰恰是应该被改变的东西，我不能在这个议题下考虑问题，否则就

不能做任何求变求新的思考。而国际上，只有中国在实行“目前的考试”，那些没有这么做

的国家，其教育形势远不像中国这么恶劣，这本身也说明了问题。

教育是科学，有其固有规律，这些规律是世界通用的。一味地考虑照顾自己的特色，考

虑适应身边的现实环境，那不是“科学”而是“政治”。

“适应高考，为了升学”，这就是中国教育的格尔迪奥斯绳结，怎么看待它就会有怎么

样的行为选择。


