
选择性必修一
《当代国际政治与经济》

第一单元各具特色的国家

第二课 国家结构形式



内容

形式

国家性质（国体）
国家本质

国家管理形式
（政体）

政权组织形式

国家结构形式

主要包括：民主共和制、君主立宪制；
议会制、总统制、半总统制

（横向，国家机构之间的关系）

主要包括：单一制和复合制
（纵向，中央与地方、整体与部分的关系）

哪个阶级掌握国家权力
强调国家的阶级性

注意：国家形式包括国家管理形式和国家结构形式

国
家
制
度

第一单元思维导图
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内涵：是一个国家对其管辖区域所拥有的至高无上的、排他性的政治权力

重要性：是国家最重要的构成要素，是国家生命和灵魂。

基本权利：独立权、管辖权、平等权和自卫权等

中央与

地方

影响因素：民族、宗教、历史、地理、文化、经济、军事等

中央政府：主要负责国家秩序与整体发展、军事、外交等国家级事务

地方政府：主要负责各自区域内的经济发展、社会治安等地方性事务

我国：按民主集中制的原则划分职权划
分

单一制

单一制

和

复合制

联邦制

组成单位：普通行政区域或自治区域

权力划分：中央享有最高权力；地方政权被置于中央政权的统一领导下

组成单位：享有相对主权的完整政治实体

权力划分：都在各自的权限范围内享有最高权力并直接行使于人民，   

相互间不得任意干涉

邦联：主权国家为某种共同利益而组成国家联盟

影响因素: 阶级、民族、历史、文化等

第二课思维导图



课堂背诵：

1. ★国家主权内涵、地位、表现P15

2. ★主权国家的基本权利P15

3. 我国中央与地方职权划分原则：民主集中制P17

4. 国家结构形式：单一制和复合制。★单一制特点、联邦制

特点P18

5. 国家结构形式的影响因素P19

6.国家安全的重要性，总体国家安全观，“一国两制”P24



含义

★
地位

（为什
么要维
护国家
主权）

法理
依据

最高
权威

核心
利益

体现
对内

对外

确认
对内

对外

是一个国家对其管辖区域所拥有的至高无上的、排他性的政治权力（≠政权），
是统一的，不可分割的

★国家主权是现代国家得以存在的法理依据。国家主权原则是当代国际法
的基石（主权平等—权利/义务/法律地位平等；领土完整、政治独立

★国家主权是一种自主自决的最高权威，没有任何其他权力主体可以
对其加以否决或驳回（联合国也不行）

★国家主权是国家最重要的构成要素，国家主权的丧失意味着国家的解
体或灭亡。国家主权是国家的生命和灵魂。
（国家安全利益是国家的最高利益，国家主权是国家安全的核心，P24）

根据本国的情况，选择自己的社会制度、国家形式（管理/结构形式），
组织自己的政府，独立自主地决定、处理本国的内部事务（至高无上性）

独立自主地对外交往（独立自主性）
通常以法律形式在宪法中加以规定

国家之间的相互承认

三、考点梳理 一、主权统一和政权分层

1、国家主权



基本权利 内涵 关键词

独立权
政治独立：拥有按照自己的
意志处理内政、外交事务而
不受他国控制和干涉的权利

“自己意志”“不受他国控制和
干涉”“自主决定”等

我的事情
我做主

管辖权
领土管辖：对其领土内的一
切人和物以及领土外的本国
公民实行管辖的权利

“管理本国公民”“保护本国公
民”“维护侨民权益”“管理驻
外使馆”等（管人、管物）

我的地盘
我管理

平等权

国家平等：不论大小、强弱,
不论政治、经济、意识形态
和社会制度有何差异,在国际
法上的地位一律平等

“国家不分大小、强弱”
“使用本国文字的权利”
“法律地位平等”

法律面前
都平等

自卫权

抗拒攻击：拥有保卫自己的
生存和独立的权利,为维护政
治独立和领土完整而对外来
侵略和威胁进行防卫的权利

我的国家
我保护

三、考点梳理 一、主权统一和政权分层

1、国家主权

防御: 建设军队、建筑要塞（国防建
设）
自卫: 抵抗入侵（当受到外国攻击时
）



含义 内容及侧重点

政权
统治阶级实现其对国家统治的工具，
对内行使国家权力，实现国家职能，
对外代表国家。

侧重于国家的阶级性质，即国家的统治阶级是
谁，代表哪个阶级的根本利益。阶级性是国家
的本质属性。

主权
一个国家处理其国内事务和国际事
务统一而不可分割的最高权力。

是一个国家的生命和灵魂，是国家存在的最重
要因素。在国际交往中，侧重强调国家的主权
属性。

人权
一个国家公民享有的人身自由和各
种民主权利。生存权和发展权是最
基本的人权。

人权享有的范围和程度与社会经济文化水平及
社会制度分不开，它需要物质、法律和制度上
的保障。人权问题有国际性的一面，但本质上
属于一国内政。

主权与人权的关系：主权对实现人权有决定性作用，主权是人权的前提和基础。

（主权高于人权）

知识拓展 区分——主权、人权、政权三个概念



习总书记说“台湾问题是中国核心利益中的核心，是中美关系政治基础
中的基础，是中美关系第一条不可逾越的红线，解决台湾问题，是中国
人自己的事，要由中国人来决定。

2023俄乌冲突爆发后，中国大使馆第一时间宣布安排撤侨，共

有数千名在乌中国公民安全撤离至乌周边国家。

山东舰近日进入台湾海峡继续执行绕台航训。国防部新闻发言
人张晓刚表示，山东舰编队赴相关海域进行训练，旨在锤炼提
高航母编队体系作战能力，提升官兵技战术水平，进一步增强
维护国家主权、安全、发展利益的能力。

联合国会员国的旗帜按英文字母顺序排列,第一个是阿富汗,最

后一个是津巴布韦。

独立权

管辖权

平等权

自卫权

下列材料分别体现了主权国家的哪种基本权利？



为什么
政权分

层

怎么样
政权分

层
（行政
区划）

①中央与地方的权力划分，往往通过国家宪法加以规定：中央与
地方政府各自行使自身在法定范围内的权力。
A.中央政府主要负责国家秩序与整体发展、军事、外交等国家级
事务；
B.地方各级政府主要负责各自区域内的经济发展、社会治安等地
方性事务。
②行政区划的界线和分层，往往需要考虑民族、宗教、历史、地
理、文化、经济、军事等诸多因素。

①一个统一的国家只能有一个中央政府，国家主权和领土完整是
不可分割的。
②国家不可能通过唯一的中央政府进行直接的、简单化的、事无
巨细的管理。
③目的：为了管理上的便利和有效

三、考点梳理

2、中央与地方（政权分层）

一、主权统一和政权分层



我国的中

央和地方

划分职权
原则

具体要求

行政区域
类型

党的中

央与地

方

原因

要求

中央与地方各级国家机构按民主集中制的原则划分职权

①一方面，地方利益是国家整体利益的一部分，地方必须服从中
央。
②另一方面，在保证中央统一领导的同时，必须考虑地方特殊利
益，充分发挥地方的主动性、积极性。

包括一般行政地方、民族自治地方和特别行政区

集中

民主

中国共产党领导是中国特色社会主义最本质的特征，是中国特色
社会主义最大的政治优势。

四个服从：党员个人服从党组织，少数服从多数，下级组织服从
上级组织，全党各个组织和全体党员服从党的全国代表大会和中
央委员会。
两个维护：坚决维护习近平总书记党中央的核心、全党的核心；

坚决维护党中央权威和集中统一领导。

三、考点梳理

2、中央与地方（政权分层）

一、主权统一和政权分层



组成单位

权力划分
（基本特征）

类型

职权划分

中央享有最高权力；地方政权被置于中央政权的统一领导下，
只能在宪法和法律规定的权限范围内行使职权

中央集权型单一制国家（法国）
地方分权型单一制国家

（英国）

地方无自治权，受
中央严格控制

地方有自治权，受中央监督
但不干涉

按地域划分的普通行政区域或自治区域

具体表现：只有一个中央政权、一部宪法、一种法律体系、
公民只有一个国籍

地方权力与中央权力是服从与被服从的关系

二者的主要区别在于地方是否有自治权

三、考点梳理 二、单一制和复合制（国家结构形式）

1、单一制 注意：单一制国家，先有国家后有地方，
地方的权力是由中央授予的。(自上而下)



(1). 联邦制

总体特征

具体特征

弊端

典型国家

从组成单位看：联邦制国家是由享有相对主权的完整政治实体组成的国家

从权限范围看：由联邦宪法规定，都在各自的权限范围内享有最高权力并直

接行使于人民，相互间不得任意干涉

从权力授予看：联邦各组成单位的权力并非由联邦整体所授予，而是它自身
作为政治实体所固有的。

联邦宪法、州宪法；一个联邦政府，各州有各自中央政府、立法机关、
司法机关；国民具有两个国籍，既有联邦国籍，也有组成联邦单位的国籍。

效率不高，联邦政府与州政府相互扯皮、推诿，各州政府各自为政

美、德、瑞士、俄、印度、巴西

联邦制下，组成单位尽管是享有相对主权的完整
政治实体，但统一的国家政权仍然由中央政府统
一行使，如国防、外交、军事等权力。

(政治分权，自下而上)

注意：联邦制国家，先有州后有联邦，联邦的权力是源于州的让渡，联邦与州分享权力。

联邦地位高于州。州宪法或法律与联邦宪法、法律或条约相抵触者一律无效。

三、考点梳理 二、单一制和复合制（国家结构形式）

2、复合制



国家安全
的内涵

（是什么）

维护国家
安全的
重要性

（为什么）

国家安全是指国家政权、主权、统一和领土完整、人民福祉、

经济社会可持续发展（核心利益）和国家其他重大利益相对处

于没有危险和不受内外威胁的状态，以及保障自己持续安全状

态的能力。 ——国家主权是国家安全的核心。

（1）国家安全是民族复兴的根基；

（2）国家安全利益是国家的最高利益；

（3）我国是人民民主专政的社会主义国家，维护国家安全符

合全国各族人民的根本利益。

三、考点梳理 三、国家安全与核心利益

1.国家安全



如何维护
国家安全

（怎么办）

(2)全面准确、坚定不移贯彻“一国两制”的方针。
坚定地维护我国的主权统一和领土完整，实现香港、澳门的繁
荣稳定,实现台湾的和平统一，从国家结构形式上保证我国的
政治安全。

(1)坚持总体国家安全观。坚持以国家利益至上，以人民安
全为宗旨，以政治安全为根本，以经济安全为基础，以军事
科技文化社会安全为保障，以促进国际安全为依托（五个
“以”），统筹外部安全和内部安全、国土安全和国民安全、
传统安全和非传统安全、自身安全和共同安全，统筹维护和
塑造国家安全(五个统筹)，夯实国家安全和社会稳定基层基
础，完善参与全球安全治理机制，建设更高水平的平安中国，
以新安全格局保护新发展格局。

三、考点梳理 三、国家安全与核心利益

1.国家安全



“一国
两制”

（1）“一国两制”的基本内容：

（2）“一国”与“两制”的关系：

（3）实现祖国完全统一的立场

在祖国统一的前提下，国家的主体坚持社会主义制度，同时在台湾、香港、
澳门保持原有的资本主义制度和生活方式长期不变，享有高度的自治权。

①“一国”是实行“两制”的前提和基础，“两制”从属和派生于“一
国”，并统一于“一国”之内。
②香港、澳门特别行政区的高度自治权不是固有的，其唯一来源是中央授权。
③高度自治不是完全自治，中央对高度自治权的行使具有监督的权力，绝
不允许以“高度自治”为名对抗中央的权力。
（坚持中央对特别行政区全面管治权和保障特别行政区高度自治权相统一）

①大陆和台湾同属一个中国，这是国际社会的广泛共识。
②“和平统一、一国两制”方针是实现两岸统一的最佳方式，对两岸同胞和
中华民族最有利。③我们坚持一个中国的原则和“九二共识”，在此基础上，
推进祖国和平统一进程。 ④坚持民族大义，坚定反“独”促统。

三、考点梳理 三、国家安全与核心利益

2.一国两制



（2024·浙江·高考真题）在学习《当代国际政治与经济》第一单元的综合探究活动
中，小张同学搜集了《人民日报》相关信息并做了文摘：从上述文摘内容可知（ ）
A. 国家安全利益是国家的最高利益
B. 粮食安全和军事安全比文化安全更重要
C. 学习国家安全学，应优先学习农业和军事知识
D. 坚持总体国家安全观，必须综合考虑多方面安全

2023年9月18日
国家安全学应立足交叉学科定
位。——摘自《加快推进国家安全
学创新发展》

2023年10月9日
强国必先强军，军强才能国
安。——摘自《军强国安护和
平》

2023年10月11日
宣传思想文化工作事关党的前途命
运，事关国家长治久安，事关民族
凝聚力和向心力。——摘自《深入
学习贯彻习近平文化思想》

2023年10月28日
要始终把保障国家粮食安全摆
在首位……确保平时产得出、
供得足，极端情况下顶得上、
靠得住。——摘自《着力提高
粮食综合生产能力》

D

四、链接高考



（2024·浙江·高考真题）2024年以来，外国记者在我国外交部例行记者

会上多次就台湾地区选举提问。对此，外交部发言人严正指出，“台湾地

区选举是中国的内部事务，不是外交问题”，并建议提问者向国务院台湾

事务办公室了解相关情况。外交部发言人如此答复的原因是（ ）

A. 国家主权具有排他性，台湾问题绝不能国际化

B. 国家主权是不可分割的，外交事务不受他国干涉

C. 国家主权是统一的，捍卫主权不属于外交事务

D. 国家主权至高无上，主权国家间要相互尊重

A

四、链接高考



2023年10月25日，美国东北部缅因州刘易斯顿市发生大规模枪击案，
已造成至少18人死亡。据媒体报道，缅因州是美国枪支管控最宽松的州
之一，购买或携带枪支均不需要许可证。至此，全美今年的大规模枪击
事件总数达到566起，导致至少602人死亡，这一数字甚至超过了过去10
年的同期数据。

新任共和党众议院议长迈克·约翰逊称：“此时此刻需要祈祷，终
止罪恶，终止这种愚蠢的暴力。”而美国媒体则讽刺道，共和党只会
“祈祷”，并在祈祷结束后继续拥抱枪支游说人士。据悉，超半数的国
会议员得到过美国全国步枪协会及下属机构的资助，或从它们的广告中
受益，这些机构成功阻止了三十年以来几乎所有重大涉枪立法的推进。
对此，民主党身份的拜登总统坦言：“联邦政府无力应对枪支暴力”，
并表示“除了恳求国会采取合理行动，什么也做不了!”

结合材料，运用《当代国际政治与经济》的知识，分析美
国枪支暴力泛滥频发的原因。



①从国家结构形式上看，美国是联邦制国家，各州在其权限范围内享
有最高权力，联邦与州政府相互掣肘。在控枪问题上，各州态度也不
同，难以协调一致；
②从国家政权组织形式上看，美国是总统共和制国家，总统既是国家
元首也是政府首脑，但总统权力受到国会制约，导致政府的控枪政策
长期受阻；
③从影响权力运行的主体看，美国全国步枪协会是美国最大的枪支利
益集团，它通过游说、助选等方式对政府施加压力，从而影响公共政
策，争取和维护本集团的利益；
④美国是两党制国家，民主党与共和党缺乏控枪共识，党派间的利益
斗争无法真正维护美国民众的根本利益。



1.国家性质：

2.政权组织形式
（政体）

3.政党：

4.利益集团：

5.结构形式：

美国是资产阶级专政的国家，从根本上维护资产阶级利益，不可
能维护人民利益

实质是控制权力，影响决策，无法从根本上解决不同阶级间矛盾

美国的国家结构形式是联邦制，州与联邦在各自权限范围内享有
最高权力并直接行使于人民，相互间不得任意干涉，这导致互相
推诿、效率低下。

美国的政党制度是两党制，其根本性质是维护资产阶级利益

美国实行三权分立制度，一定程度可以防止少数人专权，三大机
关相互扯皮，导致效率低，不能对民众负责。

注意：两个国家对待同一件事情做法不一样时，可从国体、政体、国家结构形式分析

为什么“美式民主”的神话不攻自破？
知识归纳


