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教学主题与教学方法

四大板块：数与代数、图形与几何、统计与概率、综合实践。

“数与运算”包括整数、小数和分数的认识，自然数、小数和分数的四则

运算。

“数量关系”是指用数与符号来表达和分析现实世界中数量之间的关系，着

重强调发现问题、提出问题、分析问题和解决问题的能力。

“图形的认识与测量”包括立体图形和平面图形的认识，线段长度的测量，

以及图形的周长、面积和体积的计算。

度量是度量对象对应同一个实数集合之间的一个映射。

1.等积性，完全一样的度量对象对应同一个实数。如，两个完全一样的图形

面积必定可以用同一个具体数量来描述；

2.有限可加性，如果一个度量对象能够分解为两个小的度量对象，那么其度

量结果应该是两个小对象的度量结果之和。如，如果可以将一条线段分成 8 分米

长的一段和 2 分米长的一段，那么这条线段必定等于 8 分米加 2 分米；

3.度量单位，即存在一个度量对象，其度量结果是 1。这点是比较好理解的，

数与形都存在一个基本的单位问题，计数单位、计量单位等等；

“图形的位置与运动”包括确定点的位置，认识图形的平移、旋转、轴对称

（全等图形）。

“数据分类”的本质是根据信息对事物进行分类；

“数据的收集、整理与表达”包括数据的收集，也包括用统计图、统计表、

平均数和百分数等表达数据；



“随机现象发生的可能性”是用来描述不确定现象的。

以上回答了“教什么”的问题，确定主题的教学逻辑，寻找与主题对应的

核心素养，确定主题的统领者。那么如何回答“怎么教”问题，对于教学方式的

改变，与过去对于知识与技能“教什么”不同的是，现在应该强调“为什么教”，

尽可能地保护学生的好奇心、想象力、求知欲，激发学习兴趣，提高学习能力，

可采用启发式教学、探究式教学、主题式学习、合作式学习等方法。

信息技术的使用，可以有效地帮助教师实现这一目的，如：我们可以通过对

各种来自于生活中的圆实际图片，逐渐抽象为近似的长方形、三角形、平行四边

形，然后根据学习平面图形的面积计算公式的一般方法，推导出圆面积的计算方

法，这些做法兼具了共行与个性的想法，即用数学的眼光观察现实世界、用数学

的思维思考现实世界、用数学的语言表达现实世界


