
一体化设计语文综合实践活动教学体系，为职校学生终身学习和发展奠基

——职业学校语文综合实践活动教学设计及实践

[摘 要]职业学校语文综合实践活动是实现综合性学习的重要内容，是实施活动课程化、

课程活动化的重要载体，开展好语文综合实践活动有利于为学生终身学习和发展奠基。目前

的教学实践中，存在教学标准缺位、活动资源短缺、教学评价含糊等问题，无锡教科院组织

教学团队建构了“任务引领、学生主体、能力本位、评价到位”的一体化语文综合实践活动

教学组织模式，形成了真实情境导学、自主决策乐学、能力框架助学、评价工具测学的教学

流程，开发了配套教材，全面提升学生的语文能力、人文素养和职业素养。
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职业学校承担着培养高素质产业工人的育人目标。新时代的产业工人必须专

业素养过硬，人文素养扎实，具备终身学习的能力，不断追求技术创新和突破。

对于专业定向的职业学校学生来说，学好专业技能是从学业成功走向职业成功的

基本技能，而人文素养、终身学习能力的习得是行业通用的，伴随终身的关键技

能。母语教育及其语言功能的培养在此过程中发挥重要作用。

语文课程是一门兼有学科课程和活动课程的综合性课程。语文综合实践活动

是实现“综合性学习”的重要内容，是实施“活动课程化、课程活动化”的重要

载体，以其综合性、实践性、开放性、生成性、自主性的特点，注重学科内外的

联系，注重学生的主动探究，注重知识与能力的整合，开展好语文综合性实践活

动有利于培养职业学校学生的观察感受能力、综合表达能力、人际交往能力、搜

集信息能力、组织策划能力、互助合作能力和团队精神，提升语文学科核心素养，

为培养学生综合职业能力服务，为学生终身学习和发展奠基。2009年教育部颁

布的《中等职业学校语文教学大纲》，在原有课程的基础上，增加“语文综合实

践活动”。

大纲实施以来，各地老师普遍反映语文综合实践活动的教学标准缺位、活动

资源短缺、教学评价含糊，因而教学难度较大，教学积极性不高。基于此，无锡

教科院组织教学团队进行《关于职业学校语文综合实践活动教学设计与实践的研

究》，建构了“任务引领、学生主体、能力本位、评价到位”的一体化语文综合

实践活动教学组织模式，在实践过程中，确立了“社会调研、标准研制、资源开

发与应用”的语文应用型课程开发路径，提炼了“通过真实世界的情境来学习”



的策略，构建了“问题情境•自主决策”课堂学习模式，形成了复杂任务驱动下

的听说读写能力的训练体系，开发了系列教材，制定并实践了《语文综合实践活

动教学实施方案》。促使这类课程的教学目标和评价标准更趋明晰，课程资源与

学习环境形成系列，为课程实施真正“落地”提供了途径支撑、方法支撑、资源

支撑，全面提升学生的语文能力、人文素养和职业素养。

真实情境导学。教学团队营造 18 个职业岗位工作场景（前台接待员、出纳

兼行政、导游、质检员、销售主管等），设计 65 个主要言语交际任务（来客接待、

报告、洽谈等），以“解决一个真实世界的问题”实施任务驱动，引导学生在设

想的富有真实生活特点的场景中，尝试解决角色所面对的问题。这些富有趣味性

和情感性的课程资源以文本、图片、多媒体课件的形式出现，优化了学生接触的

信息系统的表现方式，保障了训练高度指向学习目标。

自主决策乐学。教学团队构建了任务驱动下的“自主决策”模式，学生在“问

题定位——身份与场景确认——信息采集与整合——构思决策——模拟表达——

情境应用”的学习环节中，自主开展听说读写活动。学生在自主决策及执行决策

中，觉察言语交际的一般规律；在与同伴、老师交流中，搜集意见、验证效果、

反思改进。这种以“发现学习”为知识建构的教学方式，让学生体验到自我决策

的成就感，自我获得的满足感。

能力框架助学。语文综合实践活动中语文能力区分向来含糊，教学团队结合

学生各年级段的学习需求和初中语文知识点考核大纲，架构了《中职语文综合实

践能力框架图》，框架覆盖听说读写四个纬度，搭载“语文知识”“沟通策略”“语

境判断”“思维能力”训练内容，分类梳理，有序排列；内在彼此呼应，逻辑关

联。为学习活动的开展提供目标依据和评价支撑。

评价工具测学。教学团队基于语文能力训练框架开发两套评价工具，客观测

量标准和表现性评价等级量表，记录学生活动中的每一步骤的效能并及时提出矫

正建议，帮助学生清晰把握听、说、读、写、思的现状和问题，实现了诊断和发

展的双重功能。

基于真实任务驱动下的语文应用理念，通过一体化设计语文综合实践活动教

学体系，学生面对真实要解决的问题进行阅读、聆听、搜集材料、选择立场、语

体、表达方式，开展公众表达以解决问题，既培养了学生解决现实中问题的职场



绩效硬能力，又发展了学生终身学习能力的公民素养软技能。2016年麦克斯报

告显示，基地实验校毕业生在岗位上突显优异的社交技能——善于交流、理解上

司要求、聆听倾诉、激励同伴，促进企业生产活动的绩效提升。奠定了从“技术

工人”到“现代班组长”，甚至更高层次发展的坚实基础。

为配套教学，教学团队还开发了《聆听与表达》《沟通》两本教材，参编《情

景化语文实践活动训练》，形成了《职业学校语文阅读能力训练教材》、《职业学

校语文综合实践活动》、《职业学校语文综合实践活动教学课例汇编》等系列校本

教材,制定《中等职业学校语文综合实践活动实施方案》指导职业学校有效使用。

这些成果作为江苏省中职语文网络培训课程资源，已对省内 2000多名教师

进行培训，获得好评；还被广西南宁市武鸣区职业技术学校、绵阳市职业中专学

校运用，成效明显：教师指导有目的有载体，学生活动可观测有效果。中国职业

教育学会教学工作委员会语文教学委员会副会长于黔勋评价道: 该模式部分解

决了目前语文活动课程教师无指导学生盲目活动的难题。


