
奋楫教海 逐梦探航

——“汤霞小学名师工作室”第四十九次研修活动

为进一步扩大江苏省“教海探航”征文竞赛活动的影响力和教师参与度，切

实发挥总社服务区域教育发展的重要职能，助推全省教师队伍专业能力提升，

2024 年 5 月 13 日，汤霞名师工作室带领吴彩云、简洪岩、李卿等参加了由江苏

教育报刊总社（江苏省教育厅教育宣传中心）主办，《江苏教育》编辑部和宜兴

厅教师发展中心承办，宜兴市湖滨教育集团协办的 2024 江苏省“教海领航·教

师教科研能力提升”（宜兴）培训活动于湖滨实验学校教育集团金城小学顺利开

展。

启：开幕式活动注活力

开幕式活动简约又隆重。《江苏教育》报刊总社、江苏教育编辑部夏新宇主

编，编辑吕兴祥、徐佩佩，宜兴市教育局副局长张菁，宜兴市教师发展中心科研

科科长白炳春、培训科科长蒋剑秋，湖滨实验教育集团党总支书记、校长张红星

出席开幕式。开幕式由宜兴市教师发展中心副主任周骏主持。张菁副局长就宜兴

教科研现有水平、未来发展方向、本次活动的重要意义作简要概述并宣布活动的

开幕。



宜兴市首期“专业表达力提升星火行动”项目种子教师，宜兴市“十四五”

期间立项的江苏省规划（教研）课题、无锡市规划课题主持人，湖滨实验学校教

育集团教师，区域内其他学校的教科室主任、学科骨干教师等 200 多位老师参与

了本次培训。

明：论文指导破“黑障”

本次培训活动的第一环节是论文写作指导。夏新宇主编简明扼要地介绍了

《江苏教育》报刊的办刊宗旨、立意、“教海探航”征文活动开办历程和开办至

今产生的多种成效，呼吁大家积极投稿。夏主编还分享了“审稿视域中的教师写

作建议——从‘教海探航’征文竞赛说起”主题讲座。她从数字化时代教师如何

做教科研切入主题，讲述明确写作目标与明晰各级各类期刊标准的重要性。她详

细介绍了两种衡文法，提醒老师们论文写作的严谨性与全面性。最后，在如何升

格文章方面列出 5个关键词组，强调论文选题的新颖度与社会接受度。

接着，编辑部吕兴祥编辑就论文类型及写作展开了深入探讨。吕编辑结合专



业能力与自身经验，罗列出 7种常见论文类型，他对每一种类型都结合典型论文

进行分析。吕编辑用精炼的文字将原本枯燥无味的论文写作变得清晰有形，风趣

的语言抓住了在场每一位教师的注意力，会场气氛活跃。



创：成果展示享“盛宴”

（分会场一）

下午的活动分成两个会场同时进行。会场一由湖滨实验学校副教导刘文主

持。

宜兴市教师发展中心培训科科长蒋剑秋就主持的江苏省精品课题“大概念统

摄下的小学语文单元整体教学研究”作成果介绍。蒋科长从课题研究的四个阶段，

详细解读了课题研究的动因，阐述课题的核心概念和实践历程，以及几年来的研

究成果。课题组将学科大概念深植课堂，其严谨求实的研究态度、全面多样的研



究策略、丰富多彩的研究成效获得参会老师的一致好评。

宜兴市第二实验小学校长杨友平就无锡市基础教育教学成果特等奖项目作

“经验结构化：指向数学核心素养生长的教学变革实践”成果分享。杨校长阐明

课题理念，从“是什么”到“为什么”再到“怎么做”。从理论溯源，搭建核心

素养生长的支架，到结构明晰，播撒教学经验种子的课堂，每一步研究都体现出

经验结构化能够促进学习的迁移，滋润素养的生长。杨校长风趣幽默、精炼平和

的语言获得在场老师的热烈掌声。



无锡市梁溪区教师发展中心综研部主任朱玲芹主任充分肯定了蒋科长和杨

校长前瞻性的视野、变革的勇气、育人的情怀，高度认可两位课题主持人真诚勤

勉的研究态度与扎实有效的研究方法。无锡市教育科学研究院副院长钱阳辉更是

指明两个课题的研究方向有新意、研究策略够丰富、操作流程很细致、研究成效

很显著。他建议与会教师在选题时要注意研究项目的前瞻性，问题的针对性，研

究过程中要注意表达的可视化，创造高质量研究成效。同时，钱院长强调，教师

走进实践研究时一定要先走进课堂、走进孩子，注重实践的经验总结，让成效系

统化。



（分会场二）

第二会场由宜兴市湖滨实验学校教科室副主任谈梅芬主持。

首先，宜兴市小学音乐名师成长工作室主持人、徐舍小学汤霞老师就主持并

取得的宜兴市教科研成果一等奖项目作“构建生命场的小学器乐教学实践探索”

分享交流。她从“为什么”“是什么”“做什么”“怎么做”四个方面叙述了这

一课题的研究过程及取得的成果。汤老师用丰富的学生案例，结合现场互动等方

式，焕发出与会教师的情感共鸣。



接着，宜兴市教师发展中心地理研训员程韶光就主持的江苏省特等奖教研课

题作“指向地理核心概念的主题单元教学研究”成果汇报。他针对课题研究的背

景，详细介绍了课题组设计并实施主题单元教学活动的研究过程和课题研究取得

的成果，他还介绍了课题研究成果的社会辐射情况。程老师表示，未来，他将继

续带领课题组教师深入探索和实践，将研究成果应用到更多的教学实践中，为提

高宜兴地理教学质量和培养优秀人才贡献智慧力量。



无锡市教育科学研究院副院长张海强对两个课题的成果进行了深入的点评。

张院长充分肯定了两位老师的课题研究，认为两位老师的课题选得好，做得好，

写得好。同时，他强调，在当下信息科技快速迭代的时代，教育科研的重要性日

益凸显，每个人都需要与时俱进，不断深入研究，这不仅是职业发展的需求，也



是个人成长的必经之路。张院长鼓励与会教师要保持开放的心态和好奇的精神，

勇于尝试新的研究方法和技术，不断探索教育的未知领域。



科研兴校，科研兴师。一贯以来，湖滨实验学校教育集团高度重视教师教科

研能力的提升，努力打造一支高素质、专业化的教师队伍。我们坚信，在宜兴市

教师发展中心的关心指导下，在教育集团全体教师的共同努力下，全体教师一定

潜心研思，求真务实，不断增强教科研创新意识，积极投入到教科研创新活动中，

使自己教科研水平再上新台阶。


