
让“流动的花朵”美丽绽放 

外来民工子弟学生是社会的特殊群体，在他们身上，有许多优点，

也存在着一些普遍性的不良行为习惯。如何搞好外来民工子弟学生的

习惯养成教育，已经成为当今教育界的一大课题。所以我们必须根据

外来民工子女的特点，采取科学、及时、有效的措施，让这些与我们

同在一片蓝天下的“流动花朵”们快乐地成长。 

一、用心沟通、倾听，全面了解 

在教育过程中，班主任要深入细致的调查研究，针对外来学生的

不同特点，实施最佳教育策略。从入学起，就该为新转入的外来学生

专门制订插班生的摸底培训制度，对于其中的特殊学生，建立全程性

的跟踪档案，加强对他们的学习、生活、心理、行为和家庭情况的了

解、跟踪，并详细纪录。时时关注外来学生的表现，以平等、信任、

尊重的心态，同他们进行交流沟通。沟通的内容不仅仅涉及学习，还

包括他们的家庭生活、在学校行为、与同学相处的方式，以及以前的

学校和老师等等。同时听取其他同学的反映，并与家长交流，全面细

心地深入了解学生，及时发现问题，研究解决问题的具体方法，制定

相应的引导，做到“一把钥匙开一把锁”，以确保让每个学生能够健

康成长。 

二、帮助设立正确的奋斗目标 

由于多数外来学生的家长忙于打工赚钱，据调查了解，外来学生

家与子女接触时间特别短，思想沟通次数少，学生的家庭教育基本空

白；部分家长，因平时没有足够的时间来照顾子女而产生补偿心理，



就“以钱代教”，无节制地满足子女的物质需要。但物欲的满足，却

使学生形成了思想上的“真空”；再加因学习的流动性而缺少恒定的

思想教育，种种因素，使他们的人生观、世界观基础相对薄弱，往往

缺乏正确的学习动机和明确的学习目标。 

所以针对这些特点，要帮助外来学生树立正确的奋斗目标。要特

别做好外来学生的家校联系工作，多家访，指导家长的教育方法，矫

正他们“以钱代教”、“重智轻德”的教育思想，帮助学生营造良好的

家庭教育氛围。要积极做好外来学生在校思想教育工作，尽量调用一

切教育途径，特别是要勤写周记来及时了解学生的思想、心理变化，

多沟通，多鼓励，多用个别教育，教育他们重视精神、品德的锤炼，

帮助他们树立正确的人生观、世界观。 

三、用心“浇灌”，做好“心育” 

“关爱”是浇灌学生心灵的甘泉。没有爱，就没有教育。对于外

来学生更是如此。外来学生的心理比较早熟和不稳定。由于外来学生

的流动性质，他们的自身经历相对丰富；由于家长的经营活动，对于

社会他们也有较多的接触。相对丰富的生活阅历，使他们在心理方面

有了比一般同学更快的发展：有强烈的自尊心，观念的自主性和行为

的独立性。但是易自以为是，少肯虚心接受他人的批评意见，行事盲

目自信、好冲动，逆反心理强。地域文化及生活习惯上的差异，给这

些刚刚进入陌生环境的学生带来了心理上的压力，加上这些学生大部

分来自农村学校，很少使用普通话，只能勉强和本地学生交流，使他

们逐渐产生了自卑心理。同时外来学生通常比较敏感。 



针对这一特点，我们要尊重学生，了解学生的心理现状，对学生

的心理进行疏导，培养学生健康向上的心态，增强他们社会适应能力

和抗挫折能力。作为教师，点亮他们的心灯，开启他们的心扉，责无

旁贷。要在生活上、精神上多关心他们，主动接近他们，做他们的良

师益友，感知他们的点滴成绩，以真挚的爱心去善待他们，多给他们

提供展示特长，施展才华的舞台。 

四、营造“家”的温馨，克服“心理孤势”。 

努力为“流动花苗”营造温馨的班集体，给学生以归属感，凝聚

全班同学，以心换心，用爱温暖他们。由于父母经商，工作流动性较

强，外来学生的学习环境也产生了较大的流动性：许多同学曾多次转

学；即使在这一学校就读，但也不知道会持续多久。所以他们往往易

产生对班集体冷漠的情绪，集体荣誉感不强。 

作为班主任要丰富集体活动，经常开展诸如“说说自己家乡”、“优

点轰炸”、“格言激励”等活动，多方式、多途径，使整个集体对学生

产生强大的吸引力，加强学生的集体观念。要充分利用外来学生身体

素质较好，活动能力强，见多识广、不易怯场等优势，鼓励他们参与

活动，并让他们在活动中获得成功体验，且及时给予集体舆论的表扬

与肯定，从而增强外来学生对集体的感情，养成较强的集体观念和集

体荣誉感。 

外来学生身处异地学习，环境的不适应，使他与本地学生沟通时

产生心理上的拘束。而外来学生人数在班级中只是占很小的比例，在

心理上往往会产生一种“孤势”。为了扭转这种逆势心理，外来学生



大多会主动聚集在一起，形成一个相互间有极强互动的团体，而且往

往会对班集体形成一种排斥心理，且通常会产生一些消极影响。 

所以，作为教育引导者的我们要帮助学生克服“心理孤势”，防止

小团体的形成。首先要做好外来学生的分散，特别是在座位安排，尽

可能让外来学生和本地学生同桌，并鼓励他们建立友谊，指导他们课

余时间的共同活动，使外地学生尽快地融合到本地生中来。其次又要

做好外地生仿效对象的“集中”，在外地生中要树立“龙头”，要尽可

能的培养身边的一至两个外地学生成为班集体中的优秀分子，利用不

自觉的小团体意识，使外来学生仿效学习，从而提高外来学生的群体

素质。另外，教师在言行举止上的一视同仁，也有利于小团体意识的

消亡。 

五、注重行为习惯的培养 

习惯是人在生活中缓慢形成的较为固定不变的行为和倾向。一旦

养成其力量顽强而巨大。早期形成的好习惯对今后身心发展起催化作

用，早期形成的不良习惯会对今后身心发展起着巨大阻碍作用。外来

学生由于家长素质比较低，学前教育基本空白，必然造成此类儿童行

为习惯基础差。他们入学时有相当一部分人蓬头垢面，气味难闻，无

洗手洗头洗澡习惯，有了鼻涕就用手抹，往衣服上擦；上课静不下，

坐不住，小动作多，注意力不集中；放学回家由于无做作业的条件、

环境、氛围，造成不按时完成家庭作业等等不良习惯，这种行为习惯

上的许多低起点给学校培养小学生的行为规范带来矫正性教育的难

度。 



针对外来学生的这些特点： 

1、要维护外来学生的自尊，增强克服不良行为的信心。 

有时他们为保护自己脆弱的自尊心，会去说谎、作假、争吵、打

架。在矫正其不良行为的过程中，一定要保护孩子的自尊心。因为有

自尊才会有自信，才会积极向上、勇于纠正自己的不良行为。 

2、要建立良好的师生关系，消除外来学生的“抵触”情绪。 

良好的师生关系是帮助外来学生改正不良行为的一个重要条件。

如果老师和外来学生的关系是对立的，那么一切教育都会变得苍白无

力。外来学生的反抗心理和自我保护意识很强，他若认为老师对他不

好，他就会对你所说的一切都回答“不”。对待那些有不良行为的外

来学生，一定要晓之以理、动之以情，只有让他认可你，才能接受你

的教育。反之，如果老师经常指责他，对他态度冷漠，就不利于其不

良行为的矫正。 

3、 正确对待“反复”，坚持耐心疏导。 

外来学生的不良行为常常会反复出现，尤其对一个情绪不稳、自

我控制能力较弱的儿童来说更是常见的。这就需要老师的耐心，不要

急于求成，更不要失去信心。要在外来学生每次的“反复”中发现点

滴的进步，稍有一点进步就应给一份肯定，让外来学生多一份信心。 

我们必须认识到外来学生这一特殊的群体，作为教师，我们不能

逃避，不能埋怨，更不能置之不理。我们应采取相应的教育策略，让

其快乐成长，因为这些飘扬的“蒲公英”也该有自己的春天，这些经

常迁徙的“鸟”也该有自己温馨的家。就让我们一起努力，用心浇灌



“流动花朵”，让他们开得更美丽、更灿烂！ 

 

 

 

 


