
1 

 

2023 年江苏城市职业学院 

教学能力大赛 

 

 

 

 

 

 

     参赛组别： 公共基础课程 

 

     参赛课程： 语文 

 

    参赛内容：探寻诗词故事，感悟人文情怀 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

目  录                           

一、整体设计 

1.结合学生专业特点，精准分析学情 ............................................. 3 

2.切合学生认知规律，整合教学内容 ............................................. 4 

3.构筑三维教学空间，构建教学模式 ............................................. 4 

4.坚持多维全面评价，设计评价体系 ............................................. 4 

二、课堂实施与成效 

1.切合学生专业发展，优化教学目标 ............................................. 5 

2.推进浸润教学模式，探知教学路径 ............................................. 5 

3 学习成果高效转化，增强教学能效. ............................................ 7 

4 诗词文创别具匠心.，落实育人目标. ............................................ 7 

三、教学特色与创新   

1“微专题”教材整合. ....................................................................................... 7 

2“生长性”课程设计 ........................................................................................ 7 

3. 润物无声中积淀涵养................................................................................7 

四、教学反思与改进 

教学反思与改进...........................................................................................8 

 

 

 

 



3 

 

探寻诗词故事，感悟人文情怀 

——“浸润”式古典诗词鉴赏教学 

如果说，古诗词是一匹锦缎，那么典故就是华美的刺绣，精致的文笔，可寻

诗词的来路；恰到好处的典故，可寻诗词的归处。青春年华的大学生们最是诗意

迸发、诗情昂扬，友情、爱情、青春、人生、自然、世界都会引发他们心灵的拨

动和情感的激荡，以学习者为主体的“浸润”式诗歌教学，从诗词中的典故入手，

引导学生在高度参与、互动、演练中明诗意、悟诗情、铸诗魂，弘扬中华优秀之

文化，树立民族自信之精神，做大国之工匠。 

一、整体设计 

(一)学情分析 

   本次授课的对象为城职建筑工程管理专业一年级的学生，根据前期调研，我

们发现他们喜欢诗歌的浪漫，但审美浮于表面，学习基础比较薄弱，大部分学生

在古诗词学习中缺乏鉴赏能力，无法通过诗歌的意象领会意境，领悟诗歌的文人

情怀与价值。同时《建筑工程管理人才培养方案》要求，学生需要具备“社会主

义市场经济适应能力和竞争能力”更要具备“人文和科学素养，形成稳固的专业

思想和良好的生活态度”等社会能力，这些能力要求吻合了中华文化以含蓄为特

点的传统审美意识以及情志探索的深入浸润。 

 

 

 

 

                          （学情分析图） 
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（二）教学内容 

结合学生的认知规律，为激发学生学习兴趣，引导学生赏中华诗词、寻文化

基因、品生活之美，从优秀传统文化中汲取营养，涵养心灵，我们对教材进行整

合，从模块二雅言之韵、模块三文学之魅力、模块四文化之旅行中精选六首具有

代表性的诗歌，皆为历代诗歌中的精品佳作，极具文化审美价值，有田园诗的佳

作《饮酒》，有被誉为“诗中的诗，顶峰中的顶峰”的《春江花月夜》，送别诗作

《宣州谢朓楼饯别校书叔云》，有“古今七律第一”的《登高》，宋词代表作品《声

声慢》和《定风波》。这些诗作画面感极强，用典丰富，耐人寻味。本诗词专题

的学习犹如抽丝剥茧，引导学生经过入目、应声、会心、畅神，逐步感知，更符

合学生情感认同层次，将传统的文化审美根植于内心，践行于专业实践之中，滋

养学生的精神世界，实现以情育人的情感目标。 

 

                      （教材重新整合图） 

（三）教学模式 

   根据建筑专业学生特点，集成教学课堂、社团课堂、社区课堂的三维教学空

间，实施以学习者为主体的“浸润”式诗歌教学模式。为学生创设一个接近真实

的教学情境，让学生沉浸其中，在高度参与、互动、演练中获得最佳的学习体验。 

（四）评价体系 

本专题教学实施后，学生对诗歌的学习兴趣和理解力增强。课上，学生从原

来的大声朗读提升为有感情的诵读，并且能积极主动的参与课本剧的编创实践；

课后，学生从单纯的做作业提升为主动参加各种课后训练活动，且更多的学生参
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与古诗文课本剧等活动，把枯燥的语文文本形象的作品化，切实提升了语文理解

与运用、审美发展与鉴赏能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（学生评价统计图） 

二、课堂实施与成效 

（一）教学目标 

本模块为古典诗歌教学专题，从涵养学生语文学科核心素养入手，在诵读、

展演等学习活动中丰富学生对古典诗歌的鉴赏方法，在领略传统文化魅力中提升

文化自信。 

1.涵咏诵读,掌握古典诗词的朗读技巧，把握古典诗词语言富于节奏感和音韵美

的特点。 

2．解读文本， 由意象到意境，鉴赏诗词的语言及艺术手法。 

3.反复咀嚼品味，体会诗人复杂、微妙而丰富的情感，体验人物际遇与内心世界，

培养学生审美意识和审美情趣。 

4.根据专题核心教学任务的逐步达成，养成推敲语言、自主思考、深入鉴赏诗词

的习惯，提高相互协助、 辩证思维的能力。 

（二）教学实施过程 

1.以典近境——入目 

沉浸理论强调学习者的兴趣与内部动机，中国文化博大精深，悠远流长。在

中国文学史上，有许多的名人趣事、名诗佳话被广为流传，成为后人争相引用的

典故。这些典故既有极强的故事性，又寄托着作者的情感，从典故入手，如张若

虚《春江花月夜》中“鸿雁长飞光不度，”以苏武的典故入诗，通过学生排练的
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苏武牧羊的课本剧，既能激发学生学习的热情，又引导学生体会诗歌中游子思乡

之情。 

2.品读入境——应声 

如果说把典故作为诗歌学习的入门钥匙，那么诵读则是串起整个诗歌学习的

主线，读书百遍，其义自见。或轻吟、或高歌，在朗读中入诗境、析意象、学手

法、悟诗情。我们回归诗词教学的本真，立足“读”这一诗词有效教学方法。以

“品读”为核心任务驱动，创设了“一线串珠式”诗词品鉴课堂模式。比如欣赏

诵读 flash、听教师范读、学生读等形式初读入境；比如陶渊明的《饮酒诗》和

李白的《将进酒》比较阅读，感悟同样时饮酒抒发不一样的情感比读感美；比如

《定风波》中作者缘何发出“回首向来萧瑟初，归去，也无风雨也无晴”的感慨

来引导学生研读深思；比如在《声声慢》中通过朗读来感悟作者李清照蕴含的凄

苦之情，引导学生美读悟情、深化言语实践， 与此同时核心素养、职业需求、

立德树人、课堂思政贯穿其中。 

3.涵泳沉境——会心 

  面对文字的主动思索是诗歌教学最关键的环节。朱熹说：“学者读书，须要

敛身正坐，缓视微吟，虚心涵泳。”所谓“涵泳”就是浸润、沉浸之意，指对文

学作品的鉴赏应该沉潜其中，进行质疑和发问，反复玩味和推敲，以获得其中之

味，这是诗歌鉴赏的一种基本态度和方法。比如，在教授《声声慢》时，紧扣诗

眼“愁”字，从三个问句“怎样入愁？为何生愁？”入手，引导学生涵泳文本，

捕捉文本隐含信息，并借此对李清照内心忧思展开追问：有何愁，情愁——独居

之寂寞，家愁——丧夫之哀，国愁——亡国之恨，在与文本的交互对话中，学生

体会到诗歌的细微之妙，与诗人产生了共鸣，领会到李清照那股蕴含在字里行间

的愁情，最终学生在高度专注的学习氛围中获得了文本认知体验。 

4.体察出境——畅神 

正如朱熹所说：“在‘纸上求义理’的同时，须反来就自家身上推究。”沉浸

于诗歌学习，还应进行切己体察。体察是为了“出境”，“出镜”不是背离“沉浸

式”教学，而是升华对诗歌的理解。“沉浸式”课堂主张自觉、自主的生命对话，

其表现为学生联系自身生活经历与诗人、诗歌展开对话，超越原来的诗境，生成

自己的见解与主张，带来意志的愉悦，达到“畅神”的效果，实现学以致用的目
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的。例如，在教授陶渊明的《饮酒》一诗，在诵读、涵泳之余，我们引导学生理

解诗人经过长期痛苦而疲惫地求索与抉择之后终于冲破樊篱，找回自我的那份快

意！而这份情怀也会为大专学生在今后职业生涯中遇到困难与挑战带来启示：舍

得之间是坚守本心还是另寻他路？至此，诗歌不再仅仅属于诗人，更成为学生的

精神食粮和指路明灯。 

（三） 教学成效 

1.学习成果高效转化 

通过“浸润体验式” 诗词学习方法，设置特定语言情境，不断开发学生思

辨质疑的能力，有效破除抽象概念的重难点问题， 进一步发展学生思维和言语

表达能力。 学生对自我、对集体、对家国民族的认知更加深刻，对文化的传承

和生命意义有了进一步理解，高效转化学习成果。 

2.诗词文创别具匠心 

通过本专题诗词的学习，学生开展诗词朗诵、展演、诗文创作等活动，在专

业中设计人物形象也有了灵感，将课堂所学运用于生活、用于专业，真正对学生

语文核心素养的全面养成有所助益，切实锻炼学生的语言运用能力、 语文思维

能力和文学审美能力。 

三、教学特色与创新 

（一）“微专题”教材整合 

以学科大概念为核心，融合大单元教育理念和专题教育理念，我们将诗文鉴

赏四个模块做了相应的分解和重组，选取了具有丰富典故的六首诗词，设置了“古

典诗词鉴赏”微专题，使课程内容结构化，课程内容情境化，促进学科核心素养

的落实。 

（二）“生长性”课程设计 

读一首好诗，就如同和一个高尚的人在交流。我们以“读”为任务驱动从初

读入境、比读感美、研读深思、美读现情、古诗新读，逐层深入，紧扣诗词教学

的重点，凸显每一节课的亮点，在品鉴诗词的过程中融入诗词鉴赏手法的指导和

学习。 

（三）润物无声中积淀涵养 

本专题课堂生态活跃，学生在教师带领下抽丝剥茧缓缓深入，与诗人心灵对
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话，唤起共同的情感。学生课上积极讨论诗歌情怀，课后努力探知典故背后所蕴

含的文化基因，切实情感体悟得以思想升华，对核心价值观产生认同和宣唱。在

教师润物无声的把课程思政教育切实融入到语文教学中，学生的文化积淀和审美

能力得到提高。 

四、教学反思与改进 

教学是一门永无止境的艺术。在实施过程中我们也发现设备的不足限制了学生

的情境体验；部分信息化手段的运用，降低了少数学生的专注力等不足，今后要

更贴近实际进行教学设计。在问题中反思，在反思中突破，最完美的课永远在下

一节。 

（中文字符统计数：3570 字） 


