
    古代诗歌创作时代之久远，场景之
陌生，意向内涵之丰富，语言之凝练，
情感之复杂，技巧之多样......诸此种
种，导致了对古代诗歌阅读的障碍。 
    正因如此，要想读懂古代诗歌，品
味到诗香，就应如沸水泡茶一样，需要
“诗语的散开”“思维的发散”“场景
的联想”等。 
    一言以蔽之，读诗须具备思维的宽
度。 



读懂诗家语   



思考：你如何读懂一首诗？  

“六读法”：读诗人、读标题、读诗句、读注释、读选项、 

           读题干 

“七抓法”：抓注释、抓标题、抓意象、抓细节、抓结构、 

           抓情景关系、抓诗眼和尾句 



   严羽说“诗有别材”，其实，诗

也有“别语”。诗歌语言与其他文学
样式的语言相比，更具抒情性、含蓄
性、精炼性、跳跃性。 
    因此，古代诗词鉴赏的第一步就
是了解诗家语的特点以读懂诗歌，否
则就谈不上鉴赏。 



（1）形 

（2）语 

“诗家语”的特点 



明确诗之“形” 

㈠诗歌的结构层次 
古体诗 以自然段为层《梦游天姥吟留别》《蜀道难》 

近体诗 
绝句：前两句写景(次)，后两句抒情(第四句最重要) 

讲究起承转合 
律诗：前四句写景(次)，后四句抒情(主) 

词 
上阕(片)：写景(次) 

首句渲染气氛 
主句写景 
尾句过渡 

下阕(片)：抒情(主) 

曲 
盛行于元代的一种韵文形式，句法较词更为灵活，多用口语，一支
曲可以单唱，几支曲可以合成一套，也可以用几套曲子写成戏曲 



起 

即开篇。紧承诗题，引出所叙、所描之事、物。往往有点题、统率全诗、

奠定基调、渲染气氛、铺垫意境的作用。 

绝句首句、律诗首联为“起” 

承 

是承接上一层而展开，是“起”句的延续、深化。“承”不仅在结构上

起承上启下的功用，更重要的是它对后面的“体物写志”起铺垫和蓄势

作用。 

绝句第二句、律诗颔联为“承” 

转 

接“承”而来，在内容上推进一层，转出他意，表明诗意的转折变换。

往往体现为由物及人、由景及情、由事及理的思路上的转换。 

绝句第三句、律诗颈联为“转” 

合 

即诗文的结尾，往往是针对上面描述的内容作“集中”的表现，或议论，

或抒情，或寓情于景等。在结构上，“合”常呼应开篇，圆合首尾。从

内容上说，“合”常有点明题旨、收束全诗的作用。 

绝句第四句、律诗尾联为“合” 



教考结合：根据对《登高》结构特点的理解，完成填空。 

登高 

杜甫 

风急天高猿啸哀，渚清沙白鸟飞回。无边落木萧萧下，不尽长江滚滚来。 

万里悲秋常作客，百年多病独登台。艰难苦恨繁霜鬓，潦倒新停浊酒杯。 

承 

转 

合 

抒 
情 

古

今

“

七

律

之

冠

” 



教考结合：根据对《念奴娇·赤壁怀古》结构特点的理解，完成填空。 

念奴娇·赤壁怀古 

苏轼 

大江东去，浪淘尽，千古风流人物。故垒西边，人道是，三国周郎赤壁。
乱石穿空，惊涛拍岸，卷起千堆雪。江山如画，一时多少豪杰。 

遥想公瑾当年，小乔初嫁了，雄姿英发。羽扇纶巾，谈笑间，樯橹灰飞
烟灭。故国神游，多情应笑我，早生华发。人生如梦，一尊还酹江月。 



念奴娇·

赤壁怀古 

上

阕 

大江东去，浪淘尽，千古风流人物。(首句渲

染气氛) 

③_______ 

(次) 
故垒西边，人道是，三国周郎赤壁。乱石穿

空，惊涛拍岸，卷起千堆雪。(①_________) 

江山如画，一时多少豪杰。(②_________) 

下

阕 

遥想公瑾当年，小乔初嫁了，雄姿英发。羽

扇纶巾，谈笑间，樯橹灰飞烟灭。故国神游，

多情应笑我，早生华发。人生如梦，一尊还

酹江月。(④__________________________) 

抒怀 

(主) 

写景 

主句写景 

尾句过渡 

承接上阕，表达主旨 



A.主谓倒装 

黄鹤楼   崔颢 

昔人已乘黄鹤去，此地空余黄鹤楼。黄鹤一去不复返，白云千载空悠悠。 

晴川历历汉阳树，芳草萋萋鹦鹉洲。日暮乡关何处是？烟波江上使人愁。  

正确的语序是：晴川汉阳树历历，鹦鹉洲芳草萋萋。 

分析：“汉阳树”和“鹦鹉洲”置于“历历”、“萋萋”之后，看起来好

象是宾语，实际上却是被陈述的对象。这两句的意思是：阳光照耀下的汉

阳树木清晰可见，更能看清鹦鹉洲芳草繁茂的样子。 

【句式倒装】 明确诗之“语” 



月夜   

杜甫 

今夜鄜州月，闺中只独看。遥怜小儿女，未解忆长安。 

香雾云鬟湿，清辉玉臂寒。何时倚虚幌，双照泪痕干。  

常式：香雾湿云鬟，清辉寒玉臂 

诗人想象他远在鄜州的妻子也正好在闺中望月，那散发着幽香的蒙蒙雾

气仿佛沾湿了她的头发，清朗的月光也使得她洁白的双臂感到寒意。这

里的“湿”和“寒”都是所谓使动用法，“云鬟”“玉臂”本是它们所

支配的对象，结果被放在前面，似乎成了主语。 

B.宾语前置 



C.主宾换位 
这种主宾换位的词序表面上仍是“主—动—宾”的格式，但
在意义上必须将它倒过来理解。 

秋色渐将晚，霜信报黄花。（叶梦得《贺新郎》） 

常式：秋色渐将晚，黄花报霜信 

姊妹弟兄皆列土，可怜光彩生门户。（白居易《长恨歌》） 

常式：姊妹弟兄皆列土，可怜门户生光彩 

林暗草惊风，将军夜引弓。（卢纶《塞下曲》） 

常式：林暗风惊草，将军夜引弓 



D.定语挪位 
 

a．定语挪前。 
青海长云暗雪山，孤城遥望玉门关。（王昌龄《从军行》） 

常式：青海长云暗雪山，遥望孤城玉门关。 

分析：下句的“孤城”即指玉门，为“玉门关”的定语，现却被挪在

动词“遥望”之前，很容易使人误解为站在另一座孤城上遥望玉门。 

香生帐里雾，书积枕边山。（陆游《昼卧》） 

常式：帐里生香雾，枕边积书山。 

 



诗歌语言变形的原因：诗歌格律的要求  

D.定语挪位 

b．定语挪后 

我欲因之梦吴越，一夜飞度镜湖月。 

常式：我欲因之梦吴越，一月夜飞度镜湖。 

分析：“月夜”这个偏正词组本为句首的时间状语，现被分拆为二，
定语“月”远离中心语而居于句末，仿佛成了宾语的中心部分，但作
者“飞度”的显然只能是“镜湖”，而不可能是“月”。 



【训练一下】 

指出下列诗句中语序变换的妙处。 

①竹喧归浣女，莲动下渔舟。(王维《山居秋暝》)                                    

竹喧浣女归，莲动渔舟下。“浣女”和“渔舟”分别是“归”和“下”

的主语。是主谓倒装，使诗歌读来更富有韵味，更生动有致。 

②柳色春山映，梨花夕鸟藏。(王维《春日上方即事》) 

柳色映春山，梨花藏夕鸟。是宾语前置，使诗句读来更富有音乐美。                                   

③香稻啄余鹦鹉粒，碧梧栖老凤凰枝。（杜甫《秋兴八首•其八》） 

鹦鹉啄余香稻粒，凤凰栖老碧梧枝。作者将“香稻”“碧梧”挪到前面，

是为了突出当时长安物产的丰盛，景物的美丽。 



【成分省略】 
1.省略主语 

①路人借问遥招手，怕得鱼惊不应人。（胡令能《小儿垂钓》） 

分析：前边的“借问”的主语是“路人”，后边“遥招手”的主语是
“小儿”（被省略），因为他“怕得鱼惊”所以对人只是“招手”。 

2.省略动词 
①山河破碎风飘絮，身世浮沉雨打萍。（文天祥《过零丁洋》） 

分析：省略比喻词。山河破碎如风飘絮，身世浮沉似雨打萍。 

②横看成岭侧成峰，远近高低各不同。（苏轼《题西林壁》） 

分析：“横看成岭，侧看成峰。”由于字数限制，便把对举两件事的后
一件中的谓语“看”省去。因对举而省略。由于字数、声律的限制，
有的诗句在对举两件相关事物时，往往只在表达前一事物时使用相
关的动词或其它词语，而在表达后一事物时把相同的词语略去。  



③五陵年少争缠头，一曲红绡不知数。（白居易《琵琶行》） 

分析：前一句的意思是“五陵贵族子弟竞相赠送歌妓以锦帛财物”，

“争”为状语，其后省去谓语动词“赠送”。因状语而省略。 

④秋声万户竹，寒色五陵松。（李颀《望秦川》） 

分析：诗句意思是“秋天的风声响彻整个竹林，寒气侵袭着所有五陵的青

松”。因相关而省略。这里所说的相关，一般体现为词语的搭配，比如“

风”常和“吹”相联用，“雨”常和“淋”、“打”相联用，“日”常和

“晒”相联用，“寒气”一般和“侵袭”或“笼罩”联用等。  



3.省略介词 

如：飞流直下三千尺，疑是银河落九天。 

 



分 类 教材典例 阐 释 

名词活用
作动词 

锦帽貂裘，千骑卷平冈。(苏轼《江城
子·密州出猎》) 

“锦帽貂裘”等于说“戴锦
帽”“穿貂裘”，这是名词活用
作动词。 

名词的意
动用法 

指点江山，激扬文字，粪土当年万户侯。
（毛泽东《沁园春·长沙》） 

粪土，作动词用，视……如粪土
。 

名词活用
作形容词 

沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春。(刘
禹锡《酬乐天扬州初逢席上见赠》) 

“春”，名词活用作形容词，意
为“茂盛的”。 

名词作状
语 

樯橹灰飞烟灭。(苏轼《念奴娇·赤壁怀
古》) 

“灰”“烟”名词作状语，意为
“像灰尘一样；像烟雾一样”。 

形容词活
用作名词 

贫贱有此女，始适还家门。(《孔雀东南
飞》) 

“贫贱”，形容词活用作名词，
意为“贫贱之家”。 

形容词的
使动用法 

春风又绿江南岸，明月何时照我还？(王
安石《泊船瓜洲》) 

“绿”，使动用法，意为
“使……绿”。 

形容词的
意动用法 

天意怜幽草，人间重晚晴。(李商隐《晚
晴》) 

“重”，意动用法，意为
“以……为重”。 

词类活用  



一词多义         

暮江吟 

白居易        

 一道残阳铺水中，              

 半江瑟瑟半江红。              

 可怜九月初三夜，              

 露似珍珠月似弓 。            

《暮江吟》选取了红日西沉到新月
东升这一段时间里的两组景物进行
描写，运用了新颖巧妙的比喻，创
造出和谐、宁静的意境，通过吟咏
表现出内心深处的情思和对大自然
的热爱之情。 

贾生 

李商隐 

宣室求贤访逐臣， 

贾生才调更无伦。 

可怜夜半虚前席， 

不问苍生问鬼神。 

《贾生》诗中选取汉文帝宣室召
见贾谊，夜半倾谈的情节，写文
帝不能识贤、任贤；沉迷于服药
求仙，荒于政事，不顾民生的昏
庸特性。意在借贾谊的遭遇，抒
写诗人怀才不遇的感慨。             



诗歌的特殊写法之一：互文见义 

 (1)短语互文 

去国怀乡： 

朝歌夜弦： 

 (2)单句互文 

秦时明月汉时关： 

主人下马客在船： 

(3)偶句互文 

千里冰封，万里雪飘： 

不以物喜，不以己悲： 

去国去乡，怀国怀乡（离开国都家乡，思念国都家乡） 

朝歌弦，夜弦歌（日日夜夜唱歌弹琴） 

应理解为“秦汉时的明月和关隘”。 

应理解为“主客二人下马上船”。 

 
 即“千万里冰封和雪飘”。 

即“不因外物好坏和自己得失而或喜或悲。” 



●《天净沙·秋思》：“枯藤老树昏鸦，小桥流水人家，

古道西风瘦马。夕阳西下，断肠人在天涯。” 

●这首小令的前三句，完全是用九种意象并列构成的。

这九个体现意象的名词，本没有动词将它们连在一起，

但借助于我们的想象和联想，就可以将九种不同的景

象巧妙地组织进一个画面里，渲染出一派凄凉萧瑟的

晚秋气象，从而含蓄地烘托出旅人的愁思。 

诗歌的特殊写法之二：意象组合 



对仗：(律诗、骈文等)按照字音的平仄和字义的虚实做成对偶的语句。 

正对 
是指上下句的内容相关或相似，互为补充，从不同的角度来说明同一
个道理。如王湾《次北固山下》中的“潮平两岸阔，风正一帆悬”，
从“潮”和“风”两个不同的角度描写出恢宏阔大的江面。 

反对 

是指上下两句的内容一正一反，意思互相映衬。如李商隐《无题》中
的“身无彩凤双飞翼，心有灵犀一点通”，“身无”与“心有”内外
对比，悲喜相称，将那种深深相爱而又不能长相厮守的恋人心态刻画
得细致入微 

串对 

是指构成对偶的上下两句在语意上有承接、因果、假设等各种语法关
系的一种对偶形式，亦称“流水对”或“走马对”。如陆游《游山西
村》中的“山重水复疑无路，柳暗花明又一村”，上句说“疑无路”，
下句说“又一村”，语意上形成上下承接，略有转折的语法关系 

诗歌的特殊写法之三：律诗颔联、颈联的三种对仗 



如何读懂一首诗歌？ 

 


