第6课《有多少浪费本可避免》教学设计
【课时安排】
2课时
【学习目标】
1.通过读故事、算一算、观看视频、调查实践等方式，观察生活中的浪费现象，了解浪费的危害。
2.通过辨析、搜集名言警句等方式能够在生活中反对浪费，避免浪费。
【学习重难点】
重点：通过社会性探究，引导学生认识各种浪费现象及其危害。
难点：引导学生反思自己的浪费行为，帮助他们养成勤俭节约的好习惯。
【教学过程】
一、开门见山，导入课题（第一课时）
谈话：同学们，浪费这个现象在我们身边层出不穷，这节课就让我们就一起来探讨一下这个话题。（板书：6.有多少浪费本可避免）
二、听一听，算一算，餐桌上的浪费（第一课时）
1.听一听
（1）谈话：在我们的生活中，我们经常能看到这样的一幕幕：（图片）满满一桌的菜，有的还没动，就这样被倒进了泔水桶里，这就是餐桌上的浪费。同学们回忆一下，想想餐桌上的浪费现象你看见过，经历过吗？
（2）夜深人静时，泔水桶里传来了一阵阵哭诉声，到底发生了什么呢？我们一起来听一听。（请学生读44页阅读角）
同学们，听完这些食物的哭诉，有什么想说的吗？
（3）回忆一下我们的日常生活，还有什么现象也属于餐桌上的浪费呢？（出示表格）
浪费有多种表现：
把不爱吃的食物扔掉是浪费；
                  是浪费；
                  是浪费；
                  是浪费；
预设：不按照自己的食量取餐是浪费；铺张、讲排场的行为是浪费；拿食物打闹着玩、不尊重食物也是浪费。
    小结：除了这些，同学们在餐桌上肯定还有各种各样的浪费现象。这些浪费看起来并不起眼，很容易被我们忽视（板书：容易忽视）
算一算
谈话：虽说每次浪费的数量并不多，但实际情况真是这样的吗？就让我们来做小小数学家，算一算吧。请同学们打开书，看到45页。
  （1）（观看视频）你们瞧！50克大米用这么一个小盖子就能装下，这看上去好像并不多。那么就让我们接着往下算。
（2）如果每个人每天浪费50克，一个班一个学校，一天一年又是多少的浪费呢？大家拿出笔算一算吧！
50×50=250（克）
2500×365=912500（克）
912500×500=456250000（克）
456250000克=456250 千克
456250 ÷9≈50694（个）
（3）看到计算结果，你有什么感受？请你把自己的感受写在课本45页吧。请学生交流。
小结：这样不经意的浪费日积月累的，就会变成巨大的浪费，这样长此以往真是太惊人了，太可怕了。（板贴：日积月累 数目惊人）
【设计意图】借食物哭诉浪费现象唤醒学生审视令人痛心的浪费行为，引发他们的思考。“算一算”通过直观的数据引导学生深刻认识到浪费带来的巨大损失。
三、浪费的背后（第一课时）
1.谈话：除了呈现在我们眼前这惊人的数字外，它们背后还有些什么呢？我们来看一个小故事吧（播放视频）。为什么妈妈说扔半瓶矿泉水浪费的不仅仅是五毛钱呢？
2.接下来，请同学们看到课本46页下方“说一说”的三幅图，请大家在小组内讨论每幅图的背后还浪费了什么？学生发言。
小结：一碗米饭看起来很不起眼，可要来到我们餐桌上却很不容易。比如说农民伯伯，还有运输过程中的司机、搬运工、销售过程中的工作人员，以及爸爸妈妈辛辛苦苦为我们做饭，每个过程背后都凝结了劳动者们的汗水和辛劳。所以我们不经意间的浪费行为是对劳动者们辛劳的不尊重，以及对资源的浪费。（板书：不尊重劳动 浪费资源 ）
3.那到底餐桌上的浪费会消耗多少资源呢？课本47页的相关链接中，为我们提供了这样一组数据，向我们传递了重要信息，请同学们认真读一读。
小结：餐桌上的浪费对我们的空气、土壤、水源，以及我们的身体健康都会产生巨大危害，产生的环境污染我们不容忽视。（板书：污染环境）
【设计意图】让学生透过浪费现象认识到食物浪费不仅仅浪费了食物和钱财，还浪费了劳动者的劳动和心血，甚至还会对环境造成污染。
四、我是节约小能手（第一课时）
1.同学们在日常生活中有没有什么节约粮食的好妙招来避免浪费吗？你们是怎么做的呢？
小结：节约粮食是习惯，更是美德。我们大家都要从自身做起，从小事做起，为形成勤俭节约的良好社会风尚作出自己的努力。（板书：“节约粮食 拒绝浪费”）
2.2013年，全国掀起了一股“光盘行动”的热潮。什么是“光盘行动”呢？请你读一下课本47页下方的内容。今天，你光盘了吗？
3.请同学们看到书48页。你怎么看待这些行为呢？
预设：第四幅图我很赞同图中小女孩的做法，餐桌上不能讲排场，遇到这种情况就应该坚持自己的观点。
小结：同学们评价得很准确，有了思考，学到了方法，接下来就要进一步落实到行动中了。
【设计意图】帮助学生正视和解决现实生活中的实际问题。
五、随处可见的浪费（第二课时）
   1.讨论：除了餐桌上的浪费，在我们身边还“潜伏”着形形色色的浪费。因为其频繁和细微，我们不易察觉，回忆一下我们生活中还存在哪些浪费行为呢？
    2.请阅读课本49页上的3个小故事，你在生活中是否也有浪费行为呢？
    刚才同学们提到了关于水、纸、电这几方面的浪费现象，仅仅是这些吗？（板书：水、纸、电）
3.教室里是否也有浪费现象呢？老师可以拿出同学们平时不小心遗失的、丢掉的却还可以使用的文具。同学们遗失在桌角的水杯、雨伞、校服。
我们生活中的很多日用品，比如肥皂、洗手液、沐浴露等，在使用时都会有很多浪费现象。其实我们生活当中还有很多这样的浪费现象。这些浪费现象都是我们身边的细微小事，它们无处不在。
【设计意图】用直观的方式引导学生关注身边浪费现象，并反思自己的行为。
六、浪费现象小调查（第二课时）
1.谈话：浪费现象产生的原因是什么？它会造什么样的危害？大家有什么好办法解决吗？就让我们组成“浪费现象调查小组”，深入探究一下这些问题。
2.你们知道如何进行调查吗？课本50页上的“小贴士”告诉了我们方法，请你读一读。
不仅可以观察、采访、还可以查阅资料进行调查研究。由于疫情的影响，大家可以先对自己家，或者小区进行一次小范围的调查，我们来看看这个同学是怎么做的吧？（视频展示）
小结：看了这位小小调查员的调查过程，我们知道要做一次小调查首先要确定好调查主题；然后选择调查方法；拟写问题提纲；进行调查、并记录；最后填写调查报告。这样一次调查研究就完成了。请你关注不同的主题，如：水、电、衣物、塑料制品等。
     3.学生填写调查报告，并交流汇报。
    【设计意图】让学生通过实践探究的方式更加深入地了解浪费现象的危害。
七、辨一辨  品一品（第二课时）
1.生活中很多浪费行为是我们错误的想法导致的。请大家看到课本51页上方，想一想，以下说法错在哪里？
 小结：勤俭节约是中华民族的传统美德，我们要从小养成勤俭节约的好习惯。（板书：勤俭节约）
2.从古至今，有很多关于浪费与节俭的名言、警句、比如说这句：取之有度，用之有节，则长足。它是什么意思呢？
3.你还知道哪些类似这样的的句子吗？你了解这些句子的意思吗？
预设1：一粥一饭当思来之不易，半丝半缕恒念物力维艰。
  预设2：节约莫怠慢，积少成千万。
小结：通过这节课，我们知道除了餐桌上的浪费，我们身边还潜伏着形形色色的浪费，比如说水、电、纸张、文具、生活用品等等，这些浪费现象无处不在，通过调查，我们了解到他们的危害及产生的原因，关于怎么减少浪费，同学们还提出了很多好的建议。这节课我们就上到这里。
 【设计意图】此环节引导学生认识浪费行为背后的错误观念，“找一找”渗透传统文化，引导学生继承和发扬我国勤俭节约的传统美德。
八、回顾反思，交流评价（第二课时）
1.回顾反思：这一节课我们学习了哪些内容？
2.交流评价：请根据下面的评价表评价自己这一节课的表现。
【板书设计】
6.有多少浪费本可避免
日积月累 数目惊人
  不尊重劳动 浪费资源     节约粮食 拒绝浪费
污染环境
【作业设计】
大家可以从水、电、燃气、服装、文具等方面，以“反对浪费、提倡节俭”为主题设计一幅宣传画或宣传标语，把你的观点传达给大家。
勤俭节约








