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四年级上册第 3 单元 常见的力

10. 摩擦力（第一课时）简案

一、教学目标

1.科学观念：通过观察与比较，知道一个物体在另一个物体表面运动时会产

生摩擦力。

3.科学思维：分析实验数据，知道摩擦力的大小受接触面粗糙程度、物体压

力大小的影响。

2.探究实践：用弹簧测力计测量物体在水平面做匀速直线运动时受到的摩擦

力，能按照科学探究的一般流程，探究影响摩擦力大小的因素。

4.态度责任：愿意与同学合作探究，分享交流发现。

二、教学重难点

1.教学重点：认识摩擦力及其在生活中的应用，会测量摩擦力的大小并探究

影响摩擦力大小的因素。

2.教学难点：能用弹簧测力计测量物体在水平面做匀速直线运动时受到的摩

擦力；会设计对比实验进行探究实践。

三、教学准备

1.教师准备：课件、玻璃杯、米、筷子。

2.学生准备：活动记录单、测力计、钩码、塑料垫板、1500 目磨砂纸。

四、教学过程

（一）感知摩擦力，揭示概念

1.出示材料，激趣：我们来做个筷子提米实验，你做过吗？怎么做的？

（1）教师演示。

（2）交流：这杯米很重，为什么不会掉下来？

2.出示图片，判断：下面这些运动中有摩擦吗，摩擦力在哪儿？摩擦力的方

向是怎样的？

3.活动：你能借助身边的物体制造摩擦，产生摩擦力吗？

4.讨论：你能用自己的话说说什么是摩擦力？

（二）学习测量摩擦力的大小

1.学习测量摩擦力。

（1）谈话：你想跟着老师学测量摩擦力的大小吗？

（2）播放视频，讲解：摩擦力的测量方法。

（3）指导：测量摩擦力时要注意什么？匀速直线运动指什么？你会做匀速
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直线运动吗？

（4）学生上台板演。

2.学生领取材料，分组实验，汇报数据。

（三）探究影响摩擦力大小的因素

1.讨论：你认为摩擦力的大小跟哪些因素有关？

2.预设活动一：探究摩擦力的大小与接触面粗糙程度的关系。

（1）交流：摩擦力的大小跟物体表面的粗糙程度有关系吗？有怎样的关系？

（2）谈话：科学讲究证据，想要证明我们的假设是正确的，最好是做实验。

（3）设计对比实验。

（4）学生领取材料，进行分组实验。

（5）学生汇总实验数据，得出实验结论。

交流：观察实验数据，你们有什么发现？

3.预设活动二：探究摩擦力的大小与物体压力大小之间的关系。

（1）谈话：在塑料盒上放上一盒钩码，盒子的重量增加了，产生的压力就

大了，此时产生的摩擦力会发生变化吗？

（2）设计实验：我们又该怎么来设计实验呢？什么要变，什么不能改变？

（3）学生领取实验器材，分组实验。

（4）交流：观察实验数据，你们有什么发现？

四、生活运用，拓展延伸

1.出示图片，讨论：找一找，下图中哪些是增大摩擦力，哪些是减小摩擦力？

各有什么作用？

2.交流：想让“筷子提米”实验更容易成功，有哪些办法，这有什么作用？

3.（机动）课外拓展：物体在液体或空气中运动时，也会产生摩擦力，这种

摩擦力是一种阻力，如何减少物体在液体、空气中运动时的阻力呢？下节课我们

继续研究。

七、板书设计

摩擦力（课题）

运 动

接 触

阻 碍

影响因素：接触面的粗糙程度

物体压力的大小

…………
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