
评“圆周长”的一师一优课

宜兴市丁蜀高级中学 周军

天灾人祸导致的最长寒假，终于要结束了。开学在即，老师们先期进入了培训模式。我

观摩了小学数学教师的一个网上培训，内容是学习来源于“一师一优课”的一个课堂实录，

课例是“圆的周长”。老师的上课过程是这样的：

先复习圆周长的公式，方式是老师问学生答。

师：我们学过了圆周长的公式，是什么样的？

生齐：有两个。

师：哪两个？

生齐：如果知道直径求周长，就用直径乘以 3.14；如果知道半径球周长，就就用半径

乘以 2 再乘以 3.14。（——说明：这两个“公式”，都是让学生用文字叙述，没有用字母来

表示它，老师也没有再黑板上写。我本以为不需要，但在课堂的后半段老师又写出来了。）

接下来是两个练习，第１ 题是给出直径求周长，第２题是给出半径求周长。老师的教

法是：

师：这第１题是知道什么求什么？

生齐：已知直径求周长。

师：怎么办？

生齐：直径乘以 3.14。

师：好。请同学把它做完（等了２分钟后，提问同学甲，做对的举手）。

师：这第２题是知道什么求什么？

生齐：已知半径求周长。

师：怎么办？

生齐：半径乘以２再乘以 3.14。

师：好。请同学把它做完（等了２分钟后，提问同学甲，做对的举手）。

以上是复习阶段。新课阶段大致还是这个风格，不要怀疑，确实是！我没看出老师的复

习和新课有什么不同的处理手法——除了内容不一样，复习阶段是已知直径和半径求周长，

新课阶段是逆运算：已知周长求直径和半径。老师的讲课方法还是：同学们，这题已知什么，

求什么？学生齐答。怎么办？还是学生齐答。然后运算，对答案。另外，老师特别强调了“已

知周长求直径有两种方法，一种是方程法（在这时他写出了公式 dC  ），另一种是算术法

（也就是直接相除）。突出强调的是：方程法最关键是什么？我在此很好奇，他会认为什么

“最关键”呢？没想到这没有难住学生，他们齐声答道：“解和设”。原来他们认为方程法和

算术法的区别是在于一个“解”字和一个“设”字，算术法不需要写“解”和“设”，方程

法则需要。

这就是我听的一节小学数学课，是指定给老师观摩的。我认为这种课，实在不该出现在

现在的课堂上。这样的老师，应该好好走出去学一学了。尽管他使用了电化教学手段，手里

拿着红外线遥控器，翻动投影页页很流畅，但他的教学思想还是４０年前的，３０年前李吉

林就不这样上了，如今的现象教学更会不这样。

如果用现象教学，应该怎么上这劫课呢？

课前让学生过准备细铁丝（漆包线最好）和尖刀、刻度尺、圆规。

师：请大家在自己的纸上画两个圆，一个半径为 2 厘米的，一个直径为 3 厘米的。

生：（画圆）。

师：你画的圆，哪个大哪个小？为什么？

生：（半径 2 厘米的大，直径 3 厘米的小）。



师：它们的周长谁大谁小？

生：（计算）。

师：请回顾圆周长的计算公式，写在纸上。

生：（默写公式）。

师：请拿出所带细铁丝，做出一个直径等于６厘米的圆。

生：（先截除铁丝的适当长度，然后做圆，再自查和互相直径）。

师：（估计学生活动不会顺利）哪位同学做好了？

（分别找做正确和不正确的同学谈做法，让所有同学一起判断他们做的圆是不是“真的

直径等于 6厘米”？）

师：再做一个直径等于５厘米的圆，能够做到吗？

生：（活动）。

师：随便指定一个直径值，能不能做出一个圆来？

生：能！

师：怎样才能确保做出的圆直径符合要求？

生（师帮助）：先算出缩需要的周长，按照所算数字截取铁丝长度。

师：这里的数学问题，可以归纳为：“已知圆周长，求圆的直径”。这种问题怎么做？

公式： 直径＝圆周长除以圆周率

用字母表示为 ：

Cd  ．

这个公式与前面的 dC  有什么关系吗？

生：（一个是乘法运算，一个是除法运算，其实是逆运算）。

——然后再让学生自己处理“已知周长求半径”的问题，写出公式（文字表示和字母表

示），进入课堂例题的讲练。

现象教学给学生提供的是研究素材，研究活动是学生自己展开的。老师的作用就是扶助，

在开始给学生展示材料或者揭示问题，在后面帮助他们规范表达。仅此而已。一节课的开头

和结尾部分，学生的认知已经发生了根本性的变化，他们处理问题的方式方法肯定不同。老

师要顺应学生的变化，给出不同的点拨和总结。如果一节课，老师在开始和结束时说的是同

样的话，这节课很可能是失败的。

教学的目的是发展学生的思维能力，而不是告诉他们一些知识。思维能力是发现问题、

提出问题、解决问题的根本因素，是素养中的根本因素。思维能力一定不是你告诉他，他就

会的，只能通过自己的活动而学会。在思维中学会思维，“思维是过去经验在头脑中的运演”，

如此而已。


