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【摘要】

    随着教育事业的不断发展、教育理念的不断提高，小学科学课程越来越受到大家的重视，如何上好科学课，也成为教者们深入研究的方向。科学课标中提到：“小学科学课程是以培养科学素养为宗旨的科学启蒙课程，。。。。。。要让学生学会用科学的思维方式解决自身学习，日常生活中遇到的问题。”科学启蒙，最根本的就是科学思维的启蒙，让学生在科学课堂上学会思考，并将这种思维方式运用到生活中。
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【正文】

曾经认为科学探究是科学课堂的核心，在课堂上，一味的让学生做好实验探究的每一步，为他们得出结论而高兴，却忽略了“发现问题、提出猜想、制定实验、交流讨论”等同样关键的教学过程。随着新课程改革实施，素质教育的全面推行，我渐渐明白了科学教学的灵魂：培养学生的科学思维。科学思维就是用科学的方法进行思维，是建立在事实、逻辑和不断验证基础之上的思维方式，科学探究过程就是用科学的思维方式获取知识的过程。在科学课上，要如何培养学生的科学思维呢？

1、 摆脱形式主义的探究活动

科学教学似乎已经形成了一个固定的教学模式：“发现问题、提出猜想、制定实验、进行实验、交流讨论、得出结论。”教师只要根据这个流程就能顺利地上完一节科学课。而这样形式化的科学探究，并不是真正意义上的自主学习，不能很好地激发学生的科学思维。

在教学过程中，我发现有一些科学探究并没有很大的意义，而为了探究的完整性，我们往往不会舍弃这一部分。例如在探究“降落伞下降快慢与什么因素有关”时，其中有一个变量是重物的重量，“重物越重，降落伞下降越快；重物越轻，降落伞下降越慢。”这个结论我觉得大家都应该知道，并没有探究的必要性。类似的还有“拉力大小与弹簧拉长的长度之间的关系”、“气球内空气的数量与它飞行距离的关系”。这些形式化的探究活动我们是可以舍弃的，可以花更多时间在具有思考意义的活动上。

在许多的实验课程上，我们习惯将所有可能性先列举出来，再让学生一个一个地验证是否正确，学生为了验证而去验证，缺少了自己思考的过程。如在教学“如何让水里的物体浮起来”时，教师会依次拿出实验器材，让学生一个一个发现方法，顺着教师的思路，看似非常顺利，却不能很好地激发学生的科学思维。如何让学生自主思考的更多呢？我们可以在刚开始就给学生所有的实验器材，让他们在所有物体中去探索，自己找出多种使物体浮起来的方法，比比谁的方法多。类似的实验还有很多，我们不必把学生筐死，多给他们一些科学思维的空间。

2、 巧设疑问，激发思考

一堂优秀的课，执教教师总能让人感觉游刃有余、把控全场，也许他的语言并不多，却总能引起学生的头脑风暴；也许他的课件设计并不是很丰富，课堂内容却总能让人陷入深思。原因在于他的每一个提问都是经过精心设计的，能够激发学生思考，推动课程进度，紧紧抓住学生的心，引导他们探索真理。

怎样的提问才叫做好的提问呢？首先问题要难易适中。每一堂课之前都需要了解学生的认知水平，课堂上所提的问题不能低于或者高于学生的认知水平。如果问题太简单，学生一听就知道答案，学生将了无兴趣；同样问题也不能太难，让学生无法回答，丧失学习兴趣。好的问题要让学生无法立即想到答案，需要经过思考或者探究解决。其次提问需要新颖独特。都说兴趣是最好的老师，如何在课堂上提高学生的学习兴趣，教师的语言至关重要。同样的问题，提问的方式不同，会影响到学生对这个问题的感兴趣程度。如果提问平平无奇，很难激起学生的思考，例如我们经常会用到的“对不对？是不是？”，这样的反问模式。如果在问中多加入一些新颖独特的词汇，会更容易吸引学生，使他们积极地开动脑筋。当然问题并不是语言新颖就够了，更重要的是要有启发性。教学课堂已经不仅仅是知识的传递，更重要的是启发学生的思维，教会他们如何科学思维。如在教学《简单电路》时，大家设计了很多种电路图，有的电路图能够点亮小灯泡，而有的不能，这是为什么呢？找找成功的电路图有什么共同点？从而激发学生思考，寻找点亮小灯泡的原理。

3、 反复实验，严谨思维

所有的科学结论都需要经过大量的科学实验来验证，科学课上，学生要像科学家那样思考，当然也要像科学家那样严谨。我们在教学过程中，要引导学生在发现和提出问题、猜想和假设的基础上，通过观察、实验和收集证据来解决问题。如教学《小车的运动》，学生猜想小车的运动快慢与拉力大小有关，我引导学生自行设计实验验证。

	小车运动2米所用时间（单位：秒）

	拉力（挂钩码）
	第一次
	第二次
	第三次
	第四次
	第五次
	平均值

	10g
	15
	15
	15
	15
	14
	14.8

	20g
	8
	8
	8
	8
	8
	8

	30g
	5
	5
	5
	5
	6
	5.2


最后我们得出结论，拉力越大，小车运动越快。

类似的实验还有很多，学生能从反复的实验中获得知识，形成尊重事实，善于质疑的科学态度。在科学课上，我们要规范学生的实验操作，让他们用实验来寻找真相，这样才能培养他们严谨的科学思维。

综上所述，在科学课堂上，我们要让学生沉浸于科学思维中，科学探究时要先动脑后动手，科学课堂上收获的不仅仅是科学知识，更应该是一次次思维的突破，将这种科学思维运用到学习和生活中，稳步前行。

